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Francisco Lopes
Presidente da Cadmara Municipal de Lamego

Caros Lamecenses,

Na tomada de posse dos 6rgdos autarquicos do Mu-
nicipio de Lamego para o presente mandato, assumi a
vontade e o compromisso de continuar a trabalhar com
“muita dedicacao, total disponibilidade e humildade ao
servigo de Lamego e dos Lamecenses”.

Assumi, igualmente, a prestacdo de contas aos Lame-
cesnses, como um pilar fundamental da governacdo
municipal.

E, por isso, hora de honrar esse compromisso democra-
tico e de fazer um balango do trabalho desenvolvido,
complementando a permanente divulgagdo das ativida-
des e informacgGes patentes nas redes sociais do munici-
pio e na comunicacgao social local.

A nossa prioridade sdo as pessoas. Sempre as pessoas.
Todas as pessoas. Trabalhamos, por isso, todos os dias
para melhorar a qualidade de vida dos Lamecenses e
assegurar um desenvolvimento sustentdvel para as
geracgdes futuras.

Cumprindo com a realizagdo das tarefas quotidianas de
manutencao de infraestruturas e equipamentos mu-
nicipais e a prestacgdo de servicos aos Lamecenses, na
educacéo, na cultura, na ac¢do social, no desporto, no
urbanismo, nos servicos urbanos, com grande incidéncia
na repavimentacdo de estradas, nas redes de abasteci-
mento de dgua e saneamento e em muitas outras areas.

Prosseguimos as obras do PEDU - Plano Estratégico

de Desenvolvimento Urbano, que lancdmos em 2015 e
apresentamos novas obras como a residéncia para estu-
dantes do ensino superior, a ampliacdo do canil munici-
pal, o parque de lazer do Bairro da Ponte e, brevemente,
uma nova fase de requalificagdo do Museu de Lamego e
da Divisdo da PSP de Lamego.

Apostamos fortemente na preparacio de novos proje-
tos fundamentais para Lamego, como o novo centro de
saude, a requalificacdo das escolas EB23 e da Sé, o novo
polo da ESTGL, a habitag&o social, a requalificacdo
urbana da parte alta da cidade, da rua Cardoso Avelino/
Macaério de Castro e da envolvente a Sé Catedral e dos
principais centros urbanos das freguesias.

Concluimos a nova delimitacio das ARU - Areas de
Reabilitacdo Urbana, com significativos beneficios
fiscais para os promotores e proprietarios e inicidmos o
processo de revisdo do PDM, com o estudo de uma nova
Zona Industrial de Lamego.

O atual mandato marca um novo ciclo. Ao imobilismo e
a inagao do passado recente respondemos com ambicdo
e com a determinacgdo de procurar novas solugdes e de
as colocar no terreno.

Muitas destas iniciativas s3o ja visiveis nesta edi¢do do
boletim municipal. Muitas outras se seguirdo.

Restauramos a relagdo de confianca que os municipes
tém com a sua autarquia. Estimulamos as dindmicas
econdmicas que impulsionam o concelho. Refor¢camos

a programacao cultural e a atividade desportiva em es-
treita colaboragdo com as associagGes e os clubes. Auxi-
lidmos as familias mais desfavorecidas indo ao encontro
dos seus problemas. Articuldmos com as juntas de fre-
guesia as necessidades mais prementes das pessoas e
do territério. Retomamos a participacdo empenhada de
Lamego nas entidades e espacos supramunicipais onde
sempre tivemos papel de destaque. Reivindicdmos junto
do Governo a adocdo de politicas de coesdo territorial e
em vdrias situagdes fomos ouvidos.

Conseguimos fazer tudo isto em didlogo com os Lame-
censes. De portas abertas de par em par.

Mas sabemos que ainda hd muito a fazer e que os de-
safios que Lamego e a regido do Douro enfrentam sdo
dificeis e complexos e que precisamos de olhar para o
futuro com ambicdo e energia redobradas.

Até 2026, prevemos executar projetos no valor total de
50 milhdes de euros do PRR, a concretizar pelo Munici-
pio, pelas nossas empresas e pelo nosso setor social.

Mas, mais do que apresentar obra feita, queremos con-
tinuar a colocar os Lamecenses no centro das nossas
preocupacdes e no topo das nossas prioridades, porque
todos contam e contamos com todos.

A transparéncia e o acesso a informagdo é um direito de todos os cidaddos e um bom exemplo do exercicio de governagdo.

A Camara Municipal de Lamego volta, por esta razdo, a publicar o boletim municipal “Lamego em Revista”
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NOVO CENTRO DE SAUDE

DE LAMEGO MELHORA

O Municipio de Lamego vai cons-
truir um novo Centro de Salde, que
ficard localizado na Av. das Acécias,
junto ao antigo Hospital Distrital
de Lamego, que vai melhorar a pres-
tacdo de cuidados de satide prima-
rios a populag3o.

A obra representa um investimen-
to de 10 milhdes e 465 mil euros
(mais IVA), com financiamento ja
assegurado no ambito do Plano de
Recuperacdo e Resiliéncia (PRR). A
dotacio deste instrumento finan-
ceiro para a construcdo desta nova
infraestrutura - 7 milhdes e 760 mil
euros - € a segunda maior do pais a
aplicar em novas unidades de salde,
o que mostra a grandeza do investi-
mento a concretizar em Lamego.

Com a criacdo do futuro Centro de
Saude, os lamecenses vao benefi-
ciar de uma melhoria significativa
das condigGes de acesso a salde,
em resposta as suas legitimas aspi-
racdes. O programa funcional prevé
a concentragdo, num Unico edificio,
de diversos servicos alojados em
espacos dispersos pela cidade que
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CUIDADOS PRIMARIOS

ndo possuem condigdes fisicas
satisfatérias, nomeadamente as
unidades de sadde familiar, a Equipa
de Tratamento e a Unidade de Sau-
de Publica, entre outros.

Para o efeito, a autarquia ja expro-
priou um terreno, com cerca de 10
mil metros quadrados, que era pro-
priedade da Santa Casa da Miseri-
cérdia de Lamego onde sera erguido
o novo edificio. O projeto cumpre os
parametros urbanisticos previstos
no Plano Diretor Municipal e ga-
rante uma boa relacdo urbanistica e
paisagistica com a zona envolvente.

“A prestacdo de cuidados de satde
em proximidade e o bem-estar

dos lamecenses estdo no topo das
nossas preocupacdes. A Camara de
Lamego vai fazer um esforgo muito
grande para garantir a igualdade de
acesso a cuidados de satde a todos
os cidadaos, permitindo que sejam
atendidos em instalacdes dotadas
de boas condig¢des de conforto e
bem equipadas, quer para os pro-

.

"A prestacao de cuida-
dos de saude em proxi-

midade e o bem-estar
dos lamecenses estao
no topo das nossas
preocupacdes’

fissionais, quer para os utentes”,
fundamenta o Presidente Francisco
Lopes.

De acordo com o programa fun-
cional, o novo Centro de Saude

de Lamego terd uma drea total de
intervencdo de 6 622,65 metros
quadrados, com cinco pisos em al-
tura. Vai dispor de uma area técnica
muito grande, cumprindo todos

os requisitos ao nivel da eficiéncia




* Unidade de Cuidados de Satde Personalizados|

* Centro de Diagndstico Pneumoldgi

* Apoios Gerais

energética, com a instalagdo, por
exemplo, de painéis solares na
cobertura. A fachada envidragcada
também procurara assegurar a ima-
gem de sobriedade com a colocacgdo
de painéis coloridos em tons de
cinzento.

Para melhor servir os utentes e

as pessoas que procuram outras
instituicdes e empresas existentes
nas imediacdes serd construido um
parque de estacionamento junto ao
edificio. Tera lugares préprios para
pessoas com mobilidade condi-
cionada e para parqueamento de
ambulancias. Como complemento,
também serdo criados novos luga-
res de estacionamento na Calcada
da Guerra e um estacionamento
interior privativo para médicos e
funcionarios.

REQUALIFICACAO DA REDE
IARIA ENVOLVENTE

O reforco dos cuidados de sadde
primdrios no concelho de Lamego
serd acompanhado pela melhoria
significativa da mobilidade na zona
envolvente do Centro de Saude.

A autarquia vai avancar com o
alargamento da Calcada da Guerra,
até ao cruzamento com a Serra das
Meadas. Num primeiro trogo, até ao
limite do antigo Hospital Distrital,
terd duas faixas de rodagem no
sentido ascendente e passeios em
ambos os lados. O projeto também
prevé a construcdo de uma nova
rotunda no espaco em frente a sede
da Unidade de Gestao Florestal do

Douro, travessia que tera depois
continuidade até a Rotunda da
Franzia e, em seguida, até a Av.
Defensores do Douro.

O arranjo das acessibilidades come-
cara com a requalificacdo e refun-
cionalizacdo da Av. das Aciécias, em
frente a Escola Secundaria Latino
Coelho.

A Camara de Lamego prevé, no
futuro, construir um novo acesso
secundario ao Centro de Salde que
permitiria, por exemplo, um melhor
enquadramento das instalacGes da
PSP, que também serdo objeto de
requalificacdo.
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'ABERTA A POPULAGAOA

“

PRIMEIRA FASE DO PARQUE

URBANO

A cidade de Lamego tem agora um
novo Parque Urbano, um espaco
que privilegia a pratica desportiva, o
lazer e a educacdo ambiental.

O Municipio de Lamego abriu ao
publico a primeira fase do novo
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pulma&o verde da cidade numa érea
ocupada anteriormente por um
conjunto de terrenos abandonados
e desqualificados nas margens da
ribeira do Coura, unidos ao meio
pela Praca Dr. Fernando Amaral.

"Queremos que seja um espago para
todos e uma nova centralidade de
Lamego, em harmonia com a Mata
dos Remédios situada mesmo ao
lado. Vocacionado para o lazer e
para o convivio, esta dotado de
varios equipamentos que o tornam
num parque de referéncia na regido,
num investimento alinhado com
uma relagdo mais sustentdvel com o
meio ambiente", afirma o Presiden-
te Francisco Lopes.

O Parque Urbano de Lamego con-
templa a construcdo de diversas
infraestruturas que visam melhorar
a qualidade de vida dos lamecenses.

"Queremos que seja um
espaco para todos e
uma nova centralidade
de Lamego, em har-
monia com a Mata dos
Remédios"



Iy

Integrada na estrutura ecolégica
urbana, terd pistas pedonais, bar
de apoio com blocos sanitarios,
parque infantil, anfiteatro ao ar
livre, hortas comunitarias, pump
track para bicicletas, dois espagos
polidesportivos, uma bancada para
espetdculos e um circuito sénior
com aparelhos adaptdaveis a terceira
idade.

Ja foi aberto, entretanto, ao publi-
co um parque de estacionamento

e serd criado outro (num total de
109 lugares). Terd ainda instalacées
sanitdrias e duas novas pontes pe-
donais que vao ligar as margens da
ribeira, para além da requalificacio
da ponte existente.

A criagdo do novo Parque Urbano
de Lamego representa um inves-
timento de 4.894.470,39 €, na
adjudicacdo inicial, executada no
ambito do Plano Estratégico de
Desenvolvimento Urbano (PEDU),
cofinanciado em 85% pelo FEDER.

Foi langada uma segunda fase da
obra, orcada em cerca de 1 milhdo e
200 mil euros, para colmatar erros,
omissoes e as bolsas de exclusdo do
projeto original.
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O histérico Bairro da Ponte, na
cidade de Lamego, ganhou uma
zona ribeirinha mais aprazivel e um
renovado ponto de ligagdo ao Rio
Balsemao.

As obras de requalificagdo que
tiveram como objetivo dar maior
atratividade turistica e gerar novas
dindmicas nesta zona ja foram con-
cluidas e prevé-se que, este Verdo,
esteja a disposicdo de todos aqueles
que querem usufruir deste espago
nobre, com uma vista desafogada
sobre o rio.

Em visita ao local, o Presidente da
Camara Municipal de Lamego, Fran-
cisco Lopes, percorreu a nova zona
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ribeirinha que conta agora com
espacos de lazer e refeicdo, nomea-
damente um bar com esplanada,
instalacdes sanitarias e balnedrios.
Os visitantes também tém a dispo-
si¢do, pela primeira vez, uma zona
de merendas, um parque infantil e
um campo de jogos. O autarca foi
acompanhado nesta visita de traba-
lho pelo empreiteiro, por técnicos
da autarquia e pelo Presidente da

Junta de Freguesia de Lamego.
que se encontrava ao abandono, e

estd agora perfeitamente integrado
com a area envolvente. Este novo
Parque de Lazer é uma mais-valia
para este territério. Era urgente
reaproximar esta comunidade do
rio, criando uma zona de fruicdo que
serd determinante para dinamizar o
turismo local e dar uma nova vida a
esta zona histérica", destaca Fran-
cisco Lopes.

"Com esta intervencao, concretiza-
mos o sonho de muitos moradores
do Bairro da Ponte e devolvemos
aos lamecenses um espaco publico
melhorado e muito mais valorizado,

O investimento do Municipio de
Lamego na requalificagdo da zona
ribeirinha do Bairro da Ponte foi de
789.494,34 € +IVA, contando com
o apoio de fundos comunitarios,
através do Programa de Valorizacao
Econdémica dos Recursos Endége-
nos (PROVERE), financiado pelo
NORTE 2020.

O novo parque também incentivara
o gosto dos moradores e dos visi-
tantes pelo contacto com a natu-
reza, pelo desporto ao ar livre, pela
preservacdo do patriménio natural
e pela sensibilizagdo ambiental.



Um dia histérico.

O Municipio de Lamego lancou a
primeira pedra da reabilitagdo dos
edificios que vao acolher a futura
residéncia de estudantes do ensino
superior e inaugurou o novo Centro
Civico de Lamego, um equipamento
criado a partir da reabilitacdo do
antigo matadouro que se encontra-
va bastante degradado.

Na companhia do Presidente Fran-
cisco Lopes, a Ministra da Coesao
Territorial, Ana Abrunhosa, esteve
em Lamego para marcar presenga
nestes dois momentos de elevado
simbolismo.

A criacdo da primeira residéncia

de estudantes do ensino superior,
na Praca do Comércio, nasce de
uma candidatura apresentada por
esta autarquia, em parceria com o
Instituto Politécnico de Viseu. O
investimento total para a criagdo
de 48 camas de alojamento é de
1.786.347€, mais IVA, financiado
pelo Plano de Recuperacio e Resi-
liéncia (PRR). “Era uma necessidade
premente e um anseio muito antigo
da comunidade académica”, recorda
Francisco Lopes.

O novo Centro Civico de Lamego
tem o Rancho Regional de Fafel
como entidade residente, repre-
sentando um investimento de 824
mil euros, mais IVA, concretizado
no ambito do Plano Estratégico de
Desenvolvimento Urbano (PEDU).

“E um exemplo do trabalho que
este Municipio tem feito na execu-
¢do dos fundos comunitdrios, na
requalificagcdo do nosso patriménio,
na vivificacdo das nossas tradicdes,
no envolvimento da comunidade e
na criagdo de parcerias e de massa
critica”, explica Francisco Lopes.

poLICIA

CENTRO
Civico -
DE # a4 @ 9
LAMEGO
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A cidade de Lamego acolheu, na
noite de 4 de fevereiro do ano
passado, o inicio de um dos maiores
desafios coletivos que o Douro ja
assumiu em toda a sua Histéria: a
"Cidade Europeia do Vinho 2023".

Com a presenca de mais de mil con-
vidados, a Gala de Abertura deste
evento marcou o arranque de um
ano de intensa atividade cultural

e de promogao deste territério
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Patriménio da Humanidade, com
especial incidéncia na vinha e no
vinho.

As ministras da Coesao Territorial,
Ana Abrunhosa, e da Agricultura,
Maria do Céu Antunes, autarcas e
dirigentes de muitas instituices
regionais e nacionais juntaram-se a
esta grande celebragdo do "Douro
sublimado", como escreveu Miguel
Torga.

&

DOYRO DOURD DOURO DOUIO DOI.IIIO DOURO DOUID DOURO

O Presidente da Camara Municipal
de Lamego, Francisco Lopes, deu

as boas vindas a todos os presen-
tes e mostrou a sua convic¢ado de
que este galard3o constitui uma
oportunidade Unica para a Europa
descobrir o Douro e, por outro lado,
para a regido vitivinicola demarcada
mais antiga do mundo promover o
seu enoturismo, a sua cultura e o
seu patrimadnio.

Durante este grande momento de
afirmacao regional, a Comunida-

de Intermunicipal do Douro (CIM
DOURO) homenageou os cons-
trutores da paisagem vinhateira e
quem contribuiu para o seu desen-
volvimento, nomeadamente os anti-
gos primeiros-ministros de Portugal
Antdnio Guterres, Durdo Barroso e
Francisco Pinto Balsemao.

O reconhecimento foi também para
Miguel Cadilhe e Fernando Bianchi
de Aguiar, respetivamente, mentor
e coordenador da candidatura do
Douro a Patriménio Mundial da




Humanidade, uma distin¢do que se
veio a concretizar em 2001. A CIM
Douro atribuiu ainda um galardao
aos professores e investigadores
Nuno Magalh3es e Arlete Mendes
Faia pela criagdo do curso de eno-
logia na Universidade de Tras-os-
-Montes e Alto Douro (UTAD), o
primeiro do pais.

Em palco, a festa contou com a
atuacdo dos artistas Ana Bacalhau,
Anténio Zambujo, Pedro Abrunhosa
e Miguel Aratjo e ainda de grupos
da regido.

"All Around Wine, All Around
Douro” foi o lema do Douro Cidade
Europeia do Vinho, um galardao
conquistado em Bruxelas, na Bél-
gica.

A programacao incluiu a realizacdo
de mais de 600 atividades, ao longo
de todo o ano, que englobaram con-
feréncias, ‘workshops’, espetaculos,
provas de vinhos nos 19 municipios
e a presenca em feiras e eventos a
nivel nacional e internacional.

.?%1




A Camara Municipal de Lamego
tem em curso a requalificacio do
espaco publico do Bairro de Na-
zes, com um conjunto de agées de
beneficiagdo urbana que tornara
mais segura a circulagdo pedonal e
rodovidria nesta zona.

A principal novidade é a construgao
de uma nova rotunda, com treze
metros de didAmetro, no cruzamen-
to da Rua das Amoreiras e da Rua
de Nazes com a Rua Dr. Francisco
Laranjo (Barronco) que vai por

fim aos graves constrangimentos
existentes.

A regeneracao do espaco publico do
Bairro de Nazes pretende promo-
ver a inclusédo social dos morado-
res, tornando-o num espago mais
atrativo e dinamico para o convi-
vio, convidando a sua utilizacio e
fruicdo. Serdo eliminadas varias
barreiras arquitetdnicas e visuais
para promover a plena acessibilida-
de a todos os cidad3os, incluindo os
de mobilidade reduzida.

Também serd promovido o enqua-
dramento paisagistico, garantindo a
integracdo equilibrada do conjunto
urbano na paisagem local e requa-
lificada a rede viaria envolvente,
garantindo, por exemplo, a conti-
nuidade da Rua da Amoreiras e o
alargamento da Rua Nuno Alvares
Pereira.

No final da visita de trabalho efe-
tuada esta semana para verificar o
andamento da obra, na companhia
de técnicos da autarquia e da firma
"Francisco Pereira Marinho", o Presi-
dente Francisco Lopes garantiu
que esta intervencdo “melhorara
significativamente as condigées de
conforto e de seguranca rodoviaria
numa area que apresenta cons-
trangimentos a circulacdo e leva a
comportamentos de risco”.

“Esta intervencio de fundo vai
beneficiar aimagem urbana e con-
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BENEFICIACAO DO Espggo |

PUBLICO DO BAIRRO DE NAZES
I

MELHORA CIRCULAGAO

W A

tribuir para uma evolugdo muito re-
levante nos padrées de mobilidade
e de qualidade de vida da cidade”,
acrescenta.

No valor de 899.039,82 € (+ IVA),
a requalificacdo do espaco publico
do Bairro de Nazes é concretizada

no ambito do Plano Estratégico de
Desenvolvimento Urbano (PEDU),
cofinanciado em 85% pelo FEDER.
A obra deve estar concluida até ao
final do ano.




A Camara de Lamego prevé a exe-
cucdo de projetos no montante de
50 milhdes de euros financiados
por fundos europeus do Plano de
Recuperacdo e Resiliéncia (PRR) a
concretizar no concelho pelo Muni-
cipio, empresas e IPSS.

Neste momento, ja foram aprova-
dos mais de oito milhdes de eu-

ros de investimento, tendo como
principais instituicdes beneficidrias
este Municipio, o Museu de Lamego,
o Agrupamento de Escolas Latino
Coelho, a Associacio Portas P'ra
Vida, empresas e diversos particu-
lares, no ambito do Programa de
Intervencdo em Habitacdes (PIH).

O Presidente da Camara de Lamego
fez o ponto de situagdo de todas es-
tas candidaturas a fundos europeus
durante a visita que o Presidente da
Comissdo de Acompanhamento do

PRR, Pedro Dominguinhos, efetuou
a Lamego no dia 25 de janeiro.

Francisco Lopes salientou as seis
candidaturas municipais ja apro-
vadas e em execucdo: a criagdo da

residéncia de estudantes universita-
rios; a requalificacdo e conservacio
do Museu de Lamego; a moderniza-
¢do da infraestrutura tecnolégica
do Museu de Lamego e do Convento
de Ferreirim; o desenvolvimento

de um plano de transicao digital

na zona comercial de Lamego e a
melhoria das condi¢des de acesso
as habitagdes (Programa Acessibili-
dades 360°).

O Presidente da Camara Municipal
deu ainda conta que ja foram sub-
metidos mais dez projetos que se
encontram a aguardar aprovacao,
de valor superior a 20 milhdes de
euros: a construcdo do novo Centro
de Sadde; a construcio de 108
novos fogos de habitagdo a custos
controlados; a criacdo de equipa
multidisciplinar do projeto piloto
“Radar Social” e a melhoria das con-
dicdes de acessibilidade no edificio
dos Pacos do Concelho (Acessibili-
dades 360°).

MAIS PROJETOS
EM PREPARACAO

Entretanto, estdo em preparagao
mais sete candidaturas ao PRR a
apresentar até ao final de marco,
com necessidades de financiamento
de 19 milhdes e 557 mil euros: a
reabilitacdo de edificios munici-
pais para a criagao de 11 fogos de
habitacdo a custos controlados
(Programa de Apoio ao Acesso a
Habitagdo); a requalificagdo e mo-
dernizagao da Escola Basica 2/3 de
Lamego e da Escola Secundaria da
Sé; a adaptacdo de 32 passadeiras
de arruamento da cidade a pes-
soas com mobilidade reduzida ou
invisuais (Programa de Intervencdo
nas Vias Publicas) e a realizacdo de
obras em residéncias particulares
(Programa de Intervencdo em Habi-
tacdes - beneficiarios diretos).

O Presidente da Camara alertou
ainda o Presidente da Comissao
para a existéncia de constrangimen-
tos que dificultam e atrasam a exe-
cucdo destes projetos que podem
inviabilizar o cumprimento do prazo
para a conclusdo do PRR negocia-
do pelo Governo com a Comissao
Europeia, nomeadamente a exis-
téncia de despesas nao elegiveis, a
alteracdo das regras entre avisos
sucessivos e o desajuste dos valores
de referéncia em relacio aos valores
atuais de mercado.

Contudo, Francisco Lopes salien-
tou a importancia do PRR para o
concelho e a sua satisfagdo por ver
a dindmica do Municipio, das asso-
ciacGes, das empresas e de promo-
tores privados na apresentacdo de
candidaturas bem-sucedidas.

CM LAMEGO 1 1
E—



O Municipio de Lamego foi distin-
guido com a "Medalha de Mérito e
Valor Policial" da Policia de Segu-
ranga Publica (PSP), pelo "apoio e
colaboracdo prestados” ao longo de
147 anos de existéncia do Comando
Distrital de Viseu da PSP, reconhe-
cendo, em particular, os esforcos
envidados para a reabilitacdo e
modernizacdo da Divisdo Policial de
Lamego, intervencdo que permitird
beneficiar as atuais instalagées, e
para a instituicdo, pela primeira vez,
do Conselho Municipal de Seguran-
ca.

A distincéo foi entregue pelo Dire-
tor Nacional da PSP, superinten-
dente-chefe José Barros Correia, ao
Presidente Francisco Lopes, duran-
te a Sessio Solene comemorativa
de mais um aniversario do Coman-
do Distrital de Viseu desta forca de
seguranca, realizado em Lamego, a
9 de janeiro ultimo.

1 2 Revista Municipal

Pela sexta vez na sua histéria, a
cidade de Lamego acolheu este
programa comemorativo, fruto das
“excelentes relacdes institucionais”
existentes entre a PSP e a autar-
quia. "Esta forca de seguranca é
uma instituicdo prestigiada e muito
querida pela nossa populacgéo.

Queria destacar o relevante papel
que desempenha na sociedade
atual ao assegurar um conjunto de
responsabilidades muito exigentes
e evolutivas. Estamos empenhados
em apoiar a PSP no seu esforco de
implementar um policiamento mais
préximo e eficaz", afirma Francisco
Lopes. Depois de sublinhar o "insu-
ficiente reconhecimento por parte
do Governo e a falta de condicdes”,
o autarca destacou ainda o enorme
esforco feito pelos profissionais da
PSP para superar as dificuldades e
cumprir "cabalmente a sua missdo
em condi¢Ges adequadas”.

O Presidente da Camara Munici-
pal de Lamego acrescentou ainda
que gostaria, nesta ocasido, de ter
assinado o contrato de adjudicacdo
para as obras de requalificacio da
Divisao Policial de Lamego, mas
como tal ndo foi possivel, acredita

que "este objetivo serd seguramente

atingido este ano".

O programa de comemoragdes dos
147 anos do Comando de Viseu
da PSP ao servico da comunida-

de abrangeu a realizagdo de uma
cerimonia religiosa na Igreja das
Chagas e uma sessdo solene no Tea-
tro Ribeiro Conceicdo, cujo encer-
ramento ocorreu com a imposicao
de condecoragdes a agentes que se
distinguiram no exercicio das suas
funcdes.

As cerimdnias foram abertas ao
publico, num contexto de proximi-
dade a sociedade que esta forca

de seguranca serve e a quem deve
projetar uma imagem prestigiante e
de confianca.
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O Municipio de Lamego vai testar
os conhecimentos de cultura geral,
cidadania, politica e histéria dos
alunos do ensino bdasico e secun-
dario do concelho, através de um
jogo, desenvolvido pela empresa de

brinquedos cientificos Science4you.

A apresentacéo publica do pro-
grama “Jovem Autarca” decorreu
a 27 de novembro ultimo, com as
intervencGes de Ricardo Morgado

e Francisco Lopes, respetivamen-
te, Presidente da Assembleia e da
Camara Municipal de Lamego, bem
como de Miguel Pina Martins, CEO
da Science4you.

A concecdo do jogo “Jovem Autarca”
nasceu de uma proposta da Assem-
bleia Municipal de Lamego e do seu
Presidente que pretendem desafiar
as criangas e os jovens a refletirem
acerca das politicas locais e estra-

tégias de melhoria de qualidade de
vida dos municipes. “Lang¢dmos o
desafio a Science4you de desen-
volver um brinquedo educativo que
agregue alguns objetivos essenciais.
Promova, por exemplo, a aquisicdo
de conhecimentos de cultura geral
e cidadania e estimule os mais
novos a olharem para o territério e
refletirem sobre ele, numa dimen-
sdo didatica e pedagdgica”, explica
Ricardo Morgado. O autarca afirma
que este jogo também desenvolvera
o vocabuldrio, o raciocinio, a con-
centracgdo e a interagdo social dos
participantes.

Ao seu lado, Miguel Pina Martins
sublinhou que este projeto educa-
tivo também sera capaz de “poten-
ciar a educacdo para a cidadania e
para a democracia”.

Durante os meses de janeiro e fe-
vereiro, esta a ser dinamizada uma
competicao nas escolas na qual vao
participar criancas e jovens entre os
6 e os 17 anos. As equipas vencedo-
ras da final, divididas por dois es-
caldes, recebem como prémio uma
viagem ao Parlamento Europeu, em
Bruxelas. A todos, sera oferecido
um kit do jogo “Jovem Autarca” pelo
Municipio de Lamego.
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A Assembleia Municipal de Lamego
aprovou, por maioria, em sessao
ordindria realizada a 15 de dezem-
bro, as Grandes Opc¢des do Plano e
Orcamento para 2024 do Munici-
pio de Lamego. Com um montante
global de 56,5 milhdes de euros,
este é o maior orcamento alguma
vez apresentado nesta autarquia,
na sequéncia do contributo das
novas competéncias atribuidas pelo
Governo, nas areas da educacao,
saude e agdo social, que implicam
um aumento orcamental de 4,4
milhdes de euros.

O Plano Plurianual de Investi-
mentos inclui um conjunto muito
relevante de projetos com financia-
mento ja assegurado no Plano de
Recuperacdo e Resiliéncia (PRR).

14 Revista Municipal

Esta previsto o langcamento de
importantes obras como a criagdo
do novo Centro de Sadde que vai
melhorar a prestacio de cuidados
de satde primarios a populacio e a
construcdo de 119 fogos de habita-
¢ao social na cidade de Lamego e na
freguesia de Cambres.

O Municipio de Lamego também
vai avancar, em simultaneo, com a
requalificacdo das escolas EB 2/3 e
a EB da Sé, a criacdo do novo pélo
da Escola Superior de Tecnologia

e Gestdo de Lamego (ESTGL) no
interior do Mercado Municipal, a
requalificacdo urbana da cidade e
das vilas de Britiande e Cambres,

a repavimentacao de estradas e a
construcdo de varios equipamentos
relevantes nas freguesias, entre
outros investimentos.

O Presidente da Camara Municipal
de Lamego, Francisco Lopes, sub-
linha que este Orcamento permite
"encarar o futuro com otimismo

e aproveitar a oportunidade de
beneficiar dos fundos comunita-
rios disponiveis e de os colocar ao
servico dos Lamecenses". "Lamego
vai entrar numa nova fase de cresci-

mento e modernizagdo. A concreti-
zacdo de novas ideias e projetos vai
melhorar o bem-estar e a qualidade
de vida das pessoas e ajudar a fixa-
¢do de novos residentes. Apesar do
clima politico e econémico adverso,
este executivo promove o aumento
do investimento e apresenta um
Orcamento realista que da sinais
positivos as familias e as empresas",
fundamenta. Em nome da estabili-
dade fiscal, mantém-se o valor de
todos os impostos.

Este ano, esta prevista a conclusdo
das obras que estdo em curso no
ambito do Plano Estratégico de
Desenvolvimento Urbano (PEDU)
de Lamego e a execugdo de novos
projetos para responder as aspira-
¢coes dos lamecenses, das empresas
e das institui¢Ges, nomeadamente
a criacdo de solugdes de habitagao
acessivel para jovens e familias de
classe média, bem como habitacao
social para familias carenciadas.

A Estratégia Local de Habitacao foi
revista e prevé a construcao, até
2026, de 119 fogos de habitacao,
de tipologia T1 a T4, na cidade de
Lamego e na freguesia de Cambres,



resultantes de construcdo nova e da
reabilitacdo de varios edificios.

As familias carenciadas do concelho
serdo realojadas e terdo, pela pri-
meira vez, acesso a uma habitacao
condigna a custos controlados e
com todas as condic¢Ges de confor-
to.

O Municipio de Lamego também vai
avancar com a construcdo do novo
Parque da Salde, junto ao antigo
Hospital de Lamego e do Bairro

de Alvoragdes, num investimento
de 11 milhGes de euros. No ambito
da transferéncia de competéncias
no dominio da saude para a esfera
municipal, a nova unidade junta
num unico edificio varios equipa-
mentos atualmente dispersos pela
cidade: unidades de saude familiar,
centro de diagnéstico pneumoldgi-
co, equipas de tratamento, unidade
de sadde publica e agrupamento
de centros de salde, entre outros
servicos.

O novo projeto tem uma area de
implementacdo de 6500 metros e
serd acompanhado pela requalifica-
¢do das acessibilidades envolventes,
nomeadamente o alargamento da
Calcada da Guerra, desde a Escola
Secundaria Latino Coelho até ao
cruzamento para a Serra das Mea-
das, e a reconfiguracao da Av, das
Acdcias.

Nas Grandes Opcdes do Plano,

as funcgdes sociais ficam com
24.375.094 euros, dos quais
5.118.830 euros se destinam a
Educacdo, 793.066 euros ao Orde-
namento do Territério, 2.893.696
euros ao Desporto e 1.295.500 eu-
ros a Cultura. Para a Mobilidade, foi
destinada uma verba de 7.731.842
euros.

O estreitamento de parcerias

com os principais atores publicos
e privados e o apoio as juntas de
freguesia e aos clubes e coletivi-
dades, também continuario a ser
um baluarte da acdo do Municipio
de Lamego e da politica de descen-
tralizac3o e resposta préxima aos
anseios e problemas da populagao.

Foi concluida a ronda de audién-
cias do Presidente da Camara
Municipal de Lamego com os par-
tidos politicos representados nos
6rgdos municipais. O dltimo a

ser recebido por Francisco Lopes
foi Carlos Couto, da Comissio
Coordenadora Distrital de Viseu
do Bloco de Esquerda (BE).

O encontro voltou a ter em cima
da mesa diversos assuntos de in-
teresse para o concelho, nomea-
damente as Grandes Opcdes do
Plano e Orcamento para 2024.
Foram analisadas, em detalhe,
o conjunto dos principais proje-
tos inscritos neste documento

e as maiores obras em curso na
cidade e no concelho que visam
melhorar as condi¢des de vida
dos lamecenses.

A audiéncia, realizada ao abrigo
do estatuto do direito de oposi-
cdo, também passou em revista
outros temas, nomeadamente o
estado atual das redes de dguas
e saneamento, a criacdo de nova
habitacdo social, o investimento

no ensino superior e o concur-
so publico para a concessdo do
estacionamento a superficie.

Francisco Lopes considera
essencial o esforco permanen-
te de didlogo e de concertacao
entre o executivo municipal e as
forcas partidarias locais. "Num
momento particularmente dificil
e instavel em Portugal e no
mundo, hd sempre espaco para

a diversidade de opinido e para o
pluralismo. Todos os contributos
sdo bem-vindos para melhorar as
condigdes de vida dos lamecen-
ses e garantir o desenvolvimento
social e econémico do concelho
de Lamego", sublinhou.

A seu convite, o Presidente da
Camara também reuniu ante-
riormente com as delegagdes do
Partido Socialista e do Partido
Comunista de Lamego, com o
objetivo de refletir e recolher
contributos sobre os principais
projetos e iniciativas municipais
a concretizar até ao final do
mandato.

CM LAMEGO 1 5
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O Nucleo de Lamego da Liga dos
Combatentes comemorou o seu
99° aniversario com a realizagdo de
uma ceriménia de homenagem aos
combatentes mortos pela Patria
junto ao Monumento do Soldado
Desconhecido.

O momento alto do cerimonial

foi a deposicdo de uma coroa de
flores junto a este monumento

que contou com a participacdo do
Presidente da Camara Municipal,
Francisco Lopes. Antes da sessdo
foi celebrada, na Capela do Espirito
Santo, uma missa de sufragio. Para
além da populacdo em geral, estive-

Instituido pela primeira vez em La-
mego, tomaram posse, a 26 de se-
tembro udltimo, os novos membros
do Conselho Municipal de Seguran-
ca perante a Camara Municipal.

O Conselho Municipal de Seguran-
¢a de Lamego é uma entidade com
funcées de natureza consultiva

que visa promover a articulagao, a
troca de informacéo e a cooperacéo,
entre entidades que, na drea deste
concelho, tém intervencdo ou estdo
envolvidas na prevenc¢do da margi-
nalidade e na garantia da seguranca

16 Revista Municipal
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ram presentes antigos combatentes
e familiares.

Na sua intervencao, Francisco
Lopes garantiu que o Nucleo de
Lamego pode contar com a total
colaboragdo do Municipio de Lame-
go para a requalificagdo e moder-
nizagdo da sede desta associagdo

e para a organizagdo do programa
de celebragdes que assinalara, no

NOVOS MEMBROS
- DO CONSELHO

préximo ano, o centendrio da sua
fundacdo. Além disso, enfatizou
que "é justo recordar e homenagear
todos os portugueses que comba-
teram pelo nosso Pais, dignificando
aqueles que estdo vivos e honrando
todos aqueles que, infelizmente, ja
faleceram. Portugal tem para com
eles uma enorme divida de gratidao
que ndo deve ser esquecida”.

MUNICIPAL DE
SEGURANCA

Ny

e tranquilidade das populacdes.

Depois de desejar um bom trabalho
aos parceiros envolvidos, o Pre-
sidente da Camara Municipal de
Lamego, Francisco Lopes, afirmou
que o "objetivo do novo Conselho

TOMARAM POSSE

Municipal de Seguranca serd garan-
tir cada vez mais e melhor seguran-
¢a no concelho, tendo em vista o
bem-estar da populacdo”.

Para além do Presidente da Cama-
ra Municipal e do Presidente da
Assembleia Municipal, integram
este 6rgdo os vereadores responsa-
veis pelos pelouros da Acdo Social e
Protecdo Civil, o representante do
Ministério Publico da comarca, os
comandantes das forcas de segu-
rancga, o comandante dos Bombei-
ros Voluntdrios, os presidentes de
junta, os diretores de agrupamen-
tos e os representantes de entida-
des com atividade no setor de apoio
social, cultural e desportivo, entre
outros.



A "Conferéncia Murganheira" voltou
a convidar para o palco do Teatro
Ribeiro Concei¢do, em Lamego, na
sua sétima edicdo, dois vultos da
sociedade portuguesa: Julio Macha-
do Vaz e Sobrinho Simdes. A assis-
téncia presente no encontro teve a
oportunidade tnica de assistir aum
didlogo estimulante e enriquecedor
sobre o conhecimento, o pensamen-
to, a ciéncia e a sociedade.

Transmitida pela RDP Antena 1,

a "Conferéncia Murganheira" foi
moderada pelos jornalistas Miguel
Soares e Tiago Alves.

Palestrante convidado da VIl
"Conferéncia Murganheira", Rodrigo
Maia, docente na Faculdade de En-

A loja "Ar Moderno", dedicada a
artigos para o lar, situada na Rua

de Fafel, foi a grande vencedora da
mais recente edi¢cdo do Concurso
Montras de Natal que o Municipio
de Lamego promoveu durante a
quadra natalicia. Na mesma iniciati-
va, a montra da "Casa da Cerdmica"
arrebatou o segundo lugar e a loja

"Casa das Las" a terceira posigdo.

As 56 lojas de rua a concurso foram

genharia da Universidade do Porto,
também refletiu sobre os principais
efeitos da escassez de dgua, desde
o abastecimento urbano a energia.

eiis il |

avaliadas por um juri com base em
diferentes critérios: a originalidade
e a criatividade; a harmonia e a es-
tética do conjunto e o uso de cores
e materiais, entre outros.

A autarquia promoveu o Concurso
Montras de Natal com o objetivo
de revitalizar o comércio tradicional
local e dar maior visibilidade a este
importante setor econédmico.

Aos comerciantes com a melhor

Abordou quais vao ser no futuro

as principais consequéncias da
indisponibilidade de agua doce para
suprir as necessidades tipicas de
consumo, desencadeadas, principal-
mente, pelas alteragdes climaticas,
em especial as situagdes de seca
que impedem o enchimento normal
das barragens.

Na parte final, o evento contou
ainda com uma conversa informal
protagonizada em palco por Tozé
Brito (cantor, letrista e compositor)
e Inés Menezes (jornalista), sobre
literatura, amor e outros grandes
temas, intercalados com muita
musica.

decoracgado natalicia é atribuido

um prémio no valor de 400 euros.
Também s3o atribuidos prémios aos
primeiros dez classificados e um
diploma de participacdo a todas as
lojas candidatas.

O Vereador das Atividades Econé-
micas e Urbanismo, José Pinto, faz
um balango muito positivo desta
iniciativa: "Os lojistas de Lamego
conseguiram, este ano, marcar a
diferenca. Estdo de parabéns por
terem contribuido para o dinamis-
mo da economia local, durante a
quadra natalicia. Continuaremos

a apoiar os nossos comerciantes,
através de iniciativas que estimulem
a adesdo e o consumo no comércio
local e promovam, ao mesmo tem-
po, a criatividade".
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As instalagdes da Policia de Segu-
ranga Publica (PSP) de Lamego vio
ser requalificadas. O contrato de
cooperacgdo entre o Municipio de
Lamego, a Secretaria-Geral do Mi-
nistério da Administracdo Interna e
a Policia de Seguranca Publica, no
valor de 628 840,11€ foi assinado,
a 16 de junho, no Saldo Nobre dos
Pacos do Concelho, numa cerimédnia
presidida pelo Ministro da Adminis-
tragao Interna, José Luis Carneiro.

O Contrato de Cooperacdo define o
financiamento para a reabilitacio
e modernizac¢do da Divisdo Policial
de Lamego, uma intervencao que

A Camara Municipal de Lamego
estd a concretizar um plano ambi-
cioso de operacdo e manutencdo
das Estacdes de Tratamento de
Aguas Residuais (ETAR’s) e das
Estacdes Elevatdrias instaladas em
todo o concelho.

O investimento total ascende a
99.683,60 euros (+ IVA) para ser
executado no terreno, nos préximos
dois anos, pela firma "First Water -
Ambiente e Engenharia, Lda".

O plano de manutencdo das ETAR’s
visa garantir condi¢Ges de segu-
ranca e saude publica adequadas,
eliminando todas as consequéncias
nocivas existentes, nomeadamente
os odores desagradaveis e o impac-
to visual negativo.

1 8 Revista Municipal

permitird beneficiar as atuais insta-
lagdes, dotando-as de condicbes de
funcionalidade e operacionalidade.
Serdo melhoradas as condic¢des de
funcionamento, com o objetivo de
promover a seguranca e aumentar a
eficacia no que concerne a atuagdo
da PSP no concelho de Lamego.

“Este ato é muito relevante para
todos os lamecenses que ha mais
de um século confiam na PSP como
forca de seguranca da sua cidade e
ansiavam ha muito por esta opor-
tunidade para verem a avancar esta
obra que beneficiara as condicdes
de trabalho dos agentes da policia.

“Esta empreitada é fundamental
para modernizar estas importantes
infraestruturas ambientais e para
garantir uma maior resiliéncia do
sistema de saneamento que serve

o concelho de Lamego. Este in-
vestimento estd em linha com as
atuais preocupacgdes ambientais do
Municipio de Lamego”, afirma o Pre-
sidente Francisco Lopes.

No ambito desta prestacdo de

As obras serdo levadas a cabo com
a maxima urgéncia. A autarquia
vai lancar a empreitada e garantir
o respetivo acompanhamento e
fiscalizacdo”, afirma o Presidente
Francisco Lopes.

O Ministro da Administracao
Interna mostrou-se satisfeito com
a celebracgdo do contrato e manifes-
tou o agradecimento ao Municipio
de Lamego pelo seu empenho na
execucao desta empreitada que vai
acelerar a execucgdo do investimen-
to. “Esta intervenc&o vai contribuir
para a dignificacdo das condigdes
de trabalho dos profissionais da
PSP. Temos de continuar a investir
na modernizacdo das infraestrutu-
ras do Ministério da Administracdo
Interna. Este contrato é da maior
importancia, porque garantird
ganhos de eficécia e eficiéncia’,
garante José Luis Carneiro.

servigos, sdo efetuadas visitas bi-se-
manais as ETAR’s e visitas semanais
as Estacodes Elevatdrias, pelos técni-
cos de operacao, e visitas mensais
pelos técnicos de manutencao.




O Municipio de Lamego agraciou
com a Medalha de Mérito Municipal
(Grau Ouro) o médico cirurgido Ale-
xandre Leopoldo Hoffmann Castela,
por aprovacdo da Assembleia Mu-
nicipal, em ceriménia realizada a 27
de julho, no Saldo Nobre dos Pacos
do Concelho.

No dia em que o homenageado cele-
brou o 42° aniversério da conclusio
do Curso de Medicina na Univer-
sidade de Coimbra, esta distingdo
foi atribuida tendo em conta a sua
dedicacdo ao Servico Nacional de
Saude e o seu “empenho, tempo e
entrega para com a saude publica,
os seus doentes e respetivos fami-
liares que lhe granjearam o agrade-
cimento da sociedade civil”.

“A outorga da Medalha de Mérito
Municipal é o reconhecimento por
tudo aquilo que o Dr. Alexandre
fez durante a sua vida profissional
de uma forma muito humanista.

E também o reconhecimento do

A Montra da Cereja regressou a
Lamego para dar a provar a melhor
cereja da Penajdia. Treze produto-
res venderam este fruto ao mesmo
preco numa caixa personalizada.

O Presidente da Camara Municipal
inaugurou a 112 edicdo da Montra
da Cereja, uma organizagao da
AMIJOIA - Associacio de Amigos e
Produtores da Cereja da Penajdia,
com o apoio deste Municipio.
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espirito de missdo e da participa-
cao civica e publica que sempre
demonstrou, marcando de forma
vincada a vida das pessoas. Bem-
-haja e o nosso muito obrigado pela
sua dedicacao profissional e pessoal
aos lamecenses”, fundamentou o
Presidente Francisco Lopes.

O autarca enfatizou também que
esta condecoracgdo constitui uma
homenagem a todos aqueles que
dedicam a sua vida a medicina e aos
doentes.

No discurso de agradecimento que
proferiu perante os seus familia-
res, amigos, colegas de trabalho e
muitos cidaddos anénimos que nas
ultimas décadas tratou no Hospital
de Lamego, Alexandre Hoffmann
afirmou que recebe esta condecora-
¢do com “imenso orgulho e grati-
dao”.

“O Hospital foi sempre a minha
segunda casa, quando ndo a pri-
meira, e foram aqueles que comigo

“Os produtos endégenos sdo abso-
lutamente estratégicos para a afir-
macao e valorizacdo do concelho de
Lamego e da regido do Douro. Os
produtores da cereja da Penajdia
sabem que podem contar, desde

a primeira hora, com o empenho

e o compromisso do Municipio de
Lamego como parceiro institucional
para alavancar toda a atividade eco-
ndmica associada a esta realidade”,
afirmou Francisco Lopes.

trabalharam que me ajudaram a
chegar aqui hoje. Refiro-me aos
colegas médicos, enfermeiros, au-
xiliares, administrativos, técnicos,
psicélogos e pessoal do refeitdrio,
que ndo eram apenas meus com-
panheiros de trabalho, mas com os
quais formamos uma equipa onde
imperava a amizade e a preocu-
pacao de tratar bem quem de nés
precisava”, recordou apds receber a
Medalha de Mérito Municipal pelas
maos de Ricardo Morgado, Presi-
dente da Assembleia Municipal, e
de Francisco Lopes. “Um homem
nao se faz sozinho muito menos na
Medicina e na cirurgia em particu-
lar. Tenho de agradecer aos que me
ensinaram, aos que tive o privilégio
de poder ensinar, aos que comi-

go sofreram nos momentos mais
dificeis que esta profissdo também
as tem, mas que no fundo tornaram
esta profissdo ainda melhor e uma
equipa ainda mais unida. Obrigado
a todos”, acrescenta.
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A Camara Municipal de Lamego,
em colaboragdo com os Bombei-
ros Voluntarios locais, realizou
com sucesso a recertificagdo do
Curso em Seguranca Operacional
para Operador de Servico de Bri-
gadas de Aerédromo. Este curso
também é conhecido como Curso
de Brigadas de Heliporto, em
parceria com a Escola Nacional
de Bombeiros (ENB).

“Representa um passo crucial
na certificacdo e operacionali-
zacao do heliporto do Hospital
de Proximidade de Lamego e
representa também um investi-
mento fundamental para garantir
o normal funcionamento desta
infraestrutura, considerada vital
para as operagdes de socorro na
regido. Por esta razao, a autar-
quia assumiu os encargos finan-
ceiros desta formacgao”, afirma

o Vereador responsavel pelos
servigos municipais de Protecdo
Civil, Fdbio Duarte.

Uma equipa de formadores da
ENB capacitou doze operacionais
do Corpo de Bombeiros de La-
mego, preparando estes profis-
sionais para operarem, de forma
segura, o heliporto do Hospital de
Lamego.
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O Teatro Ribeiro Concei¢do acolheu
0 21° Congresso Nacional de Medi-
cina Legal e Ciéncias Forenses, que
contemplou indmeras palestras,
apresentacdes e debates.

O evento colocou em debate os
temas mais relevantes da pratica
pericial nas suas varias vertentes,
possibilitando a partilha e aprofun-
damento de conhecimentos.

Quimica e Toxicologia Forenses,
Antropologia Forenses, Genética e
Biologia Forenses, Psiquiatria e Psi-
cologia Forenses, Patologia Forense
e Clinica Médico-Legal e Forense

foram alguns dos temas chave em
debate ao longo do encontro.

A Sessdo Solene contou com a
presenca, entre outras personalida-
des, da Ministra da Justica, Catarina
Sarmento e Castro, do Presidente
da Camara Municipal de Lamego,
Francisco Lopes, e do Presidente

do Instituto Nacional de Medicina
Legal e Ciéncias Forenses, Francisco
Corte Real.



A Comissdo de Protecdo de Crian-
cas e Jovens (CPCJ) de Lamego
promoveu, no Museu Diocesano, o
1° Encontro "Entre todos prevenir o
futuro", dirigido a profissionais das
areas da infancia e juventude.

A iniciativa teve como objetivo
refletir sobre a intervencio das di-
versas entidades com competéncia
em matéria de infancia e juventude
e reforcar que a sua protecdo é uma
responsabilidade de todos e ndo
exclusiva das CPC]J e dos tribunais.

Na intervencdo que proferiu
durante a Sess3o de Abertura, o
Presidente da Camara Municipal de
Lamego enfatizou "o papel fun-
damental das CPCJ no apoio aos
mais fragilizados, assumindo uma

Foi concluido o projeto de disponi-
bilizacdo de um acesso de Internet
com redundancia de satélite aos
Bombeiros Voluntdrios de Lamego a
partir do Centro Municipal de Pro-
tegdo Civil de Lamego (CMPC). Esta
acao garante uma comunicacao
mais eficiente e segura entre as en-
tidades envolvidas na prevencdo e
gestdo de situagdes de emergéncia,

CPC) DEBATEU PROBLE-
MATICAS ASSOCIADAS . . .
A INFANCIA EJUVENTUDE. *

P

responsabilidade muito grande em
nome de todos nés, por delegacao
do Estado portugués”. Francisco
Lopes também destacou a neces-
sidade do Municipio de Lamego e
das restantes entidades terem de

continuar a “robustecer a CPCJ de
Lamego e dar as condi¢des adequa-
das para fazer o seu trabalho”.

Também participou no Encontro
"Entre todos prevenir o futuro’,
a Vice-Presidente da Camara de

que envolvem a coordenacao pelos
agentes locais de protecao civil.

Em caso de falha da rede terrestre,
a Internet com redundancia de
satélite permite que o sinal seja
automaticamente transferido para
o satélite. Desta forma, sdo man-
tidas a conectividade e a operacio-
nalidade dos servicos de protecdo

Lamego como oradora da Sessdo
Tematica “Prevenir e Proteger na
Educacio”.

Catarina Ribeiro destacou o papel
da autarquia no apoio as familias

e as criangas, nomeadamente nas
dreas da educacdo e da agao social,
através, por exemplo, do ATL e da
Rede Social. Assegurou ainda que o
Municipio continuard a apoiar todas
as atividades de promocgao e prote-
¢do dos direitos das criangas.

NOVO ACESSO DE INTERNET

civil. “Este investimento demonstra
a preocupagdo e 0 COmpromisso

do Municipio de Lamego com a
seguranga e o bem-estar dos nossos
cidadaos, dotando os agentes de
protecao civil de meios tecnoldgicos
modernos e fidveis”, explica Fabio
Duarte, Vereador com o Pelouro da
Protecao Civil da Camara Muni-
cipal de Lamego. “A Internet com
redundancia de satélite vai facilitar
a coordenacdo entre os bombeiros e
o nosso Centro Municipal de Prote-
¢ao Civil, melhorando a capacidade
de resposta e a eficacia das opera-
¢Oes”, acrescenta.

O projeto de Internet com redun-
dancia de satélite integra um plano
mais vasto nesta drea, que também
inclui as equipas de intervencgao
permanente, o projeto “Fogo Segu-
ro” e a realizacdo de simulacros.
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O Municipio de Lamego renovou a
sua presenca online, com o langa-
mento de um novo site institucio-
nal, mais acessivel e amigavel para
os municipes, que constitui um
marco significativo na trajetéria
rumo a modernizagdo tecnoldgica.
Disponivel em www.cm-lamego.pt
, 0 novo projeto solidifica a posi¢ao
de Lamego como um exemplo de
inovacdo e eficiéncia na administra-
¢do publica.

O novo site institucional € o resulta-
do de uma colaboracgao préxima en-
tre a Camara Municipal de Lamego
e a empresa WireMaze. A estética
moderna e a interface intuitiva
refletem a contemporaneidade
visual e visam garantir uma maior
proximidade com os utilizadores.
Do conjunto dos novos contetidos

e funcionalidades, destaca-se a dis-
ponibilizacdo do mddulo de formu-
larios, uma solucdo eficaz para a re-
colha de informacg6es dos cidadios,
e a plataforma de recrutamento que
simplifica os processos de selecio
de colaboradores, promovendo a
transparéncia e a eficacia neste
dominio.

O novo site também dispde de um
novo moédulo de gestdo de ocor-
réncias para uma administragdo
municipal eficiente. A decisdo de
centralizar este processo numa
Unica plataforma demonstra a preo-
cupacao do Municipio de Lamego
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em dar uma resposta mais célere

e coordenada as necessidades da
populagdo. Tem também uma plata-
forma de denunciantes que reflete
a abordagem proativa da autarquia
em relagdo ao cumprimento das leis
dos denunciantes.

"Com mais funcionalidades e con-
tetdos, o novo website vai ao en-
contro das reais necessidades dos
municipes e utilizadores. Resulta de
um trabalho apurado, ao longo dos
ultimos meses, para disponibilizar-
mos uma plataforma mais pratica,
mais apelativa e mais intuitiva,
perfeitamente ajustada aos tempos
modernos", explica o Presidente
Francisco Lopes.

A nova plataforma online garante
ainda a uniformiza¢do da comunica-
¢do, a atualizagdo da imagem muni-
cipal e a centralizacdo de recursos.
Com o objetivo de consolidar a
presenca online, estd totalmente
integrada com as redes sociais
Facebook, Instagram e Youtube. Em
breve, também vai acolher a ferra-
menta "Epaper”, para a desmateria-
lizacdo de processos urbanisticos, e
mais servigos on-line com a integra-
¢do da plataforma "Ws Cidadao da
Medidata".

O Servico Municipal de Protecdo
Civil de Lamego registou, no ano
passado, mais de mil e cinquenta
ocorréncias, um crescimento de
30% em relagcdo ao mesmo periodo
do ano anterior. As tipologias mais
recorrentes foram a inativagdo de
ninhos de vespa velutina (26,2%),
acoes de patrulhamento, reconhe-
cimento e vigilancia (13%), agées
de silvicultura preventiva (10,8%)
e movimentos de massa (8,5%). A
grande maioria destas situagdes foi
registada na freguesia de Lamego
(58,3%).

A atuacdo da Protecao Civil desen-
volve-se nos dominios da preven-
¢do, planeamento e socorro, com
caracter permanente, multidisci-
plinar e plurissetorial, constituindo
como principal objetivo socorrer e
assistir as pessoas em perigo.

O Vereador da Protecao Civil da
Camara de Lamego, Fabio Duarte,
considera que estes niimeros ilus-
tram o papel essencial da Protecdo
Civil Municipal na salvaguarda da
seguranca e bem-estar da comuni-
dade. “Ao concentrar esforcos na
prevencao, preparacao, resposta e
recuperacdo de situagdes de emer-
géncia, desempenha um papel fun-
damental na minimizacio de riscos
e na mitigagdo de danos em casos
de desastres naturais, acidentes ou
crises”, explica.
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O Servico Municipal de Protecao
Civil (SMPC) de Lamego iniciou um
programa de formacao dirigido a
técnicos da regiao do Douro que
tem como missdo dotar estes pro-
fissionais de conhecimentos basicos
em telecomunicacgoes. Esta acdo

de formacao é feita num contexto
em que varios servigos municipais
de Protecao Civil da CIM Douro ja
estdo equipados com radios ligados
ao Sistema Integrado das Redes de

O Teatro Ribeiro Conceicdo acolheu
as Il Jornadas do Aleitamento Ma-
terno, direcionadas para os profis-
sionais de salde e para a populacdo
em geral, com o objetivo de fomen-
tar a reflex3do sobre as praticas

do aleitamento materno e sobre a
importancia da sua promocao.

A Vice-Presidente da Camara Muni-
cipal de Lamego, Catarina Ribeiro,
marcou presenca na Sessio de
Abertura, sublinhando, no inicio da
sua intervencdo, que o “aleitamento
materno é uma responsabilidade
de toda a familia e da comunidade
e ndo apenas das maes”. “Durante
o periodo do aleitamento, as maes
necessitam muito de acompanha-
mento e de ganhar confianca”,
fundamenta, para, logo em seguida,

Emergéncia e Seguranca de Portu-
gal (SIRESP).

O objetivo final da formagao que
decorreu no Centro Municipal de
Protecdo Civil de Lamego é garantir
uma melhor utilizagdo da rede e a
promocdo da interoperabilidade
entre os seus diversos utilizadores:
bombeiros, PSP, GNR, INEM, CM,
entre outros.

Fabio Duarte, Vereador com o

disponibilizar toda a colaboracao
da autarquia no apoio a realizacdo
de novas iniciativas que estimulem
e aprofundem a reflexdo sobre este
tema.

As Il Jornadas do Aleitamento Ma-
terno contaram com a intervencio
de diversos oradores com uma vasta
experiéncia em diferentes areas
relacionadas com esta tematica,
nomeadamente profissionais do
Centro Hospitalar de Tras-os-Mon-

pelouro da Protecdo Civil da Ca-
mara de Lamego, destaca que esta
iniciativa contribui para a aquisicdo
de novos conhecimentos e para a
partilha de boas praticas no ambito
das redes utilizadas pela Protecdo
Civil ao nivel municipal. “Estdo a ser
equacionadas a¢des semelhantes
noutras areas e setores de atuacdo
dos servigos municipais, com o in-
tuito de reforcar a resiliéncia nestas
dreas”, adianta.

tes e Alto Douro (CHTMAD) e do
ACES DOURO SUL.

O encontro assinala ainda a Sema-
na Mundial do Aleitamento Mater-
no, comemorada em Portugal desde
2006, através de uma parceria
entre a Direcdo-Geral da Saude e

a World Alliance for Breastfeeding
Action (WABA), tendo em vista a
promocdo da amamentacdo junto
da populagdo e dos profissionais de
saude.
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O Municipio de Lamego possui um
novo instrumento de compromisso
para a promogao da igualdade e ndo
discriminacdo na vertente externa

e na vertente interna. As principais
linhas de acdo do Plano Municipal
“Lamego+=lgual” foram dadas a co-
nhecer durante uma sessdo publica
realizada a 28 de junho, no Ntcleo
Arqueolégico da Porta dos Figos,
perante uma plateia constituida por
representantes de diversas institui-
¢Oes locais.

A iniciativa contou com as interven-
¢Oes do Vice-Presidente da Comis-
sdo para a Cidadania e Igualdade de
Género, Manuel Albano, e de Adeli-
no Ribeiro, do Instituto de Cidades
e Vilas com Mobilidade. A juntar a
isto, as vereadoras da Acdo Social
das autarquias de Armamar e Alijo,
Cliudia Damiio e Mafalda Mendes,
respetivamente, partilharam com

o publico algumas boas praticas ao

Num gesto simbélico, o Municipio
de Lamego aderiu ao programa “Ou-
tubro Rosa” promovido pela Liga
Portuguesa Contra o Cancro com o
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nivel da promocdo da igualdade e
nao discriminagao.

O Plano “Lamego+=lgual” foi
elaborado no ambito de um proto-
colo celebrado entre o Municipio
de Lamego e a Comissdo para a
Igualdade de Género (CIG) para

a territorializagdo da Estratégia
Nacional para a Igualdade e a Nao
Discriminagao.

“O Municipio de Lamego quer assu-
mir-se como um exemplo positivo
de ndo discriminagdo, adotando
uma atitude transversal de igualda-
de nas suas politicas locais”, afirma

-]

objetivo de consciencializar a popu-
lagdo para a prevencdo do cancro da
mama, alertando para a importan-
cia do diagnéstico precoce.

~al Darg

]
35 do séculg y

décad

Catarina Ribeiro, Vice-Presidente
da Camara Municipal de Lamego.

A elaboracdo e a implementacao
deste plano sio apoiadas financei-
ramente pelo Fundo Social Europeu,
no ambito do Programa Operacio-
nal Inclusdo Social e Emprego.

O Plano Municipal “Lamego+=Igual”
é um instrumento de politica global
que estabelece a estratégia de
transformacéo das relacgdes sociais
entre diferentes pessoas. Através
da definicido de acdes especificas,
fixa objetivos e metas a alcangar em
cada momento da sua aplicagdo.

A Delegacdo de Lamego da Liga,
liderada por Marina Valle, em visita
aos Pacos do Concelho, ofereceu
um lago rosa aos membros do
executivo municipal, simbolo da
consciencializacdo para a prevencao
e diagnéstico precoce do cancro da
mama, para ser usado na lapela.

A Vice-Presidente da Camara Mu-
nicipal, Catarina Ribeiro, agradeceu
a oferta e aproveitou para elogiar o
trabalho meritério que esta associa-
¢do tem levado a cabo junto dos la-
mecenses, nomeadamente através
da realizacdo de rastreios do cancro
da mama, o apoio psicoldgico e
social especializado ao doente e a
familiares e a angariacdo de fundos.



O Presidente da Camara Municipal
de Lamego foi o orador convidado
da cerimdénia comemorativa do 57°
aniversario da Casa do Distrito de
Viseu no Rio de Janeiro.

Francisco Lopes ja tinha visitado
anteriormente esta instituicao,

em 2006, para participar no 40°
aniversdrio da fundacdo da Casa de
Viseu que se dedica a organizagao e
promocao de atividades de ambito
social, cultural, recreativo, despor-
tivo e artistico dos seus associados,
preservando a cultura e as tradicGes
portuguesas.

Na celebracdo do 57° aniversario,
estiveram presentes cerca de duas
centenas de cidaddos portugueses
e luso descendentes, bem como
representantes da maioria das
casas e clubes portugueses no Rio
de Janeiro.

Na ultima etapa do roteiro reali-
zado ao Estado do Rio de Janeiro,
também visitou a Associagdo Luis
de Camades, criada em 2017, na
presenca do Presidente da Reptibli-
ca, Marcelo Rebelo de Sousa, e do
Primeiro-Ministro, Anténio Costa.

O Presidente da Camara Munici-
pal de Lamego foi recebido pela

Na intervencdo que proferiu
durante a ceriménia, Francisco
Lopes enalteceu as “fortes relagées
afetivas e econémicas construidas e
reforgadas ao longo de séculos en-
tre Portugal e Brasil” e sublinhou a
dimensdo e a importancia crescente
da atual comunidade emigrante
brasileira em Portugal.

O autarca foi ainda agraciado com
o Titulo de Comendador da Confra-
ria de Saberes e Sabores da Beira
“Grao Vasco” e da sua congénere no
Rio de Janeiro.

Durante a visita que efetuou ao
Brasil, o Presidente da Cdmara Mu-
nicipal tomou contacto direto com
as mais importantes institui¢cdes
culturais que asseguram a preserva-
¢do e a promogdo da lingua portu-
guesa na América Latina.

Consul-Geral de Portugal no Rio

de Janeiro. Francisco Lopes e a
embaixadora Gabriela Albergaria
dialogaram sobre o estado atual do
relacionamento entre Portugal e o
Brasil, nomeadamente a expansao
dos lagos econdémicos, as afinidades
histérico-culturais e a atual vaga de
emigracdo brasileira para Portugal.

PRODUTOS

|

EM DESTAQUE

NO NOVO

"LAMEGO HA
PROVA"

Durante trés dias, os produtos en-
dégenos mais genuinos do concelho
de Lamego e os vinhos estiveram
em destaque num novo certame or-
ganizado pelo Municipio de Lamego.

No Centro Multiusos, marcaram
presenca cerca de quarenta expo-
sitores de diversos setores: gastro-
nomia, enchidos, queijos, vinhos,
espumantes, licores, compotas,
produtos de horticultura e fruticul-
tura.

A nova mostra “Lamego Ha Prova”
teve como objetivo preservar e valo-
rizar a grande variedade e qualidade
dos produtos locais e regionais. Vi-
sou também valorizar o meio rural,
através da dinamizacdo da atividade
econdémica dos pequenos produto-
res. O certame decorreu no inicio de
junho e integrou a programacéao do
Douro Cidade Europeia do Vinho.

A mostra “Lamego Ha Prova” foi
co-financiada pelo FEDER em 85%
no ambito do projeto de "Valori-
zacao dos Produtos Endégenos do
Concelho de Lamego", aprovado no
programa Norte2020.

&

PACHECA




De 24 de agosto a 9 de setembro, reviveram-se as mais
importantes tradi¢Ges religiosas e pagas desta cidade: as
Festas em Honra de Nossa Senhora dos Remédios.

A Majestosa Procissdo de Triunfo foi, mais uma vez, o
momento mais solene da Romaria de Portugal, uma
tradicdo que se repete e se renova a cada ano.

Uma vasta e eclética animacao religiosa, cultural e
desportiva atraiu milhares de romeiros e visitantes para
homenagear a Padroeira e celebrar a cidade e a sua Ro-
maria. Nininho Vaz Maia, Toy, Mickael Carreira e Barbara
Bandeira foram alguns dos destaques do cartaz musical,
verdadeiramente arrebatador. Dedicado ao tema “Douro
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Cidade Europeia do Vinho 2023", o Cortejo Etnografi-
co também contou com a participacdo de mais de 450
figurantes e 23 carros tematicos.

“A Nossa Senhora dos Remédios é a Padroeira de Lame-
go e a sua comemoragao anual € bem representativa da
importancia do culto mariano em Portugal, existindo
desde o principio da nacionalidade. E de facto uma das
santas mais populares do pais e a festa em sua hon-

ra constitui sempre um grandioso acontecimento na
cidade”, afirma Francisco Lopes, Presidente da Camara
Municipal.
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CONCERTO DE A

O Concerto de Ano Novo no Teatro f ~
Ribeiro Conceicdo, em Lamego, ja é
uma tradicdo que da as boas-vindas ) =3 -«

o HARMyg
aum ano repleto de boa musica e N S )5&

cultura. :
{ a{
. . ! 'y
Mais uma vez, este evento promovi- W
do pelo Municipio de Lamego apre- "
sentou em palco uma maravilhosa : . §

atuacdo da Banda Filarménica de

Magueija, sob a batuta do maestro
Gualberto Rocha.

Este ano, o espetaculo musical teve
como convidados especiais Tiago
Barbosa, Carolina Cardetas e Teo-
doro Nunes. Grandes éxitos inter-
nacionais e musicas portuguesas de
sempre fizeram parte do reportério
apresentado. Perante sala cheia, a
atuacdo final terminou em apoteose.
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CELEBRADA A HERAN
CULTURAL DO CANTAR
DAS JANEIRAS

Cantaram-se as Janeiras no

Largo da Sé. = =

A cidade de Lamego deu conti-
nuidade a esta tradicdo popular, .

especialmente relevante no
Interior do pais, com a realizacdo
de um encontro de cantadores
animado por trés grupos da EEE T

regido.

L

0

A festa foi feita depois de aceso
o madeiro que deu cor ao centro
histérico e calor a populacao.

FUNDADAEM 1821 O Rancho Regional de Fafel, o
Grupo de Cantares de Janeiras
de Lalim e a Associagao Cultural
e Recreativa Jograis de Gogim
(Armamar) cumpriram a tradicdo
e desejaram a todos um feliz ano
novo.

Este encontro que preserva a

FILARMONICA ottt et
oi MAGUEIJA Promovido pelo Municplo de

Transmitido de geracdo em
| b

geragdo, o cantar das Janeiras
consiste no cantar de musicas
pelas ruas que anunciam o nas-
cimento de Jesus, desejando um
feliz ano novo.
1824 - 2024
icentenario Noutros tempos, estes grupos
iam de porta em porta, pedindo
aos residentes as sobras das fes-
tas natalicias, encerrando deste
modo a época festiva.
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DO VERAO COM O DOURO &
PORTO WINE FESTIVAL

O verdo terminou com vinho e musi-
ca no Douro & Porto Wine Festival.
Em plena época de vindimas, La-
mego acolheu, junto ao rio Douro,
o maior festival de vinho, musica e
gastronomia da Peninsula Ibérica,
com um cartaz musical recheado
de nomes sonantes, como Michael
Bolton e UB40. A musica esteve
ainda a cargo de artistas como Pau-
lo Gonzo, Delfins, Mariza, Matias
Damasio, Nik Kershaw e José Cid.

Durante dois dias, mais de 10 mil
pessoas tiveram a oportunidade de
degustar cerca de 600 rétulos de
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vinhos e espumantes da mais antiga
regido demarcada do mundo.

“E com orgulho que o Municipio

de Lamego apoia, desde a primeira
hora, a realizagdo deste festival. O
impacto a nivel cultural e econémi-
co é enorme.

As nossas unidades hoteleiras esti-
veram todas praticamente lotadas
e o setor da restauragdo também
beneficiou muito com a vinda de
milhares de visitantes. Além disso,
os nossos produtores de vinhos e
espumantes conseguiram, durante

dois dias, promover a exceléncia dos
seus produtos, junto de um publico
que é capaz de valorizar esta quali-
dade”, afirma o Presidente Francis-
co Lopes.

No ano em que o Douro foi celebra-
do como Cidade Europeia do Vinho,
o Douro & Porto Wine Festival foi
um dos pontos altos das comemo-
ragdes, integrando a sua agenda
cultural, com uma programacao
que incluiu degustacdes de vinhos,
apresentacdes de chefs e concertos
de musica.

LAZARIM SAIU A RUA
PARA DESEJAR "VINHO

PAO E MUITA FARRA"

Cumpriu-se mais uma vez a tra-
dicdo! Um grupo de lazarinenses
reconstitui anualmente a Procissdo
de Sao Martinho, tradicdo com
caracteristicas profanas.

Este ano, voltaram a caminhar
pelas ruas da vila proclamando
cantares e dizeres tipicos, parando
de casa em casa. Aos que abrem a
porta desejam “vinho, pdo e muita

farra”, enquanto os restantes sdo
“excomungados”.

A recriacdo histdrica desta tradicdo
contou com a presenca do Vereador
dos Servicos Urbanos, Fabio Duar-
te, e foi promovida pelo Municipio
de Lamego, com o apoio da Junta
de Freguesia de Lazarim e a parti-
cipacdo do Grupo de Teatro Aldeia
Verde.



Obras icdnicas, raros objetos es-
cultdricos, publicagdes marcantes
e alguns trabalhos inéditos de Ana
Hatherly estiveram em exposicao
na Galeria Solar da Porta dos Figos,
em Lamego.

O conjunto de obras da conhecida
artista, poeta, ensaista, realizadora,
investigadora e professora consti-
tuiu a mais recente proposta cul-
tural do Municipio de Lamego e da
Fundacéo de Serralves, ao abrigo do
protocolo de cooperacdo existente
entre as duas instituicdes.

A exposicdo Ana Hatherly. Poeta
chama poeta sublinhou a importan-
cia do didlogo na obra de Ana Ha-
therly (Porto, 1929 - Lisboa, 2015),
ndo apenas com artistas e poetas
da sua geragdo, mas com criadores

DA PORTA DOS FLG_OS

de periodos e geografias distantes.
A autora dedicou-se a um conjunto
amplo de disciplinas e formas de
criacdo, destacando-se no contexto
artistico a partir dos anos 1960,
enquanto figura central da Poesia
Experimental Portuguesa, da qual
foi uma das principais teorizadoras.

A inauguracgao da exposi¢do decor-
reu com a presenca da Presidente
do Conselho de Administragdo
Fundacao de Serralves, Ana Pinho,
entre outros convidados.

“Com esta mostra, Lamego volta a
integrar o roteiro das grandes expo-
sicOes de arte contemporanea em
Portugal, com a chancela de Serral-

p—
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Para assinalar os 250 anos do desa-
parecimento do arquiteto Nicolau
Nasoni, a Torre dos Clérigos esta a
levar a efeito um programa de ho-
menagem ao “Arquiteto do Porto”,
com a iniciativa "O Porto de Nasoni
com Joel Cleto", um conjunto de

passeios aos fins-de-semana.

O historiador e arquedlogo Joel
Cleto € o guia pela obra do ilustre
arquiteto italiano neste conjunto
de visitas em que sdo convidadas
figuras ligadas a obra e ao barroco,

‘0 PORTO DE NASONI"

ves. A ligacdo estabelecida entre o
Municipio de Lamego e esta insti-
tuicdo permite que os lamecenses
tenham um contacto mais préximo
com a arte, a cultura, as industrias
criativas e as diversas iniciativas de
sensibilizagdo ambiental promovi-
das por esta Fundacéo.

Além disso, sera reforcado o estrei-
tamento de parcerias com as nossas
instituicdes locais, nomeadamente
com o coletivo artistico ZigurAr-
tists, que comeca a dar frutos ja
esta semana. Esta exposicdo servirad
de inspiragdo a uma oficina criativa
do festival Zigurfest”, destaca Fran-
cisco Lopes.

incluindo-se nos percursos monu-
mentos da cidade do Porto, como
a Sé e os proprios Clérigos, e da
cidade de Lamego.

A7 de outubro dltimo, Lamego
integrou este roteiro cultural numa
viagem histérica conduzida por Joel
Cleto. A visita-guiada passou pelos
tetos e capela-mor da Igreja Cate-
dral e pelo chafariz do Santudrio de
Nossa Senhora dos Remédios.

O evento contou com o apoio do
Municipio de Lamego, encerrando
com um lanche-convivio e a degus-
tacdo de produtos endégenos.
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LABORATORIO cmAle_p
ESTIMULA IMAGINACAO *
DOS MAIS NOVOS";

A Biblioteca Municipal de Lamego
foi transformada num imenso labo-
ratério criativo dinamizado pelos
mais pequenos.

O Municipio de Lamego promoveu,
neste equipamento cultural, o “BIB
LAB percursos de criatividade” com
o objetivo de estimular a experi-
mentacdo, as artes e os saberes
junto das criangas.

Orientada por Carlos Campos
Costa (Lapis Voador), esta iniciati-
va cruzou o mundo dos livros com
vdrias experiéncias criativas.

Os jovens participantes sentiram,

de uma forma divertida, o prazer No primeiro dia do “BIB LAB

da experimentacao e da criativida- percursos de criatividade”, a Vice- laboratério inclusivo e encorajou os
de, numa auténtica viagem a um -Presidente da Camara Municipal, mais novos a envolverem também,
imaginario povoado de experiéncias, Catarina Ribeiro, acompanhou em suas casas, os pais e outros fa-
cores e formas sonhadas. as experiéncias realizadas neste miliares nestes processos criativos.

NOVOS LIVROS APRESENTADOS
NO SALAO NOBRE

A Camara Municipal de Lamego continua a apoiar ativamente todas as
manifestacdes culturais existentes no concelho, através, por exemplo, da
promocao de um vasto conjunto de ac¢des de divulgagdo de obras da autoria
de personalidades locais e regionais e de livros que se debrucam sobre a
realidade sociocultural da nossa regiao.
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CENTRO CULTURAL

Como ponto de encontro para conversas,
celebragdes, congressos e atividades que §,

o Teatro Ribeiro Conceigdo juntou, ao longo
de 2023, milhares de visitantes que puderam
sentar-se na plateia, bem como conhecer de
dentro o processo por detras de algumas cria-
¢Oes, ou descobrir, até, os cantos deste espaco
que é bem mais do que apenas a sua sala de
espetdculos, com visitas guiadas pelos cama-
rins até a teia.

TRC: UM VERDADEIRO /@

A programacao do TRC, espaco que congrega
varios publicos e os seus variados interesses,
tem vindo a ser pensada para que a comuni-
dade lamecense possa ver de dentro para fora
e de fora para dentro, abrindo assim o pano e
guiando até a boca de cena, invertendo papéis
e absorvendo as experiéncias de todos quantos
os que queiram fazer parte, culminando em
espetaculos Unicos, em interagdes enriquece-
doras e em valiosas trocas de conhecimento

e experiéncias, através de espetaculos que
contam com a sua participacao direta, subindo
a palco com os artistas.

O seu programa eclético, sempre com espago
para os de ca e pensado para tantos mais, traz
espetaculos musicais e didaticos, para familias
e amigos, dos pequenos aos maiores, contando
com os que partilham este espago-comum e
fazem dele também seu enquanto ensaiam. De
espetdculos de magia itinerantes, a descons-
trucdo dos cldssicos da Lingua Portuguesa, as
parcerias que perduram no tempo, até a fusdo
com projetos e estreias internacionais que re-
conhecem este como um lugar de elei¢do para
partilhar o que de melhor se faz.

Um espacgo que ja viveu varias vidas e muitas
mais realidades, de cada vez que se vé decora-
do para receber em cena um mundo novo.

Foram cerca de 28 mil as visitas a este edificio
que guarda tantas histérias quanto as histé-
rias dos que foram passando e conta muitas
outras aos que haverao de continuar a passar,
ja que este crescendo em visitas comprova a
importancia de se cultivar a arte, como com-
prova também o recorrente reconhecimento na
imprensa nacional e de especialidade, durante
0 ano anterior, que ndo deixou passar o que se
fez por ca e eternizou muitos destes encontros
nas paginas e artigos que lhes dedicou.

O ano transato foi um bem-sucedido ensaio
geral que constréi a expectativa positiva de
que este novo que se iniciou trard muitos
momentos que continuardo a contribuir para
que o TRC se mantenha um verdadeiro centro
cultural e de referéncia regional e nacional.
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ASSOCIACAO DOS MUNICIPIOS

COM CENTRO HISTORICO COM

NOVA SEDE

Fundada em 22 de julho de 1988,
em Lamego, a Associag¢ao Portu-
guesa dos Municipios com Centro
Histérico (APMCH) tem, aos 35
anos de existéncia, uma nova “casa”
nesta cidade, situada no histérico
Bairro do Castelo. As novas instala-
¢Oes da sede nacional da associagdo
que tem a missio de defender, valo-
rizar, revitalizar e animar os nucleos
urbanos histéricos passaram a estar
alojadas no Ntcleo Arqueoldgico da
Porta dos Figos.

A sessdo solene que assinalou a
inauguracgao oficial do novo espa-
¢o contou com a participacao do
Presidente da Camara Municipal
de Lamego e Presidente da Assem-
bleia Geral da APMCH, Francisco
Lopes, do Presidente da Direcao da
APMCH e Presidente da Camara

FESTIVAL LITERARIO ESPALHOU___

Municipal de Lagos, Hugo Perei-

ra, do Presidente do Conselho de
Curadores da APMCH, José Miguel
Noras, e também de Frederico
Mendes Paula, secretario geral da
associagdo. A cerimdnia culminou
com a entrega de diplomas de lou-
vor publico a varias personalidades.

“35 anos depois podemos afirmar
que o balanco do trabalho desen-
volvido pela APMCH é francamente
positivo. Os principios basicos da
salvaguarda e valorizacdo dos cen-
tros histéricos das nossas cidades e

POESIA PELA CIDADE

O festival literario "Lamego Cidade
Poema" celebrou, pelo sexto ano
consecutivo, a poesia e os livros,
sobretudo junto do publico mais
jovem, homenageando ao mesmo
tempo Fausto Guedes Teixeira,

"o poeta do amor" nascido nesta
cidade.

Organizado pela Camara Municipal
de Lamego, em parceria com a Rede
de Bibliotecas de Lamego e a Rede
de Bibliotecas Escolares e a cura-
doria de Rui Rodrigues e José Pedro
Leite, "Lamego Cidade Poema" é um
evento de referéncia na regido e no
pais e uma das grandes apostas do
programa cultural autarquico, pela
sua vertente literdria e de entreteni-
mento, bem como de promocgao do
gosto pela poesia e pelos livros.

“Quero sublinhar o trabalho desen-
volvido nas escolas ao longo do ano
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letivo para fomentar, desde tenra
idade, o gosto pela poesia e pela
literatura. Os alunos demonstraram
uma grande paixao e sensibilidade,
vendo publicados os seus versos

no livro “Amar ou Odiar, Ou Tudo
ou Nada” que ficard para memdria
futura”, afirma a Vice-Presidente da
Camara Municipal de Lamego.

Ao longo de quatro dias, o festival
“Lamego Cidade Poema” ofereceu
um programa de atividades bastan-
te diverso e eclético dirigido a varios
publicos e marcado por diferentes
iniciativas: conversas informais,
apresentacoes literdrias, cinema
comentado, tertdlias, concertos
declamativos, musica para bebes e,
este ano, um jantar poético inédito,
com poesia servida a mesa.

Da programacao, também se desta-
cou a apresentacdo da obra poética

vilas defendidos ha 35 anos pela as-
sociacdo, sdo hoje aceites por toda
a comunidade. As autarquias, de
norte a sul do pais e nas ilhas, tém
concretizado um trabalho notavel
de reabilitacdo urbana e de revivifi-
cacdo do patriménio edificado, em
particular dos centros histéricos.
Este esfor¢o constitui um contribu-
to excecional para a afirmacdo da
histéria e da cultura portuguesa e
para a valorizacdo da nossa identi-
dade e memdria coletiva”, enaltece
Francisco Lopes.

“O sol incendeia o alarido das cigar-
ras”, da autoria de Antdnio Cantei-
ro, vencedora da primeira edicao

do Prémio Literario Fausto Guedes
Teixeira”, instituido pelo Municipio
de Lamego.

Outro dos momentos altos foi a
apresentacdo publica de "Lamego
2023 - Era Uma Vez”, uma nova
obra literaria, construida por 50
autores, que redigiram um novo
testemunho e registo histérico, em
prosa e poesia, sobre Lamego.



MILHARES DE VISITANTES &
APRECIARAM A FEIRA = I, -

MEDIEVAL

Dezenas de milhares de pessoas
vieram a Lamego apreciar o mer-
cado e a animacao de rua da Feira
Medieval.

Uma viagem Unica e exclusiva ao
passado para reviver os tempos de
D. Afonso Henriques e das Cortes
de Lamego, que deu a experimentar,
ao longo de trés dias, um grande
conjunto de emocgdes.

Mdsica, danca, espetaculos de rua,
comeres e beberes e artesanato
medieval tornaram este certame
Unico e emprestaram a cidade uma
verdadeira atmosfera de espirito
medieval. O bom tempo que se fez
sentir também ajudou ao sucesso
do evento.

Na mais recente edicdo, a Feira
Medieval contou com cerca de 110
expositores, a volta da Praga do
Comércio, do Bairro do Castelo e do
Jardim da Republica.

“Mais uma vez, constituiu uma
6tima oportunidade para o comér-
cio de rua da zona alta da cidade.
Vivemos trés dias, muito animados
com a populagdo mobilizada para
usufruir do intenso programa de
animacao que apresentamos. Criou-
-se, de facto, um espirito de grande
confraternizacdo a volta deste
evento”, afirma Francisco Lopes.

h

CONFERENCIAS DEBATERAM SABER

FAZER DAS MASCARAS DE LAZARIM

O Centro Interpretativo da Mascara
Ibérica (CIMI) abriu as portas para
dois dias (26 e 27 de maio) de par-
tilha de conhecimento e tradicdes,
através das Conferéncias CIMI com
base no tema “Mdscara: A Identida-

de de uma Comunidade".

O encontro multidisciplinar deu a
conhecer, e colocou em debate, al-
gumas das singularidades do saber
fazer das tradicionais Mdscaras de
Lazarim, que caracterizam um dos
entrudos mais genuinos do pais.

O Presidente da Camara de Lame-
go, Francisco Lopes, enalteceu o
patrimdnio, a cultura e as tradicdes
do Interior, afirmando: “Numa fre-
guesia pequena, num concelho do
Interior, trabalha-se um conjunto
de questdes que sdo reconhecidas
a nivel internacional. Mais do que o
valor intrinseco e imaterial, vale por
aquilo que toda a comunidade tem
feito”.

Os artes3os, autores das mdscaras
e por isso atores fundamentais na

manifestagdo cultural deste que é
um simbolo caracteristico da vila

de Lazarim, debateram entre si, o
que os distingue enquanto artistas,
a importancia da autenticidade e as
adversidades que o futuro lhes pode
reservar.

Isabel Ferreira, antiga secretdria de
Estado do Desenvolvimento Regio-
nal, presente no evento, garantiu:
“A identidade é um dos pilares para
o desenvolvimento regional e ndo
tenho duvidas que o Centro Inter-
pretativo da Mascara Ibérica contri-
bui para a preservacdo da histéria
de um povo”.

A Mdscara de Lazarim, simbolo
identitario desta comunidade, con-
tinuou em discuss3o na conferéncia,
dedicada a tematica “Os Rituais
Enquanto Meméria Comunitaria”.
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A Camara Municipal de Lamego

ofereceu, pela primeira vez, os livros

de fichas e os cadernos de ativida-
des a todos os alunos do concelho
que frequentam o 1° ciclo do ensino
basico.

A Vice-Presidente Catarina Ribeiro
fez um périplo por todos os estabe-
lecimentos de ensino para entregar
aos alunos este material e, desta
forma, reforcar a qualidade do
ensino publico e o apoio as familias.
A juntar a isto, também foi ofereci-
do a cada crianga um kit basico de
material escolar.

“Queremos auxiliar as nossas fami-
lias, aliviando os elevados custos de

"LAMEGO

LIVROS DE FICHAS =

OFERECIDOS AJ k.

ALUNOS DO 1° CICLO

CIDADE POEMA"

it

"’\

educacdo que tém, nesta altura do
ano, com as suas criancas”, explica
a Vice-Presidente Catarina Ribeiro.

A oferta dos livros de fichas e dos
cadernos de atividades integra a
politica de apoio municipal ao setor
da Educacdo, independentemente
do escalonamento dos alunos em

e

EDITA TEXTOS DE Y -
JOVENS AUTORES -

ensino secunddrio que resultaram
das oficinas de Escrita Criativa da
edicdo deste ano do festival "Lame-
go Cidade Poema" estdo reunidos
numa obra poética que homenageia
o escritor Fausto Guedes Teixeira.
O talento e a imaginacdo demons-
trados pelos jovens autores foram
vertidos para o livro “Amar ou
Odiar, Ou Tudo ou Nada”, editado
pelo Municipio de Lamego.

A Escola Basica e Secundaria da Sé
foi o primeiro estabelecimento de
ensino a promover uma cerimoénia
de apresentacdo da obra durante a
qual todos os alunos receberam um
exemplar da coletanea de textos
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Os poemas da autoria dos alunos do

que ajudaram a criar. O mesmo
ocorrerd na Escola Secunddria Lati-
no Coelho e no Colégio de Lamego.

"E sempre muito gratificante
assistir ao impacto das atividades
desenvolvidas no ambito do festival
"Lamego Cidade Poema" que tem
apresentado propostas culturais
muito interessantes desenvolvidas
junto das escolas. Este livro é o re-
flexo do prazer de ler e de escrever
dos nossos alunos que ficara para
memdria futura", sublinha Catarina
Ribeiro, Vice-Presidente da CAmara

termos de Acdo Social Escolar.
Constitui, por isso, um contributo
importante para as familias que,
no arranque do ano escolar, tém de
assumir obrigatoriamente diversas
despesas.

O investimento de 34 mil euros
abrange 720 alunos.

Municipal de Lamego. A autarca
elogia ainda o envolvimento de toda
a comunidade escolar na promo-
¢do e disseminagado do gosto pela
poesia.

Organizado pelo Municipio de
Lamego, em parceria com a Rede de
Bibliotecas local, o festival litera-
rio “Lamego Cidade Poema” tem a
curadoria de Rui Rodrigues e de José
Pedro Leite. No préximo ano, volta-
rd a apresentar uma programacao
com muita poesia, musica, leituras e
conversas a volta dos livros.



MINISTRA DO 7, P,

ENSINO SUPERIOR #
VISITA OBRAS DA RESIDENCIA g
PARA ESTUDANTES

A Ministra da Ciéncia, Tecnologia e
Ensino Superior, Elvira Fortunato,
deslocou-se, a 29 de agosto ultimo,
a Lamego, para visitar os edificios
que véo acolher a futura residéncia
de estudantes do ensino superior,
cuja empreitada estd em curso.

Desenvolvida no ambito do Plano
Nacional de Alojamento no Ensino
Superior, financiado pelo Plano de
Recuperacdo e Resiliéncia (PRR), a
obra estd a ser executada pelo Mu-
nicipio de Lamego, em parceria com
o Instituto Politécnico de Viseu,
num investimento de 1.786.347€.
A futura residéncia estard situada
na Praca do Comércio, disponibili-
zando 46 camas para estudantes
bolseiros, a partir do ano académico
2024/2025.

Para o Presidente da Camara Muni-
cipal de Lamego, Francisco Lopes,
“a concretizagdo deste novo projeto
é uma ambicdo antiga para reforgar
o crescimento e a consolidacdo do
ensino superior publico em Lamego
que regista uma procura crescente.

A ndo existéncia de uma estru-
tura residencial deste tipo, numa
instituicdo onde 80% dos alunos
chegam de fora do concelho, e
onde o mercado de arrendamento
ndo consegue dar resposta, é um
problema que nos preocupa. A resi-
déncia sera criada para ajudar estas
situacbes”. “Acredito que a futura
residéncia também vai alavancar

o rejuvenescimento da zona alta

da cidade, com a presenca de mais
jovens e mais dinamica econdémica,

AUTARQUIA DISTRIBUI KITS

Mais de mil criancas do pré-escolar
e do 1° ciclo do ensino basico vive-
ram o Dia da Crianga com momen-
tos de grande animacé&o e convivio.
O Municipio de Lamego tornou
este dia inesquecivel, realcando

a importancia de brincar e de ser
ativo. A todos ofereceu um kit cons-
tituido por uma corda de saltar, um
ingresso nas Piscinas Descobertas
Municipais e uma guloseima.

impulsionando a recuperacdo e a
revitalizacido da zona envolvente”,
afirma.

A futura residéncia foi planeada
para proporcionar as melhores con-
di¢cdes de estadia, bem-estar e con-
forto, contribuindo para a igualdade
de oportunidades, integragao social
e bom desempenho académico dos
alunos. Tera diversas tipologias e
areas comuns (cozinha, salas de
refeices, de convivio e de estudo,
lavandaria, entre outras).

A Ministra do Ensino Superior ga-
rantiu, em Lamego, que, até ao final
de 2026, havera mais 15 mil camas
para estudantes, gracgas ao financia-
mento do PRR.

“O Municipio de Lamego pretende
estimular o brincar e as expe-
riéncias ludico-pedagdgicas, bem
como promover o desenvolvimento
pessoal e social das criangas, em
contexto familiar e escolar", afirmou
a Vice-Presidente Catarina Ribeiro,
durante a visita que efetuou aos
centros escolares, onde distribuiu
alguns kits da autarquia.
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A Escola Secundaria de Latino Coe-
lho celebrou, em sessao simbédlica,
o seu 143° aniversario, enquanto
instituicdo de educagdo e formacao,
com a apresentacao publica de um
selo postal comemorativo desta
efeméride. O selo é apadrinhado
pela Filatelia dos CTT de Portugal e
tera circulacdo nacional até final do
préximo ano.

No mesmo dia, também foi inaugu-
rado o parque experimental para a
formacao de eletricistas, resultante
de um protocolo celebrado com a
firma E-Redes.

Na intervencdo que proferiu no
encerramento desta sess3o, o
Presidente da Camara Municipal de

Um pouco por todo o concelho,

os estabelecimentos de ensino de
Lamego assinalaram o Dia Mundial
da Alimentacdo com o objetivo de
tornar os alunos parte ativa de um
contexto alimentar mais susten-
tavel e de um mundo com menos
desperdicio.

Ateliés de culindria, campanhas de
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Lamego, Francisco Lopes, destacou
que "a Educacdo é o verdadeiro pilar
da nossa sociedade, ao permitir o
pleno desenvolvimento das com-
peténcias de cada um, muito para
além do conhecimento e da sabedo-
ria". "A escola é um lugar fundamen-
tal de educacdo para a cidadania,

o primeiro passo para a compreen-
sdo do mundo, nomeadamente os
valores da tolerancia e da justica.
Os alunos e antigos estudantes da
Escola Secunddria de Latino Coelho
orgulham-se do papel decisivo que
este estabelecimento de ensino
desempenhou no seu processo edu-

sensibilizacdo e exposi¢cdes com
alguns dos alimentos mais sauda-
veis foram as principais iniciativas
que pretenderam informar e alertar
para o impacto das opc¢des relativas
a alimentacéo que influenciam a
satde e o Ambiente.

Logo de manh3, a Vice-Presidente
da Camara Municipal de Lamego

cativo. Quero, pois, felicitar o tra-
balho proficuo desenvolvido pelos
professores e funciondarios e reiterar
o compromisso do Municipio de
Lamego em continuar a colaborar
com esta nobre instituicdo".

Francisco Lopes recordou ainda a
importancia das obras de requalifi-
cacdo e modernizagao realizadas re-
centemente neste estabelecimento
de ensino, num investimento de 4
milhdes de euros, com o objetivo de
responder as novas exigéncias edu-
cativas e melhorar a vivéncia diaria
de muitas centenas de alunos.

deslocou-se ao Centro Escolar
N°1 e a Escola Secundaria Latino
Coelho para observar de perto o
trabalho desenvolvido nesta area.
"Foi com muita satisfacdo que vi as
nossas escolas sensibilizarem toda
a comunidade escolar para uma
alimentacao saudavel. Ao longo

do ano, a autarquia desenvolve um
trabalho muito sério para oferecer
as criangas ementas equilibradas e
sauddveis. Num contexto em que
uma parte significativa da popula-
¢do apresenta excesso de peso, os
elevados indices de obesidade in-
fantil sdo uma das nossas principais
preocupacdes”, destaca Catarina
Ribeiro.



MUNICIPIO.

GARANTE
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CONSOLIDACAO
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SUPERIOR

A Escola Superior de Tecnologia e
Gestdo de Lamego (ESTGL) assina-
lou, a 15 de novembro, o 23° aniver-
sario da sua fundacgéo, no Salao No-
bre dos Pacos do Concelho, com a
presenca de vdarias entidades, entre
as quais o Presidente do Instituto
Politécnico de Viseu, José Costa, e o
Presidente da ESTGL, Miguel Mota.

Nas palavras de todos os que
discursaram ficou claro o desejo de
continuar a desenvolver o ensino
superior em Lamego, procurando
cativar mais alunos através de uma
oferta mais alargada de areas de
formacéo e pds-graduacgdes.

Catarina Ribeiro, Vice-Presidente
da Camara Municipal de Lamego,
garantiu a colaboragdo total da au-
tarquia: “Podem contar sempre com
0 nosso apoio. Procuramos cami-
nhar juntos no desenvolvimento e
crescimento da ESTGL, instituicdo
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de elevada importéancia para a cida-
de e que tem todo o nosso apreco”.

José dos Santos Costa garantiu que
“ja ndo existem ex-alunos. Quere-
mos manter os alunos na escola
oferecendo opc¢des transversais a
todas as idades e a todas as etapas
da vida, para que procurem conti-
nuamente o conhecimento”.

Eric Pereira foi o orador convidado
da Oracdo de Sapiéncia. Natural de
S3o Paulo, este hipnoterapeuta e
professor de hipnoterapia com 25
anos de carreira falou na impor-
tancia de “n3o nos perdermos no
caminho”.

DIA DO PIJAMA EXALTA
DIREITOS DAS CRIANCAS

No Dia Nacional do Pijama, as
criancgas do concelho de Lamego
quiseram exaltar os direitos das
criangas. Os alunos do pré-escolar
do Agrupamento de Escolas Latino
Coelho vieram de pijama para a
sala de aula representando valores
educativos e solidarios.

O Dia Nacional do Pijama é uma
experiéncia educativa que promove
a escola de valores e permite que
as criangas aprendam a partilhar e
a ser solidarios. Esta efeméride foi
promovida pelo Municipio de Lame-

g0, em parceria com a associa¢ao
"Mundos de Vida" e também serviu
para assinalar o Dia Internacional
dos Direitos da Crianca e lembrar
que todas “tém direito a crescer
numa familia".

da Missdo Pijama "Ninguém vai

ficar de fora", com a ajuda da jovem
cantora Bruna Fonseca, e feita a co-
reografia da musica "Robé Voador".

Em ambiente de grande alegria e
animacao, a Equipa do Servico Inte-
grado Municipal de Educagdo - SIM
EDUCAGAO e os mais pequenos
desenvolveram diversas atividades
educativas e solidarias relacionadas
com esta temadtica.

Foi entoado, em conjunto, o Hino
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GRANDES DECISOES

A cidade de Lamego foi palco da
etapa final do Grande Prémio de
Ciclismo Douro Internacional, com
o Santudrio da Nossa Senhora dos
Remédios como pano de fundo.

Luis Mendonca, corredor da Glas-
sdrive-Q8-Anicolor, foi o grande
vencedor da competicdo, enquanto
que Jodo Medeiros (Credibom-LA
Aluminios-Marcos Car), foi o pri-
meiro a cortar a linha da meta em

Lamego, numa apertada decisdo ao
sprint. Gaspar Gongalves (Efapel),
natural de Lamego, terminou na
terceira posicdo a tirada de 144,4
quilémetros que foi animada por
muitas fugas com a dltima a alcan-
car a meta final.

Luis Mendonca recebeu do Pre-
sidente da Camara Municipal de
Lamego a camisola amarela, que
conquistou na primeira etapa, em
Marco de Canavezes, e conseguiu
manté-la até ao ultimo quilémetro.
A Vice-Presidente Catarina Ribeiro
e os vereadores José Pinto e Fabio
Duarte também subiram ao palco
instalado na Av. Dr. Alfredo de Sou-
sa para distinguirem os vencedores
de diferentes categorias.

“No ano em que o Douro é Cidade
Europeia do Vinho, o Grande Prémio
de Ciclismo Douro Internacional
constituiu mais uma grande opor-
tunidade para promover a beleza e
a exceléncia deste territério tinico

e dos seus produtos endégenos.
Com uma grande cobertura me-
diatica, esta prova deu, ao mesmo
tempo, um contributo importante
para a dindmica da nossa promocao
desportiva. Acolhermos uma prova
desta dimens&o insere-se na aposta
estratégica que fazemos de rece-
ber grandes eventos ao longo do
ano”, afirma o Presidente Francisco
Lopes.



""‘REMEDIOS 'REABILITADOS

O Municipio de Lamego procedeu

a reabilitacdo extraordindria do
relvado sintético do Estadio dos
Remédios, utilizado sobretudo
pelas camadas jovens dos clubes de
futebol. O investimento nesta inter-
vencdo € superior a 8 mil euros, que
incluem a prestacgdo de servicos de
conservacdo que garantird que esta
infra-estrutura disponha sempre
das condigbes necessarias para os
atletas treinarem e competirem.

"E um investimento muito impor-
tante que incentiva a pratica de
desporto. Consideramos que esta
intervencdo é fundamental para

O Projeto Sénior + Ativo conta ja
quinze edi¢des e continua a ser
um sucesso. A abertura oficial do
programa que tem a missdo de me-
lhorar a qualidade de vida dos mais
idosos decorreu com a presenca de
65 participantes.

O Municipio de Lamego promoveu
uma atividade aqudtica em parceria
com a UCC Lamego, animada pelo
artista Paulo Paradela. O evento
encerrou com a realizagdo de um
lanche-convivio.

No dmbito do Projeto Sénior +
Ativo, os idosos participam, regu-

promover o desporto junto dos
jovens e insere-se na estratégia mu-
nicipal de proporcionar equipamen-
tos e infraestruturas de qualidade e
com seguranga.

Os nossos atletas e clubes, que
fazem todos os dias um trabalho
extraordinario, merecem", explica o
Presidente Francisco Lopes.

Os principais trabalhos efetuados
durante a reabilitagdo do relvado
sintético foram os seguintes: a
descompactacdo e escovagem, a
recarga de borracha, a limpeza e as-

larmente, em aulas de ginastica,
hidroginastica, caminhadas, forma-

¢Oes, sessOes de cinema e convivios,

evitando assim a solid3o e viven-
ciando experiéncias Unicas.

Todos os lamecenses com idade
igual ou superior a 60 anos, ou
reformados, podem inscrever-se

piracdo da superficie, a desmagneti-
zagdo, a colagem de pontos soltos,
a limpeza do canalete envolvente e
a desinfecdo bactericida.

Recorde-se que o Municipio de La-
mego também concretizou a reabili-
tacdo do relvado natural do Estadio
dos Remédios de forma a torna-lo
praticavel para a atividade despor-
tiva, num investimento de 29 mil
euros. Neste momento, a autarquia
estd a investir mais 48 mil e 600
euros para garantir a manutencao

e conservacao deste equipamento,
durante o periodo de um ano.

na junta de freguesia do local onde
residem ou no Centro Multiusos,
caso residam na area da Junta de
Freguesia de Lamego.

O projeto Sénior + Ativo foi dis-
tinguido com o Selo de Qualidade
Sénior para Programas de Atividade
Fisica.
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CONCELHO

O Municipio de Lamego promove

a pratica regular de boccia entre a
comunidade sénior do concelho. Em
junho, levou a efeito, pela primeira
vez, um campeonato desta modali-
dade, aberto a utentes de institui-
¢Oes sociais e a municipes de varias
freguesias.

A competicao
mobilizou cerca de
150 jogadores que
se juntaram nesta
prova de desporto
adaptado

SENIORES + ATIVOS CELEBRAM

JUNTA SENIORES DE TODO O

Realizado no pavilhdo do Complexo
Desportivo de Lamego, o 1° "Cam-
peonato Boccia Sénior + Ativo”
contou, da parte da manha, com a
participacao de sete instituicdes de
solidariedade social e, da parte da
tarde, de dez equipas das fregue-
sias.

No evento, marcou presenca a
Vice-Presidente da Camara Muni-
cipal, Catarina Ribeiro, que elogiou
o trabalho desenvolvido por todas

as instituicdes de apoio ao cidaddo
sénior e participou na cerimdnia de
entrega de troféus aos vencedores.

A competicdo mobilizou cerca de
150 jogadores que se juntaram nes-
ta prova de desporto adaptado.

Num campeonato no qual o convi-
vio foi o triunfo mais importante, o
primeiro lugar foi conquistado pelo
Centro de Dia do Centro Diocesano
de Promocé&o Social e pelo Grupo 1
do Centro Multiusos.

ENCERRAMENTO DE ATIVIDADES

A vila de Britiande acolheu, em
julho dltimo, a festa de encerramen-
to das atividades dos programas
municipais especialmente dirigidos
a comunidade sénior.

Mais de 100 utentes de todo o con-
celho que participam regularmente
no projeto Sénior + Ativo e nas
acdes do Centro Municipal Marcha
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e Corrida e do programa "Diabetes
em Movimento" juntaram-se num
grande convivio, organizado pelo
Municipio de Lamego e pela Junta
de Freguesia de Britiande.

Para além de um saboroso almoco,
o encontro também incluiu uma
caminhada que percorreu algumas
das principais ruas da freguesia, a
descoberta do patrimdnio arquite-
tonico e paisagistico local.

A conversa com os utentes senio-
res, a Vice-Presidente da Cadmara de
Lamego, Catarina Ribeiro, agrade-
ceu a presenca de todos e sublinhou
a importancia da pratica regular de
atividade fisica, com o adequado
enquadramento técnico, proporcio-
nada por esta autarquia.

Mais de 100
utentes de todo o
concelho participam

regularmente no
projeto Sénior + Ativo



Mais de 400 atletas correram a
quarta edi¢do do Lamecum Trail,
um verdadeiro teste a sua resistén-
cia fisica e psicoldgica em pleno
"coracdo” do Douro Patriménio da
Humanidade. Uma participagdo
recorde nesta prova que atraiu o
interesse de atletas de todo o pais.

José Nunes (Fox Running Team)
venceu a prova rainha - o Trail Lon-
go de 27 quilémetros -, enquanto
que Tomds Estevades (EDV- Viana-
trail) superou toda a concorrén-

cia no Trail Curto de 15 kms. Na
vertente feminina, Mdnica Amorim
(Trail Longo) e Susete Oliveira (Trail
Curto) foram as primeiras senhoras
a concluir a prova.

Apés cortarem a linha da meta
colocada na "sala de visitas" da ci-
dade de Lamego, os adeptos do trail
elogiaram a organizacao da prova e
a beleza das magnificas paisagens
que tiveram de percorrer, junto ao
rio Douro ou subindo a Serra das
Meadas. Os troféus aos vencedo-

res foram entregues durante uma
cerimdnia que decorreu na Av. Dr.
Alfredo de Sousa, apds a realizacdo
do almoco-volante.

Organizado pelo Municipio de
Lamego, o Lamecum Trail pro-
moveu ainda duas vertentes ndo
competitivas: uma caminhada de
oito quilémetros, com partida na
freguesia de Avdes, e o Kids Trail
dirigido a criancas dos 6 aos 12
anos de idade que foi percorrido na
Mata dos Remédios, com o objetivo
de estimular a pratica de atletismo
desde tenra idade.

TENIS DE MESA:
JOVENS ATLETAS DE TODO

O PAIS COMPETIRAM NO

s

A organizagdo contou com o apoio
de muitas instituicdes e empresas
do concelho e da regido e a colabo-
racdo de mais de 50 voluntdrios.

A organizacdo contou
com a colaboracao de

mais de 50 voluntarios

O ténis de mesa foi a modalidade
rainha, durante dois dias, em La-
mego. O Centro Multiusos foi palco
do 8° Torneio Nacional de Ténis de
Mesa “Cidade de Lamego”, prova
que juntou, no total, 396 atletas de
todo o pais. Em ritmo muito compe-
titivo, estiveram a prova participan-
tes, a nivel individual e em equipa,
dos escalées Sub 11, Sub 13, Sub 15
e Sub 19.

No final, os melhores subiram ao
pédio, numa cerimdnia que contou
com a presenca de Catarina Ribeiro,
Vice-Presidente da Camara Munici-
pal de Lamego. O evento foi orga-
nizado pela Associagdo Voluntaria
de Lamego - Ténis de Mesa, em
parceria com a autarquia e o apoio
da Federacdo Portuguesa de Ténis
de Mesa (FPTM) e da Associacdo de
Ténis de Mesa do Distrito de Viseu.
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Os lamecenses voltaram a cami-
nhar, em setembro, para “abracar’
uma grande causa solidaria.

i

Mais de 250 pessoas, sobretudo
mulheres, percorreram as prin-
cipais ruas da cidade de Lamego
para cumprirem uma caminhada
que recolheu donativos para a
Liga Portuguesa contra o Cancro.

A primeira atleta a “cortar” a
meta da 122 Marcha e Corrida

da Mulher Duriense foi a jovem
Daniela Falcdo que recebeu o pré-
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mio das maos da Vice-Presidente
Catarina Ribeiro.

A edicdo deste ano da Marcha e
Corrida da Mulher Duriense foi
uma organizagdo da Camara Mu-
nicipal de Lamego e da Delegacdo
de Lamego da Liga Portuguesa
Contra o Cancro, com o apoio de
outras instituicdes.

No final, foram entregues prémios
as trés primeiras participantes a
concluir a prova.

AUTARQUIA

PROMOVE
ENVELHECI-

MENTO ATIVO

O Projeto Sénior + Ativo ja esta na
sua 152 edicdo e continua a difundir
a pratica desportiva junto da popu-
lacdo sénior.

Com a missdo de melhorar a qua-
lidade de vida dos mais idosos, o
Municipio de Lamego proporciona
a pratica regular de atividade fisica,
devidamente orientada, tendo em
vista a melhoria da qualidade de
vida e a elevagdo da autoestima.

No ambito deste programa regular,
sdo promovidas aulas de ginasti-
ca, hidroginastica, danca, jogos e
atividades de estimulagdo cognitiva
(novo), caminhadas, atividades
comemorativas, ateliés ocupacio-
nais, cinema, workshops e minigol-
fe. "Queremos criar novos habitos
de vida saudavel e promover o
salutar convivio entre os nossos
idosos. Neste sentido, a autarquia
oferece um leque muito variado de
experiéncias e sensacdes", afirma a
Vice-Presidente Catarina Ribeiro.

Todos os lamecenses com idade
igual ou superior a 60 anos, ou
reformados, podem inscrever-se
na junta de freguesia do local onde
residem ou no Centro Multiusos,
caso residam na area da Junta de
Freguesia de Lamego.

O projeto Sénior + Ativo foi dis-
tinguido com o Selo de Qualidade
Sénior para Programas de Atividade
Fisica.

[ _—
b —




O FC Porto foi o grande vencedor
do Torneio das Vindimas/Douro
de voleibol feminino, ao triunfar
sobre o Benfica por 3-0, a margem
maxima.

Depois de se impor frente ao Lei-
x8es na meia-final (3-1), o FC Porto
bateu a equipa encarnada na final
por 25-15,; 25-18 e 25-20.

Fabio Duarte, vereador dos Servi-
cos Urbanos da Camara Municipal
de Lamego, entregou o prémio as
vencedoras e felicitou toda a equipa
técnica.
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O Torneio das Vindimas/Douro aco-
lheu, mais uma vez, quatro equipas
femininas presentes no Campeo-
nato Nacional da Primeira Divisdo.
Para além do S. L. Benfica e do F.C.
Porto, também disputaram este
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LAMEGO E REGUA RECEBERAM &

CAMPEONATO DO MUNDO DE

MOTONAUTICA

Depois das etapas da Lituania e

de Italia, o Rio Douro recebeu a
terceira jornada do Campeonato do
Mundo de Férmula 2 de motondu-
tica. A prova realizou-se no fim-de-
-semana, de 15 a 17 de setembro,
entre Lamego e Peso da Régua.

A sessdo de apresentacdo desta
etapa contou com a participacao
dos presidentes de Camara de
Lamego e Régua, Francisco Lopes

e José Manuel Goncgalves, e tam-
bém do Presidente da Federagao
Portuguesa de Motondutica, Paulo
Ferreira.

Na sua intervencao, Francisco
Lopes sublinhou a importancia da
promocao de grandes eventos des-
portivos inserida numa estratégia
regional: “No ano em que celebra-
mos o Douro Cidade Europeia do
Vinho, a realizacdo deste Campeo-

troféu da pré-temporada o Leixdes
S.C. e o Clube Kairés.

Organizado pela Associacdo de
Voleibol de Viseu, contou com o
apoio do Municipio de Lamego e da
Federacao Portuguesa de Voleibol.
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nato do Mundo contribuiu direta-
mente para a economia local e tem
um impacto significativo a nivel
social, ao reforcar a nossa notorie-
dade como destino turistico.

Da-se ainda a feliz coincidéncia

de, nestes dias, Lamego também
promover o Douro & Porto Wine
Festival. Vamos viver dias de grande
emocdo e adrenalina”.
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ALLY DE
PORTUGAL
HISTORICO

Lamego acolheu a 172 edigdo do
Rally de Portugal Histérico.

Com partida e chegada em Viseu,

a terceira etapa da competicao
levou os concorrentes as regies de
Tras-os-Montes e do Minho, num
percurso de 541 quilémetros.

Em Lamego, a prova do ACP Mo-
torsport foi feita com uma dupla
subida da Rampa de Nossa Senhora
dos Remédios. O dia terminou no
Hotel Montebelo, em Viseu.

“Lamego continua a dar provas
que tem todas as condicGes para
receber, em seguranca, eventos
desportivos de diferente natureza.
Numa competicdo que, para além
da velocidade, promove a beleza
paisagistica do nosso pais, € um
gosto continuarmos, ano apds ano,
a fazer parte do roteiro do Rally de
Portugal Histérico”, destaca Fran-
cisco Lopes, Presidente da Camara
Municipal de Lamego.

Mais de 80 equipas participaram na
emblematica competicao, oriundas
de todos os cantos do mundo. Para
além de Portugal, também Bélgica,
Franca, Espanha, Itdlia, Letdnia, Li-
tuania, Reino Unido, Russia e Suica
estiveram representadas no Rally
de Portugal Histérico.

O evento contou com o apoio do
Municipio de Lamego.
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_SENIO

PROPORCIONA VERAO

MAIS SAUDAVEL

O Municipio de Lamego organi-
zou, pelo segundo ano conse-
cutivo, o Sénior Summer Camp
dirigido aos municipes com mais
de 60 anos. Durante o més de
agosto, mais de 70 seniores
aderiram a esta iniciativa, cujo
principal objetivo é promover o
bem-estar fisico e mental e com-
bater a exclusdo e a solidao.

Caminhadas, hidroginastica,
danca, minigolfe, cinema e idas a
praia fluvial foram algumas das
iniciativas que estes lamecenses,
com idade igual ou superior a

60 anos, usufruiram nestes dias
quentes. Um programa recheado
de atividades ludico-desportivas
que contribuiram para um Verdo
mais divertido e bem diferente.

“O primeiro Sénior Summer
Camp foi um éxito, tendo regis-

nosso carinho"

tado uma enorme adesdo por
parte dos lamecenses seniores
que merecem todo o nosso cari-
nho. Por esta razao, repetimos
de novo este projeto para voltar
a proporcionar um verao mais
saudavel”, afirma a Vice-Presi-
dente da Camara Municipal de
Lamego, Catarina Ribeiro.




PISCINAS DESCOBERTAS

MERGULHO

Na ultima época balnear, as Pisci-
nas Descobertas de Lamego foram
uma 6tima alternativa para refres-
car os dias mais quentes do ano.

Aberto todos os dias da semana,
este equipamento foi um dos mais
concorridos da regido. Dispds de
piscinas exteriores para adultos e
criancas, servigo de bar, rececdo,
balnedrios e muito espago envol-
vente para atividades de lazer.

Esta infraestrutura contou com
equipamentos renovados para
melhorar a seguranca e a experién-
cia dos utentes, nomeadamente ao
nivel dos pavimentos e escorregas.

As Piscinas Descobertas foram
também o destino ideal para levar

O Encontro Intermunicipal de
Desporto Sénior, realizado na vila
de Castro Daire, juntou cerca de 90
participantes do Projeto Sénior +
Ativo, dinamizado pelo Municipio de
Lamego.

Durante este dia, os seniores
tiveram aulas de aerdbica e dan-
¢a, fizeram uma caminhada pelas
principais ruas de Castro Daire e
assistiram a atuacao de grupos de
concertinas e ranchos folcléricos.

A terminar, decorreu uma gigan-
tesca aula de zumba sénior com
a participacdo de cerca de 750

CONVIDARAM A UM -

g s

os mais novos . Para as criancas até
aos 3 anos de idade, a entrada foi
gratuita.

SENIORES PARTICIPAM EM ENCONTRO=

INTERMUNICIPAL DE DESPORTO|

participantes, finalizando com a
interpretagdo em unissono do hino
nacional e a realizagdo de um almo-
go-convivio.

A Vice-Presidente e Vereadora do
Desporto, Catarina Ribeiro, acom-
panhou os utentes de Lamego e
dialogou com todos: “Com a imple-
mentacdo do Projeto Sénior + Ativo,
conseguirmos promover a melhoria
da qualidade de vida dos nossos
municipes seniores, através da
pratica da atividade fisica, criando
habitos de vida saudaveis”.

O dia de festa contou com a parti-

Todos os dias também houve uma
"Happy Hour", com um preco tnico
de 1,5€.

* it

cipacdo ativa de seniores de varias
freguesias do concelho: Lamego,
Sande, Unido de Freguesias de
Cepdes, Meijinhos e Melcdes, Unido
de Freguesias de Parada do bispo

e Valdigem, Unido de Freguesias

de Bigorne, Magueija e Pretarouca,
Ferreirim, Penude, Avdes, Cambres,
Penajdia e Lalim.
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Ambiente

LAMEGO TEM MAIS

UMA EQUIPA

DE INTERVENCAO

PERMANENTE

O Municipio de Lamego assinalou,
a 24 de outubro dltimo, a entrada
em funcdes da terceira Equipa de
Intervengdo Permanente (EIP) dos
Bombeiros Voluntarios de Lame-
go, em sessao realizada nos Pacos
do Concelho. A constituicdo da
nova EIP resultou de um protocolo
tripartido celebrado entre a Camara
Municipal, a Autoridade Nacional
de Emergéncia e Protecgao Civil
(ANEPC) e a Associagdo Huma-
nitaria de Bombeiros Voluntarios
de Lamego (AHBVL), através do
qual a autarquia concede um apoio
financeiro anual correspondente a
37 471,46€.

Estas equipas visam melhorar a
eficiéncia da Protecéo Civil e as
condicdes de prevencdo e socorro

NOVO
VERDINHO
ELETRICO EM
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em caso de acidentes e catdstrofes,
sendo formadas por cinco bombei-
ros profissionais, com elevada espe-
cializacdo e com competéncias em
areas diferenciadas para atuarem
em diferentes cendrios.

"As EIP ja assumem um papel de-
terminante na estrutura de socor-
ro do concelho de Lamego. Este
Municipio continuard a fazer tudo o
que estiver ao seu alcance para que
os nossos Bombeiros Voluntdérios
desempenhem com qualidade as
missdes que lhe estdo atribuidas,
nomeadamente os servicos de
protecao e socorro a populacao.
Infelizmente, o regime de volun-
tariado é cada vez menor e, assim,

Ja estd em circulacdo a segunda
viatura 100% elétrica do Verdinho,
o sistema de transportes urbanos
de Lamego.

A entrada em funcionamento do
novo autocarro, com capacidade
para 22 utentes, enquadra-se na
estratégia do Municipio de Lamego
de promover a eficiéncia energética
e a mobilidade sustentavel.

“E mais um passo no processo de
descarbonizacio que estamos a
implementar. Apostamos na mo-
dernizacdo da frota de autocarros
que serve o nosso concelho com o
objetivo de melhorarmos o sistema
de transporte publico alternativo.

asseguramos de forma profissional
o socorro", afirma o Presidente
Francisco Lopes.

As trés EIP’s a operar no concelho
de Lamego sdo suportadas finan-
ceiramente, em partes iguais, pela
autarquia e pela ANEPC.

Com tecnologia mais eficiente, os
novos autocarros sdo menos po-
luentes e garantem um contributo
significativo ao nivel da sustenta-
bilidade ambiental", fundamenta o
Presidente Francisco Lopes.

O Verdinho serve neste momento
seis circuitos, com transportes
adaptados a pessoas de mobilidade
reduzida.

As viaturas sdo operadas pela em-
presa "Rodonorte", desde setembro
de 2021. O sistema é ainda com-
plementado pela rede de linhas
intermunicipais sob tutela da CIM
DOURO.



A Camara Municipal de Lamego
esta a executar, no terreno, um
novo projeto que aposta no reforco
da plantagdo de arvores em meio
urbano. A intervencéo incide nas
urbanizagées do Paraiso, Rabolal,
S. Gens e Oliveiras e privilegia a
criagdo de espacos arborizados,
com arvores e arbustos adaptados
ao meio urbano que vao garantir
espagos mais sombreados e frescos,
e a construcdo de relvados.

O projeto de rearborizagao dos es-
pacos verdes destas urbanizagdes,
onde vivem muitas centenas de pes-
soas, também inclui a instalacdo de
novo mobilidrio urbano, nomeada-

mente bancos em granito, papelei-
ras e mesas para piqueniques.

Com o objetivo de proteger a bio-
diversidade e o ecossistema local,
a autarquia também vai colocar,
nalgumas arvores, ninhos de nidifi-
cacgdo para pdssaros.

O projeto em curso de requali-
ficacdo destes espacos verdes,

que ocupam uma zona central na
cidade, também prevé a substitui-
¢ao dos muros que circundam as
dreas ajardinadas e a colocagdo de
um novo sistema de rega. Uma das
maiores dificuldades da intervencio
é a remocao das raizes das arvores

que existiam antigamente.

A empreitada para a "Rearboriza-
¢ao de Espacos Verdes e Criacdo
de llhas Sombra em Meio Urbano",
representa um investimento de
175.046,87€, mais IVA, sendo fi-
nanciada pelo programa COMPETE
2020.
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PASSEIO MICOLOGICO

DESPERTA INTERESSE

DO PUBLICO

Cerca de quarenta pessoas, vindas
de varios pontos do norte do pais,
participaram no passeio micolégico
dinamizado no Parque Bioldgico da
Serra das Meadas, em Lamego, indo
ao encontro do interesse crescente
que os eventos micoldgicos tém
despertado entre a populagao.

Durante o passeio, foram identifica-
das mais de 50 espécies de cogume-
los tipicos da regido que suscitaram
vdrias questdes e pedidos de escla-
recimento sobre as caracteristicas
de cada exemplar.

& -

Nuno Figueiredo, autor do projeto
“Micologia para Todos”, foi o guia
desta acdo, sensibilizando para a
importancia dos recursos micoldgi-
cos na vida sazonal das comunida-
des.

Ap6s o lanche-convivio, o passeio
culminou com uma visita a exposi-
¢3o e uma sessdo de esclarecimen-
to sobre o papel e a importancia
destas espécies do Reino Fungi na
preservacdo dos ecossistemas e da
vida como a conhecemos.

MONSTROS INVADIRAM
PARQUE BIOLOGICO
NO HALLOWEEN

O Halloween no Parque Biolégi-
co da Serra das Meadas juntou
cinquenta criangas para uma das
noites mais aguardadas do ano.

Aliando as tematicas de protecdo e
conservacdo ambiental aos tipicos
sustos e tropelias do Dia das Bru-
xas, o evento contou com diversos
jogos e brincadeiras, culminando
num monstruoso jantar, totalmente
tematico. Os participantes tiveram

ainda a oportunidade de percorrer
as varias tendas assombradas na
Vila do Halloween e conhecer o per-
curso do Parque Bioldgico na mitica
Cacga ao Fantasma.

Todas as criangas e jovens levaram
varias lembrancas desta noite me-
mordavel, com destaque para o livro
"0 Senhor Ribeiro e o Guarda-rios",
oferecido pela entidade Aguas do
Norte.

O Municipio de Lamego tem vin-
do a reforcar o combate a vespa
velutina (asiatica), uma espécie
invasora que coloca em perigo as
abelhas autdctones, registando
um aumento significativo de
desativacdo de ninhos.

Sé no dltimo semestre do ano
passado, o Servigo Municipal de
Protecdo Civil procedeu a des-
truicdo de 320 ninhos, assina-
lados em diversas freguesias do
concelho. Estes valores refletem
a crescente capacidade de res-
posta e intervengdo com recurso
a diferentes técnicas de inativa-
¢do, nomeadamente a utilizagdo
de dispositivos de ar comprimido,
injecdo com vara de carbono e
injecdo direta no ninho.

A maioria dos ninhos foram lo-
calizados em arvores e edificios.
Possuem grandes dimensdes

- podem ter 1 metro de altura e
80 cm de didmetro -, encontran-
do-se, de um modo geral, na copa
das arvores.

“Caso detetem um ninho de ves-
pa asiatica, os municipes devem
comunicar esta ocorréncia atra-
vés do site do Servico Municipal
de Protecao Civil - www.procivla-
mego.pt -, juntando sempre que
possivel uma fotografia ou atra-
vés do telefone 254 609 600. A

autarquia ativard, de imediato, os
meios necessarios para promover
a sua inativacdo em seguranga”,

garante o Vereador Fabio Duarte.
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AMPLIACA LAM

DUPLICA ATUAL CAPACIDADE

O Municipio de Lamego tem em
execucdo as obras de ampliagdo e
requalificacdo do Abrigo - Centro
de Recolha Oficial de Animais que
vao permitir o acolhimento de mais
de 100 animais, nimero que dupli-
card a capacidade atual. O alarga-
mento desta infraestrutura, criada
em 2008 junto do Parque Biolégico
da Serra das Meadas, enquadra-
-se no atual Plano de Bem-Estar
Animal da autarquia, através de um
investimento de cerca de 170 mil
euros.

A ampliacdo do Abrigo abrange a
construcdo de 16 novas boxes para
cdes vadios ou errantes e quatro
cercados para o alojamento de
matilhas, assim como uma pequena
dependéncia para alojamento de
gatos. Pela primeira vez, também é
criada uma cozinha para a prepara-
¢do dos alimentos.

“A sensibilizagdo e a promocdo da
satde e do bem-estar dos animais

alojamento de matilhas

[el [

A ampliacdo do Abrigo

[0 [q)

de companhia é uma causa que o
Municipio de Lamego tem vindo a
abracar mas que é uma necessidade
cada vez mais premente.

A ampliacdo do Abrigo é uma
intervencao urgente para darmos
resposta aos crescentes desafios de
saude publica e bem-estar animal
do concelho. No entanto, mesmo
apds a conclusdo destas obras,
continuard a ser impossivel acolher
todos os cdes abandonados na via
publica. A gestdo dos animais de

companhia continuard a ser um
problema muito complexo de gerir",
alerta o Presidente Francisco Lopes.

O Plano de Bem-Estar Animal visa
dar resposta a crescente preocu-
pacdo com o bem-estar animal, a
segurancga e tranquilidade das popu-
lagGes, bem como apoiar as familias
mais necessitadas para que possam
assegurar os cuidados de satide aos
seus animais de companhia. O obje-
tivo é combater o abandono animal
e promover a adocao responsavel.
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DE LIMPEZA
MELHORAM

—aFRUICAO DO

"CAMINHO
DOS MONGES"

Os Municipios de Lamego e Tarouca
executaram operacdes de desma-
tacdo e limpeza do Caminho dos
Monges, uma rota turistica de 42
quilémetros, aberta no ano passa-
do ao publico, que atravessa estes
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concelhos, através de um “corredor
verde” nas margens do rio Varosa.

Este percurso pedestre tem sido
percorrido por um ndmero crescen-
te de turistas e locais, a procura de
um contacto mais préximo com a
natureza.

Estas intervengGes visam propor-
cionar as condi¢des de seguranca

e fruicdo adequadas para oferecer
uma experiéncia Unica aos utilizado-
res, num trajeto semelhante aquele
que os monges da Ordem de Cister
faziam desde o Mosteiro de S. Jodo
de Tarouca até ao Douro.

O Caminho dos Monges é um proje-
to supramunicipal que nasceu num
territdrio impar, prodigiosamente
rico em histdria, religido e patrimé-
nio, ligado a génese do Vinho do
Porto.

A valorizagao deste legado histori-
co foi feita num momento em que
o Douro celebrou um dos maiores
desafios coletivos que j& assumiu
em toda a sua Histéria: a Cidade
Europeia do Vinho 2023.

SANEAMENTO

ARDOSO

AVELINO PAR-
IALMENTE

SUBSTITUIDA

A Camara Municipal de Lamego
procedeu a reparagdo da rede de
saneamento que serve as ruas
Cardoso Avelino e Macério de
Castro. Devido a sua antiguidade
e a descarga de aguas pluviais de
nascente, as condutas colapsa-
ram, provocando inundacGes de
aguas residuais em habitacdes
particulares. A rapida interven-
¢ado da autarquia para substituir
o troco da rede de dguas resi-
duais obrigou a interrupcdo total
da circulagdo automdvel.
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"Temos o forte compromisso de
encontrar solucdes rapidas para
resolver os problemas de sanea-
mento que tém surgido no con-
celho de Lamego. Nalguns locais,
a antiguidade das redes e o mau
uso obriga a sua substituicdo
para melhorar o servico presta-
do aos lamecenses. E é isto que
estamos agora a fazer", explica o
Presidente Francisco Lopes.




EXPOSICOES
CANINAS
EM LAMEGO

Decorreu, em junho dltimo, a 122
Exposicdo Canina Nacional de
Lamego e a 22 Exposicdo Canina
Internacional de Lamego, com a
tarimba da Fédération Cynologique
Internationale, que contaram com
cerca de 800 inscrigdes.

Um exemplar da raga Caniche Toy
venceu o Prémio de Melhor Exem-
plar da Exposicao Internacional
(Best In Show). Um Cio de Agua
Portugués foi eleito o melhor exem-
plar (Best In Show) na Exposicio
Nacional e o Melhor Exemplar das
Racas Portuguesas na Exposicao
Internacional.

Também um Podengo Portugués
Pequeno de Pélo Liso levou o titulo
nacional de melhor Exemplar das
Racas Portuguesas.

Realizadas no Centro Multiusos,
estas exposi¢des constituiram uma
oportunidade tnica de ver, em con-

Mais de 500 criangas celebraram,
a 5de junho, o Dia Mundial do Am-
biente e 0 21° aniversario do Parque
Biolégico da Serra das Meadas,
numa manha bem divertida neste
santudrio de espécies autdctones.

O evento, que esteve enquadrado
na "Semana do Ambiente - 2023"
marcando o seu inicio, contou com
a presenca da Vice-Presidente da
Camara Municipal, Catarina Ri-
beiro, e do Vereador Fabio Duarte,
numa iniciativa que promoveu a
divulgagdo e conhecimento sobre os
17 Objetivos de Desenvolvimento
Sustentdvel (ODSlocal) e das res-

junto, varios exemplares da mesma
raga e poder compara-los, em busca
do cdo perfeito.

Organizadas pela Camara Munici-
pal de Lamego, estas exposicGes
sdo consideradas pela critica, pelos
expositores e pelo Clube Portugués
de Canicultura, entidade que garan-
te a diregdo técnica da Exposicdo
Nacional, alguns dos eventos do
género mais importantes realizados
em Portugal.

A ades3o foi superior as edi¢bes
anteriores.

pectivas metas tracadas pela ONU.

A cada entidade parceira foi atribui-
da um dos ODS, propondo que se
desse a conhecer o seu trabalho na
concretizacdo das metas apresen-
tadas.

A “Semana do Ambiente” foi
dinamizada pelo Parque Biolégico
da Serra das Meadas de Lamego e
pretendeu juntar toda a comunida-
de escolar neste centro privilegiado
de educagdo ambiental.
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A Camara Municipal de Lamego
estd a reforcar a rede de saneamen-
to basico do concelho, com a reali-
zagdo de um conjunto de diversas
intervencGes nas freguesias rurais.

Recentemente, as habita¢ées da
zona envolvente da Rua de Sao
Bras, no Lugar de Pousada, fregue-
sia de Cambres, passaram a ter
acesso, pela primeira vez, a este
servigo. A autarquia instalou mais
de 250 metros de novas condutas.

“Neste mandato, assumimos o forte
compromisso de investir na expan-
sdo das infraestruturas basicas do
concelho de Lamego, nomeadamen-
te a construcdo de novos sistemas
de saneamento de dguas residuais.
Estes investimentos sdo fundamen-
tais para a melhoria da qualidade
de vida dos lamecenses e para a
preservacdo do Meio Ambiente”,
fundamenta o Presidente Francisco
Lopes.
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A Camara Municipal de Lamego
concluiu a pavimentacdo do Cami-
nho do Souto, no Lugar de Medelo,
com o objetivo de melhorar a circu-
lagdo pedonal e automadvel.

Depois de removido o entulho
existente no local, a obra incluiu a

A Camara Municipal de Lamego
continua a investir na melhoria da
eficiéncia e da cobertura da rede de
iluminacgéo publica do concelho.
Estes investimentos visam a substi-
tuicdo das lumindrias por LED, que
tém menor consumo e manutengao
mais reduzida, e complementar a
rede existente que ndo cobre deter-
minados locais.

Recentemente, decorreu na fregue-
sia de Figueira a expans3o da rede
de iluminag3o publica ao longo da
EN226-2 até a Capela da Senhora
das Aveleiras, uma intervencdo ha
muito aguardada pela populagdo.

A Camara Municipal de Lame-

go continua a ampliar a rede de
infraestruturas basicas no conce-
lho e a melhorar as condicGes de
salubridade e qualidade de vida da
populacio.

Neste contexto, procedeu recente-
mente a expansao da rede publica
de dgua na freguesia de Britiande,
nomeadamente na Rua de Moitds,
na Rua de Pires e na Travessa de
Pires.

A autarquia vai dar continuidade a
politica de ampliacdo das redes de

TR TS

pavimentacdo a cubos do caminho
e a requalificacio do espaco publico
envolvente com a criacdo de um
pequeno largo.

O investimento municipal ascendeu
a 5.550,0€, mais IVA.

dgua e saneamento, com o objetivo
de resolver os problemas ambien-
tais e de saude publica que ainda
persistem no concelho.




A Camara Municipal de Lamego
continua a investir na beneficiacdo
da rede viaria que inclui todas as
freguesias do concelho. Este plano
de requalificacdo tem por objetivo
aumentar os niveis de seguranca e
conforto na circulacio, tendo em
conta as prioridades definidas num
levantamento prévio.

No ambito destas intervencgdes, a
autarquia iniciou uma nova emprei-
tada de pavimentacdo de vérias
estradas e arruamentos, num inves-
timento total de 367.649,11€.

As obras de beneficiacdo e con-
servacdo abrangem os seguintes
arruamentos:

Estrada de Rio Bom (Cambres);

Av. de M6s e Rua da Fonte (Ferrei-
rim);

Estrada de Ribelas (Lalim);
Lugar do Barreiro (Sande);

CM 1078 (ligagdo de Sto. Aleixo a
EN 226-2 - Freguesia de Lamego);

Estrada de Souto Covo (ligagdo da
EN226 a Igreja);

Rua do Bom Pastor (Urb. Encos-
ta do Sol - Lamego) e Estrada da
Aldeia de S3o Jo&o (Lamego).

“A beneficiacdo da rede vidria é uma
grande prioridade do Municipio

de Lamego. Representa uma forte
aposta na melhoria da qualidade

de vida dos nossos municipes e de
quem procura Lamego para traba-
lhar, investir e visitar.

Apés a conclusdo destes trabalhos,
vamos prosseguir nos préximos
anos com o nosso plano de repa-
vimentacdes e requalificagbes,
prevendo até 2025 investir cerca
de trés milhdes de euros”, afirma o
Presidente Francisco Lopes.




Fornecimento de cubos de granito para a
Beneficiagdo do espaco em frente a Igreja Matriz,
parte da Rua do Carvalhal, Rua 25 de abril, Rua do
Barco, Rua da Fonte e Rua da Barroquinha

Bigorne,
Magueija
e

Ligagdo da rede de abastecimento de agua, desde o
ponto de entrega das "Aguas do Norte" a um novo
depésito, em Bigorne

Pretarouca

Protocolo para obras de beneficiagdo das vias de

comunicacdo: construgdo de valetas e instalagdo

de sistema de drenagem de dguas pluviais na Rua

da Seara e Beneficiagido da Travessa da Poca das
Tabuas

Britiande

Pavimentacao da Estrada de Rio Bom e de trogos da
EN226-1 ao cruzamento com EN222

Cepaes,
Meijinhos
e Melcoes

Reconstrugdo de muro e alargamento da Rua do
Carnagal em cooperagdo com a Junta de Freguesia

Pavimentacdo da Rua de Més e da Rua da Fonte
Pavimentacao da Rua Central de Més e da Avenida
da Granja (entre a Junta de Freguesia e o Centro
Cultural)

Ferreiros
de Avdes

Protocolo para alargamento do cemitério e
construcdo de um recinto de festas

Expansdo de rede de abastecimento de dgua desde
o Lugar Vales, em Valdigem, até a freguesia de
Figueira (reforgo de dgua na rede, dado que existia a
falta de dgua no verao)

Figueira

Protocolo com a Junta de Freguesia para a
Beneficiacdo da via de comunicacdo da Rua do Eird

Parada
do Bispo
e valdigem

lluminag&o do Estadio dos Remédios e do Campo da
Escola Secundaria Latino Coelho

Expans&o de rede de abastecimento de agua em
Mazes (abastecimento a partir do ponto de entrega
(PE) de Parafita da ADN com desativagdo das
captacdes subterraneas

Expansdo de rede de abastecimento de agua desde
o Lugar da Conchada (Valdigem), até Parada do
Bispo (resolugdo da falta de dgua no verdo nesta

localidade)

Fornecimento e montagem de guardas metalicas

junto ao Campo de Futebol

Pavimentagdo do Caminho de Acesso ao

Penude Reservatério da Fraga

Varzea de
Abrunhais

Protocolo coma Junta de Freguesia para a
Instalagdo de um abrigo de passageiros na EN 222

Pavimentagdo do Lugar do Barreiro

Beneficiagdo da estrada no Lugar do Monte

Vila Nova
de Souto
D'El Rei

Protocolo com a Junta de Freguesia para a
beneficiagdo do espago exterior da sede da Junta de
Freguesia
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Reparagdo do telhado do Museu
Pedagégico, em cooperagdo com a
Junta de Freguesia

Pavimentagdo em betuminoso
da Rua de Santiago

Expansdo da rede de abastecimento
de dgua em Moitds, Rua e Travessa
da Pires

Instalagdo da Rede de saneamento
bdsico na Rua de S&o Bras, no Lugar
de Pousada

Cosntrugdo do muro de suporte
e alargamento da via, na Rua
da Quelha, em Moimentinha,

em cooperagao com a Junta de

Freguesia

Construgdo de muros de suporte a
vias de comunicagdo: Senhora da
Guia e Rua da Escola

Beneficiagido do espaco publico no
Largo da Capela de Santo Anténio
em articulagdo com a Junta de
Freguesia e a Fabrica da Igreja de
Ferreiros

Expansao da rede de iluminagao
publica ao longo da EN226-2 até a
Capela das Aveleiras

Pavimentagao da via desde o Largo
do Lameirdo a EM 521

Requalificagdo do Espago Piiblico
do Bairro da Ponte

Reparacgdo do talude de suporte a
EM 521 em Parafita - Lazarim

Fornecimento de cubos de granito
a Junta de Freguesia para Rua Nova
Cimo de Vila e acesso da Rua do
Cruzeiro

Reconstrugdo de muro de suporte
no Lugar das Adegas

Pavimentag&o da Rua da
Senra, Penude Baixo (calgada a
portuguesa)

Reconstrugdo de muro de suporte
ao caminho publico junto a
paragem de autocarros na EM

Fornecimento de material para a
construgdo do muro de suporte do
Parque Infantil e de Lazer

Limpeza e corte de vegetagao nas
valetas e taludes da estrada de
Santo Aleixo

Fornecimento de cubos de granito
para aplicacdo em diversos
arruamentos da Freguesia

Reparagdo de condutas de
regadio e o encaminhamento de dguas
pluviais na Rua da Serra das Meadas, em
cooperagdo com a Junta de Freguesia

Protocolo com a Junta de Freguesia para
a ampliagdo do cemitério da freguesia de
Magueija

Reconstrugdo de trogo do muro de suporte
a Rua de Magés

Reconstrucdo de muros: Caminho de
Mosteird; Rio Bom; Rua do Torneiro;
Penelas; Maduros

Reabilitacdo da ETAR do Ribeiro

Fornecimento de cubos beneficiagdo do
pavimento do cemitério de Ferreirim

Beneficiacdo da rede vidria em articulacdo
com a Junta de Freguesia: construgao
de valeta no Lugar da Vinha Nova e
reconstrucdo de muro no Lugar da Boavista

Reconstrucdo de muro de suporte no
Caminho Agricola de Pedraga

Fornecimento de cubos em granito para
beneficiagdo da Travessa do Picoto, Largo
da Lapeira e bermas na estrada de Ribelas

em cooperagdo com a Junta de Freguesia

Construgdo da passagem inferior sob o
Escadério de Nossa Senhora dos Remédios

Fornecimento de cubos em granito para
beneficiagdo de algumas ruas da freguesia

Limpeza do espago circundante do edificio
em construgdo da sede da Junta de
Freguesia

Fornecimento de cubos de granito a
freguesia para aplicagdo na Rua da Matosa

Protocolo com a Junta de Freguesia para a

Reconstrugdo de Muros de Suporte e Vias

de Comunicagdo: de Quintela e da Rua da
Fraga

Transferéncia de entidade gestora da agua
da Junta de Freguesia para o Municipio de
Lamego

Pavimentag&o da Estrada de Santo Aleixo

Pavimentagdo da Rua Central de Arneirds e
outros arruamentos
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e Aprovado, por unanimidade, a abertura do proce- .
dimento concursal comum para recrutamento de 6
Assistentes Técnicos (Guias/Rececionistas), para
a Divisdo de Cultura e Patrimédnio, em regime de
contrato de trabalho em fun¢des publicas a termo
resolutivo certo;

o Aprovado, por unanimidade, a abertura do procedi-
mento concursal comum para recrutamento de 1 Téc-
nico Superior - Médico Veterinario, para a Divisdo de
Sustentabilidade e Servicos Urbanos, em regime de
contrato de trabalho em funcdes publicas por tempo
indeterminado;

e Aprovado, por unanimidade, o aumento tempordrio, .
por antecipagdo, dos Fundos Disponiveis no mon-
tante de 15.964.056,75€, para assung¢ao dos com-
promissos que transitam de ano e das despesas fixas
e permanentes, mediante recurso a antecipacdo de
receitas proprias e receitas gerais a arrecadar pelo
Municipio;

« Aprovada, por unanimidade, a minuta do contrato de
comodato a celebrar com o Futsal Clube de Lamego,
que tem por objeto a cedéncia da sala n® 6, a sexta
a contar de poente, com a drea de 31,70 m2, sita no
edificio das Galerias do Centro Multiusos de Lamego;

« Aprovada, por unanimidade, a minuta de contrato de
consércio no ambito dos Bairros Comerciais Digitais,
a celebrar entre o Municipio de Lamego e a Nervir —
Associacdo Empresarial;

« Aprovado, por unanimidade, a concretizacdo de
uma transferéncia monetdria de valor equivalente a
proporc¢do da participacio detida pelo Municipio de
Lamego na sociedade-MUNICIPIA, S.A no resultado
negativo antes de impostos da sociedade comercial
participada, de forma a ndo relevar para a divida total
do Municipio; .

Aprovado, por maioria, a minuta do Contrato-Progra-
ma a celebrar entre o Municipio de Lamego e a Admi-
nistracdo Regional de Saude do Norte, |.P., destinado
a realizacdo das obras de construcio do novo Centro
de Saude de Lamego;

Aprovada por unanimidade a aceitacdo da cedéncia
gratuita de parcela de terreno com 527,00 m2, para
o dominio publico municipal, a desanexar ao prédio
rustico artigo n° 187, seccdo 1C, da freguesia de La-
mego, propriedade do Sr. Fernando Manuel da Costa
Soares, devendo ser aceite como compensacao, numa
futura operacdo urbanistica;

Aprovado, por unanimidade, a submiss3o a aprecia-
¢3o e aprovacdo da Assembleia Municipal o processo
de desafetacdo de parcela de terreno 1722,00 m2,
situada na zona prevista para expansao da Unidade
do Aterro - Resinorte, na Unido de Freguesias de
Bigorne, Magueija e Pretarouca;

Aprovado, por unanimidade, o aviso de procedimento
e participacao procedimental do projeto de regula-
mento de atribuicdo de apoio pecunidrio em situgdes
de emergéncia social e comprovada insuficiéncia
econdmica no Municipio de Lamego;

Aprovado, por unanimidade, a minuta do aditamento
ao protocolo a celebrar com a Santa Casa da Mise-
ricérdia de Lamego para cedéncia de utilizacdo de
espaco, sito na Rua do Teatro e Rua da Olaria;

Aprovado, por unanimidade, a minuta do aditamento
ao protocolo de cooperagdo a celebrar com a Santa
Casa da Misericdrdia de Tarouca, no &mbito do Ren-
dimento Social de Insercéo;

Aprovado, por unanimidade, a minuta do aditamento
ao protocolo de cooperagdo a celebrar com a Santa
Casa da Misericérdia de Lamego no ambito do Rendi-
mento Social de Insercdo e do Servigco de Atendimen-
to e Acompanhamento Social;

Aprovado, por maioria, inicio do procedimento de
alteracdo do n° 6 do Capitulo IX da Tabela Geral de
Taxas e Licencas do Municipio de Lamego, associado
ao projeto de alteracdo do Regulamento das Zonas
de Estacionamento de Duracdo Limitada;

Aprovado, por unanimidade, a incorporacao das re-
gras do PGRI seja efetuada no ambito da revisdo em
curso do Plano Diretor Municipal (PDM);

Aprovado, por maioria, emissdo de parecer favoravel
para a expansdo da Unidade do Aterro - Resinorte;



Quaresma e Solenidades da Semana Santa
DESTAQUES

LAMEGO

14 de Marco: Procissao e Tradigdo do Pao Quente
16 de Marco: Encenagao da Paixao de Cristo (Largo do Multiusos)
17 de Marco: Procissao do Senhor dos Passos

24 de Marco: DOMINGO DE RAMOS
Béncao dos Ramos

28 de Marco: QUINTA FEIRA SANTA
Procissao das Sete Bandeiras — Sete Tribunais

29 de Marco:
Procissdao do Senhor Morto

31 de Marco: DOMINGO DE PASCOA
Procissao e Missa da Ressurreicao
Visita Pascal

Tradicional Queima do Judas (Lalim)




