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Reunião do Conselho Local de Ação Social (CLAS) 

11 de dezembro de 2018 

Ata nº 38 

 

------Ao décimo primeiro dia do mês de dezembro de dois mil e dezoito, pelas catorze horas e trinta 

minutos, realizou-se no Salão Nobre da Câmara Municipal de Lamego, uma reunião do Conselho 

Local de Ação Social (CLAS). Esta reunião foi presidida pelo Exma. Senhora Vereadora da Ação Social 

e Presidente deste Conselho Local de Ação Social, Ana Catarina Rocha.-----------------------------------------

--------------Estiveram presentes nesta reunião as seguintes entidades: Câmara Municipal de Lamego, 

representada pela Técnica Superior Andreia Liliana Fonseca, o representante do Instituto do 

Emprego e Formação Profissional-Centro de Emprego de Lamego, Manuel Ferreira; a representante 

do Instituto da Segurança Social, I.P. – Centro Distrital de Viseu, Madalena Souto; a representante do 

Agrupamento de Escolas da Sé- Lamego, Maria Hermínia Oliveira; a representante do CHTMAD-EPE – 

Unidade Hospitalar de Lamego, Maria Helena Ramos; a representante da Associação Infantário e 

Jardim Infantil “O Pintinhas”, Sandra Paiva; o representante da Unidade de Cuidados na Comunidade 

de Lamego, João Barreira; a representante do Centro de Respostas Integradas de Vila Real – Equipa 

de Tratamento de Lamego, Margarida Lourenço; a representante do Centro Diocesano de Promoção 

Social de Lamego, Olga Ferreira; a representante da Associação Pela Infância e Terceira Idade de 

Lamego, A.P.I.T.I.L., Joana Gonçalinho; o representante da Associação Portas P’RÀ Vida, Marco 

Almeida; a representante da Cáritas Diocesana de Lamego, Isabel da Costa; a representante da Obra 

Kolping de Portugal, Graciema Gonçalves; a representante do Centro Social e Paroquial de Penude, 

Lara Pinto; a representante da Santa Casa da Misericórdia Lamego, Maria Teresa de Sousa; o Diretor 

da AGIR - Associação de Gerações, Inovação e Requalificação de Lamego, Joaquim Moutela; a 

representante do Centro de Atendimento Sócio Caritativo da Paróquia da Sé, Livramento Chanesco; a 

representante do Instituto Português da Juventude, Teresa Teixeira; o representante da Polícia de 

Segurança Pública – Esquadra de Lamego, Álvaro Cardoso; a representante da União de Freguesias 

de Cepões, Meijinhos e Melcões, Josefa Fernandes; a Presidente da Junta de Freguesia de Samodães, 

Maria Alzira Coelho; o Presidente da União de Freguesias de Parada do Bispo e Valdigem, António 

Margarido; e a representante da Junta de Lamego, Maria Hermínia Quintela. -------------------------------- 

------Esteve ausente tendo justificado a sua não comparência, por escrito, a Presidente da Junta de 

Freguesia da Penajóia, Cláudia Gomes Azevedo. ----------------------------------------------------------------------

------Estiveram ainda ausentes o Presidente da Junta de Freguesia de Avões, Macário Cardoso Rebelo; 
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a representante do Instituto Politécnico de Viseu - ESTGL - Escola Superior de Tecnologia e 

Gestão de Lamego, Nídia Menezes; o Presidente da Junta de Freguesia de Lazarim; o Presidente da 

Junta de Freguesia de Lalim; o Presidente da Junta de Freguesia de Ferreiros de Avões; o Presidente 

da União de Freguesias de Bigorne, Magueija e Pretarouca; o Presidente da Junta de Freguesia de 

Figueira; a representante da Associação Cuida Amigos Douro Sul; o Presidente da Junta de Freguesia 

de Sande; o representante do Sindicato dos Professores; o representante da Pró-Ordem dos 

Professores; o representante do Centro Social e Paroquial de Nossa Senhora do Rosário de Cepões; o 

representante da Associação de Pais e Encarregados de Educação do Agrupamento de Escolas da 

Sé/Lamego; o representante do Núcleo de Atendimento às Vítimas de Violência Doméstica do 

Distrito de Viseu; o representante de Cuidados de Saúde Personalizados de Lamego, e a 

representante da Direção Geral de Reinserção Social; o Presidente da Junta de Freguesia de Várzea 

de Abrunhais, Carlos Rodrigues; o representante da Guarda Nacional Republicana-Comando 

Territorial de Viseu-Destacamento Territorial de Lamego, Bruno Rodrigues; a representante da Cruz 

Vermelha Portuguesa – Delegação de Lamego, Luzia Cardoso; o representante do Centro Social e 

Paroquial da Penajóia, António Silva; o representante da Associação de Amigos do Povo Timor 

Lorosae, Artur Pombinho; a representante do Centro Paroquial de Lalim, Tânia Pinto; o 

representante da Liga dos Combatentes – Núcleo de Lamego, José António Ferreira; o representante 

do Centro Paroquial de Cambres, Maria Cardoso; o representante da Associação Portuguesa de 

Familiares, Amigos e Pessoas com Epilepsia – EPI, Miguel Gouveia; o Presidente da Junta de 

Freguesia de Cambres, Adelino Magalhães; a representante da Junta de Freguesia de Ferreirim, 

Catarina Pereira; o Presidente da Junta de Freguesia de Britiande, Germano Correia Ribeiro; e a 

representante do Centro Social e Cultural da Paróquia de Ferreirim, Liliana Santos. ------------------------ 

-----Enquanto entidade convidada esteve presente o Presidente da Comissão de Proteção de Crianças 

e Jovens em Perigo, João Barreira. ------------------------------------------------------------------------------------- 

-----Enquanto entidade convidada esteve ausente a representante do Núcleo Local de Inserção.-------- 

----------A Senhora Vereadora da Ação Social, Ana Catarina Rocha, iniciou a reunião dando as boas 

vindas e agradecendo a presença dos parceiros presentes.--------------------------------------------------------- 

---De seguida, passou de imediato à ordem de trabalhos.---------------------------------------------------------- 

---------------Ponto um: Apreciação e deliberação da ata n.º 37, de 18 de junho de 2018.--------------- ----

------ Colocada à apreciação e deliberação, a referida ata foi aprovada por maioria, com 18 votos a 

favor e 7 abstenções. Essas abstenções tratam-se de representantes que estiveram ausentes na 

reunião a que a ata diz respeito.-------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------Ponto dois: Apresentação do Projeto "LAMEGO EDUCA"; -------------------------------------------

--------------A Senhora Vereadora fez uma pequena introdução ao referido projeto, tendo de seguida 
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passado a palavra à Coordenadora Técnica do mesmo, Carla Botelho, que começou por 

explicar todo o processo de candidatura e de seguida, de uma forma mais minuciosa, explicou os 

objetivos a que este Projeto se propõe em termos de intervenção local. Por fim, procedeu à 

apresentação individual dos elementos que compõem a equipa técnica.---------------------------------------

------------No seguimento deste ponto, a representante do Centro de Atendimento Sócio Caritativo da 

Paróquia da Sé, Livramento Chanesco, questionou do local onde esta equipa se encontra a 

desenvolver a sua atividade, ao que lhe foi respondido.-------------------------------------------------------------

----De seguida, e mantendo a presença da referida equipa, presença essa que foi solicitada pela 

Senhora Vereadora, passou-se para o Ponto três: Apresentação do trabalho desenvolvido pela 

Equipa do Rendimento Social de Inserção (RSI) e do Serviço de Atendimento e Acompanhamento 

Social (SAAS); -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------Antes de prosseguir, a Senhora Vereadora, e com a autorização de todos os presentes, 

passou a apresentar três parceiros que se encontravam, nesta reunião, pela primeira vez: João 

Barreira, que embora já participasse nestas reuniões não se encontrava enquanto Presidente da 

Comissão de Proteção de Crianças e Jovens em Perigo, tendo neste sentido informado que foi eleito 

no início do presente mês; Madalena Souto e Maria Teresa de Sousa, a quem deu as boas vindas, 

enquanto elemento representante do Instituto da Segurança Social, I.P. – Centro Distrital de Viseu e 

Santa Casa da Misericórdia de Lamego, respetivamente. De seguida, e a título de substituição referiu 

a presença da Josefa Fernandes e da Margarida Lourenço. Todos os elementos agradeceram a 

delicadeza da Senhora Vereadora. ----------------------------------------------------------------------------------------

----- De seguida, passou a palavra à representante do Instituto da Segurança Social, I.P. – Centro 

Distrital de Viseu, Madalena Souto, que começou por fazer um breve enquadramento legal destas 

medidas/protocolos existentes entre a Santa Casa da Misericórdia de Lamego e a entidade que 

representa. De seguida, tomou a palavra a representante da Santa Casa da Misericórdia de Lamego, 

Maria Teresa de Sousa, que, entanto Diretora/Delegada, referiu que este trabalho de parceria nos 

territórios é a forma mais eficaz de desenvolver o trabalho de intervenção social local. -------------------

----- Após ter agradecido a oportunidade de participar nesta reunião, passou a palavra ao técnico que 

se encontrava em representação da equipa do Rendimento Social de Inserção, Tiago Gonçalves, que 

de imediato apresentou as estatísticas do trabalho desenvolvido pela referida equipa, entre janeiro e 

junho de 2018. ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------De seguida, tomou a palavra a Coordenadora Técnica do Serviço de Atendimento e 

Acompanhamento Social (SAAS), Sandra Sousa, que efetuou a apresentação do trabalho 

desenvolvido pela equipa que se encontra a coordenar. ------------------------------------------------------------

-------- No final, da apresentação a representante do Centro de Atendimento Sócio Caritativo da 
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Paróquia da Sé, Livramento Chanesco, questionou acerca do conceito do que é 

vulnerabilidade social. Nesse sentido, foi respondido de acordo com a própria definição do referido 

conceito, que é bastante ampla e abrangente, tal como é o público-alvo da equipa do SAAS. ------------

---------------- Como forma de conclusão, a Coordenadora Técnica do Serviço de Atendimento e 

Acompanhamento Social (SAAS), Sandra Sousa, respondeu que de facto todas as situações que não 

se encontram abrangidas pela medida do Rendimento Social de Inserção são cobertas pela equipa do 

SAAS. ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------ Ponto quatro: Apresentação do Gabinete de Apoio ao Consumidor - Colaboração entre a 

Câmara Municipal Lamego e a DECO (Associação Portuguesa para a Defesa do Consumidor); -----------

---------------- A Senhora Vereadora começou por informar que, desde o passado dia 16 de novembro, 

Lamego dispõe de um Gabinete de Atendimento ao Consumidor, o qual resultou de uma parceria 

estabelecida através de um Protocolo de Colaboração entre o Município de Lamego e a DECO 

(Associação Portuguesa para a Defesa do Consumidor). Nesse sentido, a Senhora Vereadora passou a 

palavra à técnica que estava em representação da DECO, Margarida Cunha, a qual explicou a génese 

do referido gabinete, as suas funções, o seu público-alvo e as principais questões abordadas no 

âmbito deste serviço, que localmente tem como técnicos responsáveis no Front office, ou seja, no 

Serviço de Atendimento ao Munícipe, o Técnico Superior, José Manuel Basílio, e em atendimento 

mais de âmbito social a Técnica Superior, Andreia Liliana Fonseca. Salientou que o gabinete funciona 

todos os dias no horário de expediente. Disse ainda que este gabinete resultou do facto de se tratar 

de uma problemática existente no concelho que teve como resposta inicial uma ação no âmbito do 

CLDS3G e que por se perceber que era uma mais valia para o concelho continuar a dispor desta 

resposta ao nível local, o executivo, sensível a estas questões sociais, deliberou subscrever um 

protoloco que desse continuidade a este trabalho entretanto iniciado. -----------------------------------------

-------------------- Ponto cinco: Informação sobre o Protocolo a celebrar no âmbito da Territorialização 

de Rede Nacional de Apoio à Vítima de Violência Doméstica; ----------------------------------------------------- 

-------Neste ponto, a Senhora Vereadora informou os parceiros de que, em sede de reunião ordinária 

da Câmara Municipal de dia 15 de outubro de 2018, foi deliberado subscrever o Protocolo de 

Territorialização de Rede Nacional de Apoio à Vítima de Violência Doméstica. Com a implementação 

deste protocolo, Lamego irá dispor de uma estrutura de apoio e atendimento técnico especializado 

às vítimas de violência doméstica que estará sedeada num local alocado a um serviço de saúde, por 

forma a garantir o máximo de sigilo e anonimato quanto às pessoas que venham a procurar este 

serviço. A entidade de enquadramento desta estrutura será a Casa do Povo de Abraveses, cuja 

entidade foi selecionada pela Secretaria de Estado da Igualdade de Género. Salientou o facto de este 

ter sido um problema diagnosticado por este CLAS, aquando da elaboração do diagnóstico social 
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concelhio. Terminou informando que, à presente data, este protocolo ainda não foi 

subscrito, uma vez que estamos a aguardar a indicação da data para a sua assinatura. 

Oportunamente, a Senhora Vereadora, Ana Catarina Rocha, comprometeu-se a trazer mais 

informações acerca do funcionamento deste gabinete, o que deverá acontecer após a assinatura do 

referido protocolo.------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------Ponto seis: Informação sobre Programas Nacionais no domínio social; -------------------

----------- Neste ponto, passou a palavra à Técnica da Rede Social, Andreia Liliana Fonseca, que 

abordou de uma forma sucinta o Programa Escolhas – 7ª. Geração e o diploma legal que procedeu à 

sua criação bem como os Contratos Locais de Desenvolvimento Social – 4ª. Geração e a legislação 

que o criou. Terminou referindo que ainda não existe mais informação, nomeadamente quanto à 

abertura de candidaturas a estes programas, no entanto assim que chegue mais informação, 

nomeadamente através da publicação dos avisos de abertura serão todos os parceiros informados 

com a maior brevidade possível. -------------------------------------------------------------------------------------------

-------------Ponto sete: Apreciação e votação do pedido de adesão ao CLASL apresentado pela 

Associação dos Amigos de Jorge Caride; ---------------------------------------------------------------------------------

----------------- Neste ponto, a Senhora Vereadora passou, mais uma vez, a palavra à Técnica da Rede 

Social, Andreia Liliana Fonseca, que começou por informar que o processo de pedido de adesão por 

parte da Associação cumpriu com todos os requisitos constantes no artigo 10º. do Regulamento 

Interno do CLAS e que face ao trabalho meritório que esta instituição realiza no concelho, o Núcleo 

Executivo emitiu o parecer favorável à sua adesão. Informou ainda que esta associação realiza 

anualmente um torneio de Futsal em homenagem ao saudoso Jorge Caride, antigo jogador, e que o 

próximo torneio está agendado para dia 1 de junho de 2019. Nesse sentido, A Senhora Vereadora 

colocou à votação a parecer favorável do Núcleo Executivo relativamente à adesão da Associação 

Jorge Caride, o qual foi aprovado, por unanimidade, dos presentes. ---------------------------------------------

-------------Ponto oito: Outros Assuntos.------------------------------------------------------------------------------- ---

------ Neste ponto, a Senhora Vereadora quis deixar registado um voto de congratulação ao trabalho 

realizado pelo CLDS3G (projeto que entretanto terminou o seu período de implementação no mês de 

outubro de 2018), sobretudo pelo trabalho desenvolvido pela equipa que constituía este projeto 

bem como pela sua Coordenadora Técnica, que tanto se esforçou para que este projeto deixasse a 

sua marca em Lamego, o que de facto aconteceu. Nesse sentido, a representante do Centro Social e 

Paroquial de Penude, Lara Pinto, agradeceu em nome da instituição que representa, uma vez que se 

trata da Entidade Coordenadora Local da Parceria bem como em nome de toda a equipa técnica. -----

------------Termo: Nada mais havendo a tratar, a Senhora Vereadora, Ana Catarina Rocha, agradeceu a 



 

6 

 

presença de todos e deu por encerrada a reunião às dezasseis horas e cinquenta minutos, 

sendo depois lavrada a presente ata.------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 A Presidente da Conselho Local de Ação Social, 

 

…………………………………………………..  

(Ana Catarina Graça da Rocha)  

 

 

 

 

A Secretária da Rede Social, 

 

………………………………………………….. 

(Andreia Liliana Fonseca) 

 

 

 


