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Reunião do Conselho Local de Ação Social (CLAS) 

5 de fevereiro de 2019 

Ata nº 39 

--------- Aos cinco dias do mês de fevereiro de dois mil e dezanove, pelas nove horas e quarenta 

minutos decorreu uma reunião extraordinária, no Salão Nobre do Edifício dos Paços do 

Município, do Plenário do Conselho Local de Ação Social de Lamego, sob a presidência da Sra. 

Vereadora da Ação Social e Presidente deste órgão, Ana Catarina Graça da Rocha. -----------------

--- Estiveram presentes a Câmara Municipal de Lamego, a Técnica Superior da Rede Social 

Andreia Liliana Fonseca, a representante do Instituto da Segurança Social, I.P. – Centro Distrital 

de Viseu, Madalena Souto; a representante do Agrupamento de Escolas da Sé- Lamego, Maria 

Hermínia Oliveira; a representante do CHTMAD-EPE – Unidade Hospitalar de Lamego, Maria 

Helena Ramos; o representante da Unidade de Cuidados na Comunidade de Lamego, João 

Barreira; a representante do Centro de Respostas Integradas de Vila Real – Equipa de 

Tratamento de Lamego, Eva Madeira; a representante do Centro Diocesano de Promoção 

Social de Lamego, Vera Coelho; a representante da Associação Pela Infância e Terceira Idade 

de Lamego, A.P.I.T.I.L., Joana Gonçalinho; o representante da Guarda Nacional Republicana-

Comando Territorial de Viseu-Destacamento Territorial de Lamego, Bruno Rodrigues; o 

representante da Associação Portas P’RÀ Vida, Marco Almeida; a representante da Cáritas 

Diocesana de Lamego, Isabel da Costa; a representante da Obra Kolping de Portugal, José 

Manuel Santos; a representante do Centro Social e Paroquial de Penude, Adriano Cardoso; a 

representante da Cruz Vermelha Portuguesa – Delegação de Lamego, Luzia Cardoso; o 

representante do Centro Social e Paroquial da Penajóia, José Fernando Mendes; o 

representante da Associação de Amigos do Povo Timor Lorosae, Artur Pombinho; a 

representante do Centro Social e Paroquial de Lalim, Tânia Pinto; a representante da Santa 

Casa da Misericórdia Lamego, Sandra Sousa; o representante da Liga dos Combatentes – 

Núcleo de Lamego, José António Ferreira; o representante da AGIR - Associação de Gerações, 

Inovação e Requalificação de Lamego, Joaquim Moutela; a representante do Centro de 

Atendimento Sócio Caritativo da Paróquia da Sé, Joaquim Veiga; a representante do Centro 

Paroquial de Cambres, Maria Cardoso; a representante da Junta de Freguesia de Ferreirim, 

Catarina Pereira; o Presidente da Junta de Freguesia de Britiande, Germano Correia Ribeiro; a 

Presidente da Junta de Freguesia de Samodães, Maria Alzira Coelho; a representante da Junta 
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de Lamego, Maria Hermínia Quintela; a Presidente da Junta de Freguesia da Penajóia, 

Cláudia Gomes Azevedo e a representante do Centro Social e Cultural da Paróquia de 

Ferreirim, Liliana Santos. --------------------------------------------------------------------------------------------

------- ---------- A título de entidade convidada esteve presente o representante da Comissão de 

Proteção de Crianças e Jovens em Perigo de Lamego, João Barreira. Quanto ao Núcleo Local de 

Inserção de Lamego, também enquanto entidade convidada, esteve ausente não tendo 

comunicado qualquer justificação para a sua ausência. -----------------------------------------------------

--------------------------------- Estiveram ausentes justificadamente, uma vez que justificaram a sua 

não comparência, por escrito, os seguintes membros: a representante do Instituto Politécnico 

de Viseu - ESTGL - Escola Superior de Tecnologia e Gestão de Lamego, Nídia Menezes; a 

representante do Estabelecimento Prisional de Lamego, Cátia Silva; o representante do 

Instituto do Emprego e Formação Profissional-Centro de Emprego de Lamego, Manuel 

Ferreira; a representante da Associação Infantário e Jardim Infantil “O Pintinhas”, Sandra 

Paiva; a representante do Instituto Português da Juventude, Teresa Teixeira; e o representante 

da Associação dos Amigos de Jorge Caride, José Coelho. ---------------------------------------------------

----------------------- Injustificadamente estiveram ausentes: o representante de Cuidados de 

Saúde Personalizados de Lamego; o representante do Centro Social e Paroquial de Nossa 

Senhora do Rosário de Cepões; o representante da Associação de Pais e Encarregados de 

Educação do Agrupamento de Escolas da Sé/Lamego; o representante da Polícia de Segurança 

Pública – Esquadra de Lamego; o representante do Núcleo de Atendimento às Vítimas de 

Violência Doméstica do Distrito de Viseu; a representante da Associação Cuida Amigos Douro 

Sul; o representante da Associação Portuguesa de Familiares, Amigos e Pessoas com Epilepsia 

– EPI; o Presidente da União de Freguesias de Bigorne, Magueija e Pretarouca; a representante 

da União de Freguesias de Cepões, Meijinhos e Melcões; o Presidente da Junta de Freguesia de 

Figueira; o Presidente da Junta de Freguesia de Lalim; o Presidente da Junta de Freguesia de 

Avões; o Presidente da Junta de Freguesia de Cambres; o Presidente da Junta de Freguesia de 

Várzea de Abrunhais; o Presidente da Junta de Freguesia de Ferreiros de Avões; o Presidente 

da Junta de Freguesia de Lazarim; o Presidente da Junta de Freguesia da União de Freguesias 

de Parada do Bispo e Valdigem; o Presidente da Junta de Freguesia de Sande; o Presidente da 

Junta de Freguesia de Vila Nova de Souto D’El Rei; o representante do Sindicato dos 

Professores da Zona Centro e a representante do Núcleo Local de Inserção. -------------------------

----- Esteve ainda presente enquanto convidada a Coordenadora Técnica do CLDS3G, Verónica 

Ponte, e a equipa técnica que constituía este projeto. ------------------------------------------------------

-------A Senhora Vereadora da Ação Social, Ana Catarina Rocha, iniciou a reunião dando as boas 
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vindas e agradecendo a presença dos parceiros presentes.-------------------------------------------

----------De seguida, passou de imediato à ordem de trabalhos.------------------------------------------ -

----------Ponto um: Apreciação e deliberação da ata nº. 38, de 11 de dezembro de 2018; ---------

-------- Colocada à apreciação e deliberação, a referida ata foi aprovada por maioria, com 23 

votos a favor e 5 abstenções. Essas abstenções referem-se a representantes que estiveram 

ausentes na reunião a que a ata diz respeito.-------------------------------------------------------------------

----------- Ponto dois: Apreciação da candidatura elaborada pela Santa Casa da Misericórdia de 

Lamego ao Programa Escolhas – 7.ª Geração, apreciação e votação do Parecer elaborado pelo 

Núcleo Executivo; -----------------------------------------------------------------------------------------------------

--A Senhora Vereadora fez uma contextualização do programa, tendo de seguida passado a 

palavra à representante da Santa Casa da Misericórdia de Lamego, Sandra Sousa, que passou a 

explicar todo o processo de candidatura e de seguida, de uma forma mais minuciosa, explicou 

os objetivos a que este Projeto “Caminhos D’Ouro”, se propõe em termos de intervenção local. 

Referiu que esta candidatura elaborada, no âmbito da 7.ª Geração do Programa Escolhas, terá 

como entidade promotora e gestora a Santa Casa da Misericórdia, mas que integra um 

conjunto de parceiros que constituem o Consórcio. Sublinhou que se trata de um projeto 

financiado a 85%, cujo público-alvo é crianças e jovens dos 6 aos 25 anos de idade. De seguida, 

tomou a palavra a Andrea Cláudia Fonseca, colaboradora da Santa Casa da Misericórdia de 

Lamego, que apresentou detalhadamente todas as ações constantes da candidatura. A 

Senhora Vereadora agradeceu a apresentação efetuada, e passou a palavra para a técnica da 

Rede Social, Andreia Liliana Fonseca, que procedeu à apresentação, em suporte digital, do 

parecer apresentado sob proposta do Núcleo Executivo, conforme estipulado na legislação em 

vigor. ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--- No âmbito da elaboração do parecer, foi atribuída uma pontuação final de 95,25% de 

acordo com a pontuação por critério, conforme a seguir se descreve: ----------------------------------

-----------Pertinência (19%) – pontuação de 75 =14.25; ------------------------------------------------------

----------- Subsidiariedade (16%) - pontuação de 100 =16; ---------------------------------------------------

---------- Concertação (17%) - pontuação de 100 =17; --------------------------------------------------------

---------- Parcerias (11%) - pontuação de 100 =11; -------------------------------------------------------------

--------- Inovação (10%) - pontuação de 100 =10; --------------------------------------------------------------

---------- Divulgação (7%) - pontuação de 100 =7; --------------------------------------------------------------

----------Empregabilidade (8%) - pontuação de 100 =8; -------------------------------------------------------

--------Sustentabilidade (12%) - pontuação de 100 =12. ------------------------------------------------------

----------------Nesse sentido, o parecer emitido por este Núcleo Executivo teve uma menção 
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qualitativa de favorável. ----------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------Por fim, a Senhora Vereadora, Ana Catarina Rocha, solicitou que se 

procedesse à aprovação da minuta da ata no que a este ponto diz respeito por forma a que 

tenha efeitos imediatos. Esta proposta foi aceite, pelo que colocou a votação a referida 

minuta, a qual foi aprovada por unanimidade dos presentes. ---------------------------------------------

--------------- De seguida, a Senhora Vereadora passou para o Ponto três: Apresentação do 

Relatório de Monitorização Semestral do CLDS-3G de Lamego - Projeto Geração em REDE, de 

abril a setembro de 2018; -------------------------------------------------------------------------------------------

------------------A Senhora Vereadora passou a palavra à Coordenadora Técnica do Projeto, 

Verónica Ponte, que procedeu à apresentação, em PowerPoint, do referido relatório.-------------

---------------------- Após a apresentação, a Coordenadora Técnica do Projeto, agradeceu a 

atenção e questionou os presentes se haveria alguma dúvida ou questão a colocar, visto que 

nenhum parceiro se pronunciou, prosseguiu, passando para o ponto quatro.-------------------------

-----------Ponto quatro: Apresentação do Relatório de Execução Anual do CLDS-3G de Lamego - 

Projeto Geração em REDE, relativo ao ano de 2018; ---------------------------------------------------------

-----De seguida, a Senhora Vereadora passou a palavra à Coordenadora Técnica do Projeto, 

Verónica Ponte, que procedeu à apresentação, em PowerPoint, do referido relatório. Após a 

apresentação, a Coordenadora Técnica do Projeto, mais uma vez agradeceu a atenção e 

questionou os presentes se haveria alguma dúvida ou questão a colocar, visto que nenhum 

parceiro se pronunciou, prosseguiu, passando para o ponto cinco.---------------------------------------

------- Antes de se iniciar o ponto cinco, a representante do Instituto da Segurança Social, I.P. – 

Centro Distrital de Viseu, Madalena Souto, solicitou a palavra para parabenizar o trabalho que 

foi desenvolvido por este projeto em termos concelhios que segundo a própria Coordenadora 

Técnica, Verónica Ponte, em sede de última reunião de Núcleo Executivo, teve um início 

marcado por muitas dificuldades, que com a colaboração de todas equipas locais que 

desenvolvem um trabalho de terreno as mesmas foram sendo ultrapassadas. Em jeito de 

reflexão à mostra de produtos, na qual o CLDS3G também participou, considera, ao nível 

pessoal, que se tratou de uma montra da força viva das energias económicas do concelho. -----

----------------- Ponto cinco: Apresentação do Relatório de Execução Final do CLDS-3G de 

Lamego - Projeto Geração em REDE., de  outubro de 2015 - outubro de 2018; -----------------------

------ Retomou a palavra a Coordenadora Técnica do Projeto, Verónica Ponte, que procedeu à 

apresentação, em PowerPoint, do referido relatório, tendo terminado mencionando 

individualmente todas as parcerias sem as quais não teria sido possível concretizar as ações 

constantes no plano de ação deste projeto ao longo destes três anos de execução. Após a 
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apresentação, a Coordenadora Técnica do Projeto, mais uma vez agradeceu a atenção e 

questionou os presentes se haveria alguma dúvida ou questão a colocar, nenhum parceiro se 

pronunciou. Terminou agradecendo a toda a equipa técnica, também presente nesta reunião, 

que a acompanhou no desenvolvimento de todo este trabalho, bem como ao Núcleo Executivo 

que sempre esteve disponível para colaborar, e por fim ao Presidente da Direção do Centro 

Social e Paroquial de Penude, Adriano Cardoso, que sempre os apoiou a todos os níveis.---------

--------------- A Senhora Vereadora, Ana Catarina Rocha, agradeceu a apresentação efetuada e o 

trabalho levado a efeito ao longo destes anos bem como a coordenação do mesmo, a qual 

considera de alto nível. Sublinhou que este projeto contribuiu para a coesão social do 

Município, e salientou o facto de o nº. de pessoas abrangidas pelo mesmo ter sido 

ultrapassado. Referiu que foi um projeto que potenciou os recursos e congregou os esforços 

de todas as entidades locais, quer públicas quer privadas. Terminou agradecendo e 

endereçando votos de felicidades a todos os técnicos que trabalharam neste projeto. No que 

se refere à ECLP, Centro Social e Paroquial de Penude, na pessoa do seu Presidente da Direção, 

Adriano Cardoso, agradeceu mais uma vez todo o esforço financeiro efetuado em prol de 

Lamego e dos seus munícipes. Passou a palavra aos parceiros. -------------------------------------------

--------------------- Neste sentido, a representante da Santa casa da Misericórdia de Lamego, 

Sandra Sousa agradeceu em nome da entidade que representa toda a parceria que foi 

desenvolvida que na sua opinião pessoal iniciou menos bem, mas que terminou da melhor 

forma, uma vez que os constrangimentos depois de diagnosticados foram entretanto 

ultrapassados.-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------- A representante do Instituto da Segurança Social, I.P. – Centro Distrital de Viseu, 

Madalena Sousa, frisou que todo o trabalho de parceria tem um objetivo comum e é aqui que 

todos os projetos futuros se têm de centrar, porque é o mais importante. Enquanto elemento 

do Núcleo Executivo tem consciência que, de facto, os constrangimentos iniciais foram 

ultrapassados a partir do momento em que todos os parceiros que sentaram, analisaram e 

reformularam a metodologia de intervenção. -----------------------------------------------------------------

---------------O Presidente da Direção do Centro Social e Paroquial de Penude, Adriano Cardoso, 

informou que, no próprio relatório de execução final, redigiu uma mensagem, agradecendo a 

toda a equipa quer do CLDS+ quer do CLDS3G. Terminou informando que, de facto, não reúne 

atualmente condições financeiras para assumir a 4ª. Geração dos CLDS. Salientou o facto de 

ter sido com enorme esforço financeiro que conseguiu conduzir todo o CLDS e nesse sentido 

sublinhou alguns pontos negativos do acompanhamento financeiro efetuado pela entidade 

que gere este tipo de projetos. Agradeceu também à Câmara Municipal de Lamego que 
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sempre apoiou o projeto a vários níveis, nomeadamente ao nível financeiro, uma vez que 

era a Câmara Municipal que assumiu as despesas da eletricidade e do consumo de água. Para 

além disso também concedeu, a título de comodato, as instalações onde se localizava a sede 

do referido projeto, o que também corresponde a apoio financeiro. ------------------------------------

-------A Senhora Vereadora, Ana Catarina Rocha, terminou este ponto pedindo a todos os 

parceiros uma Salva de palmas para a ECLP e para toda a equipa do CLDS3G. ------------------------

----------------Ponto seis: Apresentação e aprovação do Relatório de Atividades de 2018------------

--------------------De seguida, a Senhora Vereadora informou os parceiros que, em sede de 

reunião de Núcleo Executivo, foi avaliada a execução do Plano de Ação do ano anterior, pelo 

que se iria proceder à sua apresentação e apreciação. Nesse sentido, passou a palavra à 

técnica da Rede Social, Andreia Liliana Fonseca, que efetuou a apresentação do documento em 

análise. Por fim, a Senhora Vereadora colocou a votação este documento, o qual foi aprovado 

por unanimidade dos presentes. ----------------------------------------------------------------------------------

--------------Ponto sete: Apresentação e aprovação do Plano de Atividades Anual do CLAS; --------

----------- Neste ponto, a Senhora Vereadora passou, mais uma vez, a palavra à Técnica da Rede 

Social, Andreia Liliana Fonseca, que apresentou o documento elaborado onde constam as 

ações decorrentes do Plano de Desenvolvimento Social para o ano de 2019. Após a sua 

apresentação foram várias as entidades que deram alguns contributos de ações a incluir neste 

documento, nomeadamente no que se refere à inserção da criação do Banco para a Inclusão, 

da parceria a desenvolver com a Condignitatis, da inclusão das atividades que serão realizadas 

no mês de abril, no âmbito da mês da prevenção dos maus tratos infantis, pela Comissão de 

Proteção de Crianças e Jovens. Estas sugestões de atividades foram incluídas no referido 

documento, e nesse sentido a Senhora Vereadora colocou a votação este documento, o qual 

foi aprovado por unanimidade dos presentes. -----------------------------------------------------------------

-------Ponto oito: Contratos Locais de Desenvolvimento Social – 4.ª Geração (CLDS – 4G); --------

----------------- Neste ponto, a Senhora Vereadora informou que foi publicada a Portaria nº. 

229/2018, de 14 de agosto, que procedeu à criação da 4.ª Geração do Programa de Contratos 

Locais de Desenvolvimento Social (adiante designado por Programa CLDS-4G), gerando deste 

modo uma nova vaga de contratos locais de desenvolvimento social. No decorrer da 

publicação da portaria acima mencionada e após terem sido definidos os territórios a abranger 

pelos CLDS-4G no âmbito do Despacho nº. 176-C/2019, de 4 de janeiro (no qual o Concelho de 

Lamego se encontra devidamente identificado devido ao problema do desemprego e da 

pobreza), foi endereçado a este Município um convite remetido pelo Instituto da Segurança 

Social (ISS), I.P., no sentido de convidar esta edilidade para se manifestar sobre o seu interesse 
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em desenvolver um CLDS4G no seu território. Nesse sentido, a Câmara Municipal, terá de 

responder ao convite e proceder à seleção e aprovação da Entidade Coordenadora Local da 

Parceria (adiante designada por ECLP). Para efeitos de proposta a apresentar em sede de 

Câmara Municipal, a Senhora Vereadora informou que, por e-mail, solicitou a todos os 

parceiros do CLAS que se pronunciassem caso tivessem interesse em ser designada 

como Entidade Coordenadora Local da Parceria (ECLP).  Relativamente a este convite foi 

manifestado interesse por parte de três instituições: a Associação Portas Prà Vida, a Santa Casa 

da Misericórdia de Lamego e a Obra Kolping de Portugal. Nesse sentido, e tendo em conta a 

mais-valia de, no território concelhio, se vir a desenvolver mais uma geração deste tipo de 

programa, urge a necessidade de o Município decidir, em sede de reunião de executivo, sobre 

a decisão a tomar relativamente ao convite que foi formulado e em caso de resposta positiva 

qual a entidade que designa nos termos do disposto no nº. 1 do artigo 10º. da Portaria acima 

mencionada, cuja decisão irá ser tomada com a maior brevidade possível e entretanto 

comunicada a este CLAS numa próxima reunião.--------------------------------------------------------------

--------------- Ponto nove: Outros Assuntos.----------------------------------------------------------------------

--------- Neste ponto, a Senhora Vereadora informou que, no próximo dia 15 de fevereiro, irá 

decorrer no Teatro Ribeiro Conceição uma conferência sobre o setor social que será 

dinamizada pelo Jornal do Centro que selecionou a Santa Casa da Misericórdia de Lamego 

enquanto parceria, esta entidade por sua vez solicitou a parceria desta Câmara para a cedência 

espaço, o nosso majestoso Teatro Ribeiro Conceição. Informou ainda que foi publicada uma 

portaria, através da qual é recomendado privilegiar a aplicação da medida de acolhimento 

familiar em prol da medida de acolhimento institucional. --------------------------------------------------

--------Termo: Nada mais havendo a tratar, a Senhora Vereadora, Ana Catarina Rocha, 

agradeceu a presença de todos e deu por encerrada a reunião às doze horas e trinta minutos, 

sendo depois lavrada a presente ata.-----------------------------------------------------------------------------

-------------------------- ------E eu, Andreia Liliana Fonseca, Técnica Superior, a subscrevi. ------------- 

 

A Presidente do CLASL 

 

(Ana Catarina Graça da Rocha) 


