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Reunião do Conselho Local de Ação Social (CLAS) 

15 de maio de 2019 

Ata nº 40 

--------- Aos quinze dias do mês de maio de dois mil e dezanove, pelas quinze horas decorreu 

uma reunião extraordinária, no Salão Nobre do Edifício dos Paços do Município, do Plenário do 

Conselho Local de Ação Social de Lamego, sob a presidência da Sra. Vereadora da Ação Social e 

Presidente deste órgão, Ana Catarina Graça da Rocha, com a presença de vinte e um membros 

dos cinquenta e seis que integram este órgão, tendo estado presentes os seguintes membros: 

o representante do Instituto de Emprego e Formação Profissional, I.P. – Centro de Emprego de 

Lamego, Manuel António Ferreira; a representante do Instituto de Segurança Social, I.P. – 

Centro Distrital de Viseu, Madalena Souto; a representante do Agrupamento de Escola da Sé, 

Maria Hermínia Quintela; a representante do Instituto Politécnico de Viseu - ESTGL - Escola 

Superior de Tecnologia e Gestão de Lamego, Nídia Menezes; a representante do Centro de 

Respostas Integradas de Vila Rela – Equipa de Tratamento de Lamego, Margarida Lourenço; a 

representante do Centro Diocesano de Promoção Social, Olga Ferreira; a representante da 

Associação pela Infância e Terceira Idade de Lamego, Joana Gonçalinho; o representante da 

Associação de Pais e Amigos do Cidadão com Deficiência do Agrupamento de Concelhos do 

Vale Douro Sul – Associação Portas Prá Vida, Marco Almeida; a representante da Cáritas 

Diocesana de Lamego, Isabel da Costa; o representante da Obra Kolping, José Manuel Santos; a 

representante do Centro Social e Paroquial de Penude, Lara Pinto; a representante da Cruz 

Vermelha Portuguesa – Delegação de Lamego, Luzia Cardoso; o representante da Associação 

dos Amigos do Povo de Timor Lorosae, Artur Pombinho de Lucena; a representante do Centro 

Social e Paroquial de Lalim, Tânia Pinto; a representante da Santa Casa da Misericórdia de 

Lamego, Sandra Sousa; o representante da Liga dos Combatentes de Lamego, José Carlos de 

Bastos Aires Gomes; a representante do Atendimento Sócio-Caritativo da Paróquia da Sé, 

Maria Livramento Chanesco; a representante da Junta de Freguesia de Ferreirim, Catarina 

Pereira; o representante da Junta de Freguesia de Britiande, Germano Correia Ribeiro; a 

representante da Junta de Freguesia de Lamego, Maria Hermínia Quintela. --------------------------

---------Estiveram ausentes justificadamente, uma vez que justificaram a sua não comparência, 

por escrito, os seguintes membros: a representante do Instituto Português da Juventude, 

Teresa Teixeira; a Presidente da Junta de Freguesia da Penajóia, Cláudia Azevedo; a 
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representante do CHTMAD-EPE – Unidade Hospitalar de Lamego, Maria Helena Ramos; o 

representante da Guarda Nacional Republicana-Comando Territorial de Viseu-Destacamento 

Territorial de Lamego, Bruno Rodrigues; o representante da AGIR - Associação de Gerações, 

Inovação e Requalificação de Lamego, Joaquim Moutela e o representante da Unidade de 

Cuidados na Comunidade de Lamego, João Barreira. --------------------------------------------------------

---Injustificadamente estiveram ausentes: a representante do Estabelecimento Prisional de 

Lamego, Cátia Silva; o representante da Associação dos Amigos de Jorge Caride, José Coelho; a 

representante da Associação Infantário e Jardim Infantil “O Pintinhas”, Sandra Paiva; o 

representante de Cuidados de Saúde Personalizados de Lamego; o representante do Centro 

Social e Paroquial de Nossa Senhora do Rosário de Cepões; o representante da Associação de 

Pais e Encarregados de Educação do Agrupamento de Escolas da Sé/Lamego; o representante 

da Polícia de Segurança Pública – Esquadra de Lamego; o representante do Núcleo de 

Atendimento às Vítimas de Violência Doméstica do Distrito de Viseu; a representante da 

Associação Cuida Amigos Douro Sul; o representante da Associação Portuguesa de Familiares, 

Amigos e Pessoas com Epilepsia – EPI; o Presidente da União de Freguesias de Bigorne, 

Magueija e Pretarouca; a representante da União de Freguesias de Cepões, Meijinhos e 

Melcões; o Presidente da Junta de Freguesia de Figueira; o Presidente da Junta de Freguesia de 

Lalim; o Presidente da Junta de Freguesia de Avões; o Presidente da Junta de Freguesia de 

Cambres; o Presidente da Junta de Freguesia de Várzea de Abrunhais; ; o Presidente da Junta 

de Freguesia de Ferreiros de Avões;  o Presidente da Junta de Freguesia de Lazarim; o 

Presidente da Junta de Freguesia da União de Freguesias de Parada do Bispo e Valdigem; o 

Presidente da Junta de Freguesia de Sande; o Presidente da Junta de Freguesia de Vila Nova de 

Souto D’El Rei; e o representante do Sindicato dos Professores da Zona Centro. --------------------

---As duas entidades convidadas, estiveram ausentes, no entanto o representante da Comissão 

de Proteção de Crianças e Jovens em Perigo, João Barreira, justificou a sua não comparência. 

Quanto ao representante do Núcleo Local de Inserção também esteve ausente 

injustificadamente, uma vez que não comunicou a sua não comparência.---------------------- 

---------A Senhora Vereadora da Ação Social, Ana Catarina Rocha, iniciou a reunião dando as 

boas vindas e agradecendo a presença dos parceiros presentes.------------------------------------------

-----------De seguida, passou de imediato à ordem de trabalhos.------------------------------------------ 

-----------Ponto um: Apreciação e deliberação da ata nº. 39, de 5 de fevereiro de 2019; ------------

----------- Colocada à apreciação e deliberação, a referida ata foi aprovada por maioria, com 1 

abstenção. Esta abstenção diz respeito a um representante que esteve ausente na reunião a 

que a ata diz respeito. ------------------------------------------------------------------------------------------------
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----------Ponto dois: Apresentação e aprovação do Plano de Ação do Contrato Local de 

Desenvolvimento Social – 4ª Geração (CLDS – 4G), nos termos do artigo 15.º da Portaria n.º 

229/2018, de 14 de agosto. -----------------------------------------------------------------------------------------

-------A Sra. Presidente do CLASL começou por fazer uma breve contextualização daquilo que 

será o Contrato Local de Desenvolvimento Social – 4ªGeração, referindo o prazo, o montante 

financiado, a sua constituição, não deixando de salientar que este projeto tem como finalidade 

trabalhar e combater duas vulnerabilidades sociais existentes no concelho, nomeadamente o 

fenómeno do desemprego e da pobreza. Referiu que o Plano de Ação foi elaborado em sede 

de Núcleo Executivo em estreita colaboração com a Obra Kolping de Portugal - Lamego, 

nomeadamente com a técnica designada para a função de coordenadora técnica, Catarina 

Ribeiro. -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------Seguidamente, a Sra. Vereadora Ana Catarina Graça da Rocha passou a palavra ao Sr. 

Presidente da Direção da Obra Kolping de Portugal - Lamego, José Manuel Santos, que fez uma 

breve contextualização da instituição – Obra Kolping, com o intuito de dar a conhecer aos 

presentes a origem da instituição que representa, nomeadamente o trabalho que já é feito há 

longos anos no que respeita à intervenção familiar e parental, que dota a referida instituição e 

os seus recursos humanos de experiência para trabalhar nestas matérias. ----------------------------

--------------De seguida, usou da palavra a Sra. Vereadora, fazendo um agradecimento às 

entidades que, para além da Obra Kolping, manifestaram interesse em coordenar o Projeto 

CLSD-4G, nomeadamente, a Santa Casa da Misericórdia de Lamego e a Associação de Pais e 

Amigos do Cidadão com Deficiência do Agrupamento de Concelhos do Vale Douro Sul – Portas 

Prá Vida.  ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------Posteriormente, usou da palavra a coordenadora técnica, Catarina Ribeiro, que 

apresentou aos parceiros o Plano de Ação do Contrato Local de Desenvolvimento Social – 4ª 

Geração, divulgando as atividades previstas para os três anos de execução. --------------------------

-----A Sra. Vereadora agradeceu a apresentação da Dra. Catarina Ribeiro e abriu a discussão 

aos parceiros para o esclarecimento de dúvidas relativamente ao conteúdo apresentado. -------

-------------Usou da palavra Artur Pombinho de Lucena, representante da Associação dos 

Amigos do Povo de Timor Lorosae, agradecendo a rapidez da apresentação do projeto, 

salientando que é necessário criar um suporte digital, onde serão disponibilizados os contactos 

referentes ao CLDS-4G. Neste momento, a Sra. Vereadora Ana Catarina Graça da Rocha 

intervém, para esclarecer que este projeto ainda é uma candidatura, candidatura essa que terá 

de ser submetida no Portal Portugal 2020 até ao dia 20 de maio do presente ano. -----------------

------------Usou da palavra Manuel António Ferreira, representante do Instituto de Emprego e 
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Formação Profissional, I.P. – Centro de Emprego de Lamego, agradecendo e congratulando 

o Município de Lamego pela criação do projeto e felicita a Obra Kolping de Portugal – Lamego 

pelo Plano de Ação delineado. Salienta a coerência e quantidade de iniciativas apresentadas, 

salientando que tiveram em conta a não existência de sobreposição de ações. ----------------------

----------Seguidamente, Maria Livramento Chanesco, representante do Centro de Atendimento 

Sócio-Caritativo da Paróquia da Sé sugeriu que quando o projeto fosse aprovado todas as 

entidades integrantes do CLASL sejam informadas via e-mail. Questionou também, 

relativamente a uma medida apresentada referente ao banco de voluntariado, 

nomeadamente se estava prevista formação para os potenciais voluntários. -------------------------

----------Madalena Souto, representante do Instituto da Segurança Social, I.P. – Centro Distrital 

de Viseu, felicitou a entidade coordenadora da parceria, nomeadamente a Obra Kolping de 

Portugal – Lamego. Fez referência que todas as atividades apresentadas foram feitas e 

organizadas de acordo com os instrumentos estratégicos de intervenção social, 

nomeadamente o Diagnóstico Social de Lamego, que, ao nível do Concelho, se encontram 

devidamente atualizados.- ------------------------------------------------------------------------------------------

------------------Usou da palavra o Sr. Presidente da Direção da Obra Kolping de Portugal - 

Lamego, José Manuel Santos, que salientou que no âmbito da elaboração do Plano de Ação, 

todos os elementos participantes no mesmo, o elaboraram de forma gratuita e voluntária. Fez 

uma nota de apreço ao parceiro essencial, que considerou essencial, nomeadamente a Câmara 

Municipal de Lamego, mencionando que todo o trabalho foi realizado com o maior rigor. 

Acrescentou ainda, que, ao nível interinstitucional, será a Dra. Graciema Ribeiro quem irá 

acompanhar de perto a equipa do CLDS-4G. -------------------------------------------------------------------

----------------Em seguida, foi pedido um esclarecimento de dúvidas à coordenadora técnica, 

Catarina Ribeiro, por parte da Sra. Vereadora Ana Catarina Graça da Rocha, que respondeu 

esclarecidamente a todas as questões colocadas. ------------------------------------------------------------

--------------------Apreciado o parecer à candidatura do Plano de Ação do Contrato Local de 

Desenvolvimento Social – 4ª Geração (CLDS – 4G) apresentada pela Obra Kolping de Portugal - 

Lamego, foi deliberado, por unanimidade, aprovar o Parecer do Núcleo Executivo. ----------------

---------Ponto três: Outros Assuntos. ------------------------------------------------------------------------------ 

---------Neste ponto, a Senhora Vereadora começou por, mais uma vez, agradecer a todos os 

parceiros, em particular às três entidades que estiveram envolvidas na Ação de Ajuda 

Humanitária a Moçambique “De Lamego para Lamego”, nomeadamente a Cruz Vermelha 

Portuguesa – Delegação de Lamego, a Liga dos Combatentes de Lamego e Cáritas Diocesana de 

Lamego. ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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--------- De seguida, a Senhora Vereadora Ana Catarina Graça da Rocha passou a palavra à 

representante da Cruz Vermelha Portuguesa – Delegação de Lamego, Luzia Cardoso, que 

referiu que a campanha ainda se encontra a decorrer, terminando no final do corrente mês. 

Salientou que a parceria com as restantes entidades foi muito bem-sucedida. -----------------------

------------De seguida, usou da palavra a representante da Cáritas Diocesana Portuguesa de 

Lamego, Isabel da Costa, que mencionou a sensibilidade de todos os lamecenses na ajuda 

prestada mostrando-se sempre disponíveis e colaborantes, em apoiar esta causa humanitária.  

---------Após esta intervenção, o Vice-Presidente da Liga dos Combatentes de Lamego, José 

Carlos de Bastos Aires Gomes, referiu que, face ao sucesso alcançado com esta ação, existe, 

por parte da entidade, disponibilidade para mais ações futuras. -----------------------------------------

-------------Termo: Nada mais havendo a tratar, a Senhora Vereadora, Ana Catarina Rocha, 

agradeceu a presença de todos e deu por encerrada a reunião às dezasseis horas e quinze 

minutos, sendo depois lavrada a presente ata. ----------------------------------------------------------------

--------E eu, Andreia Liliana Fonseca, Técnica Superior, a subscrevi. -------------------------------------- 

 

 A Presidente da Conselho Local de Ação Social, 

 

…………………………………………………..  

(Ana Catarina Graça da Rocha)  

 

 

 

 

A Secretária da Rede Social, 

 

………………………………………………….. 

(Andreia Liliana Fonseca) 

 


