TEMA DA
SEMANA

Celebrar as conquistas, as amizades

Ce[ebramas e as memédrias construidas ao longo
tudo 0 que do Super Verao 2026.' valorizando
X o percurso de cada crianga e
WVQF'HOS! promovendo o sentimento de

pertenga e orgulho pela Tribo.

(!J CONQUISTA i 4
DA SEMANA ..
T

PARTICIPANTE

FESTA DAS TRIBOS

Celebramos tudo o que vivemos!

DATAS:

24 a 28 AGOSTO 2026
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SUPER

PLANIFICAGAO SEMANAL

09H30 - 10H30 11HOO - 12H30

LIVRO DAS MEMORIAS
Elaboragdo de um pequeno
livro das aventuras do ATL

RECORDAR AVENTURAS
Conversa de roda

MERGULHO NO VERAO MERGULHO NO VERAO
Agua e diversdo Agua e diversdo
L]

BOWLZ BOWLZ
Gelados com a Bowlz - Agai, Gelados com a Bowlz - Agai,
Gelado Artesanal e Crepes Gelado Artesanal e Crepes

! MERGULHO NO VERAO MERGULHO NO VERAO
Agua e diversao () Agua e diverséo

ENTREGA DE DIPLOMAS

EVENTO ESPECIAL DA SEMANA
w GRANDE FESTA

s DAS TRIBOS
1/

N Uma festa cheia de surpresas,

musica, alegria e emogdo para
celebrar tudo o que vivemos
juntos neste Super Verdo!
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CERIMONIA SUPER
PARTICIPANTE

+ Camara Municipal de Lamego
« Juntas de Freguesia

» Associagoes Culturais Locais
+ Escolas de Danga e Musica

= Empresas Locais

14H30 - 16HOO

AS NOSSAS MELHORES

ATIVIDADES .
Desenha a atividade mais
especial

D CORAQI\O DA FESTA DAS
TRIBOS

Expressdo plastica - criagéo de
aderegos de cada tribo
PREPARAGAO FINAL DA FESTA
Decoracdo do espago para a

Festa Final

FOAM PARTY
Festa da Espuma
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ENCERRAMENTO SUPER
VERAO 2026
Apresentagdes das Tribos

© wrocais - a: NC

* Parque Urbano

« Salas de Atividades
» Piscinas Municipais
= Espacos Exteriores

» Anfiteatro Municipal organizativas.
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XpLoramaos, aprendemos e C!’GSCEH’IOSJUﬂtOS.
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& Autcestima

o Trabalho em equipa
@ Comunicagio

@ Gratidio

@ Criatividade

TROFEU
DAS TRIBOS

16H30 - 1BHOO

MURAL DAS CONQUISTAS
Registo das conquistas,
aprendizagens e momentos do
verdo

JOGOS E DESAFIOS DIVERTIDOS

e DESPORTO

Atividades desportivas entre

@ Participacdo ativa
0 Respeito por si e pelos outros

COMPETENCIAS A DESENVOLVER

@ Sentimento de pertenga
@ Autonomia
@ Celebragio e alegria

AREAS DE INTERVENGCAO

Expressiio pldstica, criatividade,
imaginagdo e produgho artistica,

Atividade fisica, jogos, motricidade
e habitos de vida sauddvel.

As atividades poderdo sofrer
ajustamentos em funcdo das
condigdes climaticas, disponibilidade
de parceiros ou necessidades

as Tribos

BE Descoberta, ciéncia, ambiente,
TRABALHO EM EQUIPA == curinsidade e aprendizagem,
PhotoFrame

Q Histérias, masica, tradigdes,
FOAM PARTY . CULTURA patrimdnio e expressies culturais.
Festa da Espuma
LAZER Diversia, convivéncia, jogos livres

DESPEDIDA COM ALEGRIA e espirito de grupo,

Lanche convivio das Tribos
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Arte Desporto

Conhecimento

00

Cultura Lazer
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