
QUARTA

QUINTA

SEXTA

 Centro Escolar Lamego Nº 1

Piscinas Descobertas

JUNTA-TE À TRIBO À DESCOBERTA DE 1 
MONUMENTO
Reconhecer a riqueza da 
cidade

SABORES DO MUNDO

Degustação de vários 
sabores do Mundo

SEGUNDA

TERÇA
SABORES DO MUNDO 

Degustação de vários 
sabores do Mundo 

MERGULHO NO VERÃO
Água e diversão

Acolhimento e integração

27 a 31 JULHO 2026

MERGULHO NO VERÃO
Água e diversão

MERGULHO NO VERÃO
Água e diversão

ESCAPE ROOM DOS
CONTINENTES
Resolução de enigmas  

ÁFRICA EM RITMO
Música, dança e ritmos

de um continente 

MERGULHO NO VERÃO MERGULHO NO VERÃO MERGULHO NO VERÃO MERGULHO NO VERÃO
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MERGULHO NO VERÃO
Água e diversão

ESCAPE ROOM DOS
CONTINENTES
Resolução de enigmas  

ÁSIA DOS MISTÉRIOS
Tradições, curiosidades e 

lendas - Tsuru 

Água e diversão Água e diversão Água e diversão Água e diversão

MONUMENTOS ICÓNICOS

Exploração de monumentos 
espalhados pelo Mundo

MONUMENTOS ICÓNICOS

Realização de tarja dos
monumentos  

MERGULHO NO VERÃO
Água e diversão

MERGULHO NO VERÃO
Água e diversão

Ana Sofia Rebelo - Nutricionista 

Museu de Lamego 

Cultura do Município de Lamego

Museu de Lamego

Lamego PRO SUCESSO 
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