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SEXTA

JUNTA-TE À TRIBO
Acolhimento e integração
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LAMEGO EXPLORER
Descoberta de monumentos
e curiosidades da cidade

SEGUNDA

TERÇA
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Resolução de enigmas Resolução de enigmas  

 Centro Escolar Lamego Nº 1

Piscinas Descobertas

27 a 31 JULHO 2026

5

MERGULHO NO VERÃO MERGULHO NO VERÃO MERGULHO NO VERÃO MERGULHO NO VERÃO

LAMEGO EXPLORER
Descoberta de monumentos
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QUIZZ DO MUNDO
Cria o teu quizz 

O NOSSO MUNDO
Tarja identificativa dos
continentes

WORKSHOP 
GASTRONÓMICO
Sabores do Mundo

WORKSHOP 
GASTRONÓMICO
Sabores do Mundo

Ana Sofia Rebelo - Nutricionista 

Cidade de Lamego

Cultura do Município de Lamego

Lamego PRO SUCESSO 
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