LAMEGO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

MUNICIPIO LATINO COELHO, LAMEGO
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A sua refeigdo contém ou pode conter as seguintes substancias ou produtos e seus derivados: [Cereais que contém gliten, 2Crustéceos , 30vos, 4Peixes, SAmendoins, BSoja, Tleite, 8Frutos de casca rija, BAipo, [0Mostarda, iSementes de sésamo, 12Didxido de enxofre e sulfitos,
13Tremogo, Moluscos.

Para quem ndo ¢ alérgico ou intolerante, estas ias ou produtos sdn

Caso necessite informagéo adicional sobre os produtos em causa deve solicitar aos funcionarios.

Declaragéo nutricional: valores médios de 100 g ou 100 ml, calculados a partir dos valores médios conhecidos dos ingredientes utilizados, segunda o Instituta Nacional de Saide Dr. Ricarda Jorge, Tabela da Composicéo de Alimentaos (2007), e a informagéo disponibilizada pelos
fornecedares.

Legenda: VE - Valar energético, Lip. - Lipidos, AG Sat. - Acidos Bordos Saturadas, HE - Hidratos de Carbana, Prat. - Proteinas.

A nutricionistoy, Dr* Ana Sofiaw Relbelo- (3162 N)



