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Introducao

O Plano de Ac¢do 2019 do CLASL, a semelhanga de anos anteriores, pretende dar continuidade a concertacao de esforgos até entdo desenvolvidos
entre as diversas entidades que constituem o CLASL. Consubstancia-se num conjunto de propostas a implementar que pretendem ser linhas orientadoras do

caminho a percorrer de forma a contribuir para o desenvolvimento social concelhio.
Este plano define com maior precisdo as a¢Oes, entidades responsaveis pela sua concretizagao, as parcerias a envolver e o respetivo cronograma.

Na verdade, este Plano de Acdo 2019 sé sera verdadeiramente concretizado, aquando da mobilizagcdo de todos os parceiros na execucdo das agoes

previstas, assumindo-se como fundamentais para a sua prossecucdo, os principios de acdo que norteiam a Rede Social:
¢ Subsidariedade;

e Integracao;

e Articulagdo;

e Participacao;

* Inovagao.

Por fim, importa referir que este documento, ndo deve ser percebido como um instrumento fechado, mas como um registo presente de
intervengdes propostas. Neste sentido, durante o periodo de vigéncia do documento, poderdo surgir novos projetos e interven¢des que resultem de

dindmicas e parcerias locais, da concretizacao de medidas politicas e do recurso a oportunidades que entretanto possam surgir.
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Plano de Acdo de 2019
Eixos Objetivos Objetivos < . .
e . - e Acoes Cronograma Recursos Indicadores Responsavel
Estratégicos | Estratégicos Especificos
Realizacdo de Sessdes o NS de sessBes
de , Comissao .
e s - Até dezembro . realizadas;
sensibilizacdo/informacgao Nacional de N.E.
o de 2019 . Ne. de
Aumentar a oferta para instituicGes e Voluntariado participantes;
do Banco de particulares !
Produtos de CML
Aboio CLAS Numero de pedidos
P . Ao longo do Cruz Vermelha recebidos;
Efetuar a Gestdo do Banco . N.E.
. ano de 2019 Portuguesa — Numero
de Produtos de Apoio N .
Delegacdo de deferimentos;
Lamego
I- GRUPOS 11 - Melhorar Soltlutar mais |r:jformag,|c?es
VULNERAVEIS: as condicdes sobre o Banco de Familias
. de Acolhimento e dar uma . CML Numero de
INTERVIR E de vida da . Até dezembro o CML
essoa idosa maior cobertura da de 2019 ISS, I.P — Centro reunides NE
CAPACITAR P resposta a populagao idosa Distrital de Viseu realizadas; o
e adultos com deficiéncia
Promover outras
formas de
acolhimento
Impl i
m: i?;egf{eigfnb;:i;eade Até junho de CLAS Gabinete em CML
P 2019 Funcionamento N.E.

Pessoa ldosa
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Realizar agGes de
divulgacdo/informagdo NGmero de acdes
acerca dos dados , CLAS .
. Até novembro de realizadas; P.S.P.
estatisticos resultantes do P.S.P. ,
N 2019 Numero de G.N.R.
levantamento no ambito da G.N.R. ..
o participantes;
Operacao ldosos em
Segurancga
Técnicos do
i | Desporto da
riar um plano Elaborar o diagnéstico CML
para o : ! g oSt Até dezembro de , Ne. de diligéncias
i social na tematica da IPSS’s ) CML
envelhecimento terceira idade 2019 Forcas de efetuadas;
ativo; Seguranca e
outros parceiros
CML
Alzheimer Numero de sessoes
Implementar o Projeto Até dezembro de Portugal realizadas; CML
“Café Memoria” 2019 IPSS’s Numero de N.E.
CLAS participantes;
Promov?r uma sessao Em outubro de CML Aga(? realizada; CML
sobre o " Testamento SCML NuUmero de
o 2019 - SCML
Vitae CLAS participantes;
CML
N.E.
1.2 - Promover
. Efetuar o levantamento de Levantamento CLDS ou outro
a qualidade de Melhorar as RN o , CML
. s barreiras a acessibilidade Até setembro de efetuado; programa de
vida da pessoa | acessibilidades a A CLAS . . . ~ .
. s em locais publicos 2019 Numero de Locais intervengao social
com defici locais publicos S
ancia sinalizados;
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CML
Criar o Balcdo para a Até dezembro de | ISS, I.P. — Centro Balcdo em
~ L . CML
Inclusdo 2019 Distrital de funcionamento;
Viseu
Realizar acGes de . . CML
s Realizar 2 agGes .
eliminagdo das , Programas de N2 de a¢Ges
. . até dezembro de . . . CML
acessibilidades em locais financiamento realizadas;
. 2019 s
Publicos comunitario
Sensibilizar e
consciencializar a
comunidade
para os
principios
constitucionais CML CML
da dignidade da | Organizar uma conferéncia , - Conferéncia realizada; N.E.
1 Até dezembro Associacao , o
pessoa humana sobre uma tematica ligada J Numero de Associacdo Portas
. . A de 2019 Portas Pra Vida - S
e da igualdade a deficiéncia; participantes; Pra Vida
~ CLAS
em relacdo aos CLAS
cidadaos com
deficiéncia
proporcionando
condigOes de
inclusdo;
Promover a candidatura a
72. Geragao do Programa 12 semestre de SCML e outras Candidatura
1.3 - . . SCMLamego
Fomentar outras Escolhas 2019 parcerias submetida
Incrementar o
L formas de
apoio a . ~
. intervencao -
Infancia e ‘unto deste 10 semestre de Parecer emitido e
Juventude J L . CLAS entregue dentro do CLAS
publico Emitir Parecer 2019
prazo legal
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Promover a candidatura aos
Contratos Locais de

. . . . . CML
Desenvolvimento Social — Até margo/abril CLAS Candidatura N.E
a ~ . .E.
42, Geragao de 2019 ECLP submetida ECLp
Organizar uma conferéncia
no ambito do ciclo de
conferéncias “Familia com
ML ferénci li :
Direitos” alusiva a alguma Até setembro de ¢ Con ere’nua realizada CML
. e - CLS Numero de
tematica da infancia e 2019 . N.E.
. CPCJ participantes;
juventude
Organizar uma conferéncia
2019 SCML . SCML
participantes;
Implementar o Programa + CML Programa
Familia Até ao final de . implementado; CML
Associagao . .
2019 L Numero de parcerias CLAS
ComDignitatis .
estabelecidas;
Organizar agbes em
celebracdo do més (abril) CML Numero de acGes
da Prevencdo dos Maus Ao longo do més | Agrupamentos desenvolvidas; CML
Tratos na Infancia de abril de 2019 de Escolas Numero de CPCJ
IPSS'’s participantes;
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1.4 -
Implementar
medidas de
apoio a pessoa
vitima de
Violéncia
Doméstica e de
Género

funcionamento

Intervir nas
tematicas da .
. Nomear a Conselheiro Local .
igualdade de da Igualdade de Género CML Conselheira Local da
género e da Até novembro de | Protocolo entre | Igualdade de Género CML
promogao e 2019 aClGeaCML nomeada e em CLAS
combate a subscrito fungdes
violéncia
doméstica e de
género
Efetuar a divulgacao das
acoes de sensibilizacdo/
Promover acdes atendimepto/ informacao NUmerq de acdes
de combate 3 de_senvolwdas peIP NAVVD Até dezembro de CML real.lzadas i
violéncia Juntg d.a co.munldafie e 5019 CLAS N2 de divulgag¢des N.E.
doméstica profissionais de saude, efetuadas
educacado, autarcas, Forcas NQ. de participantes
de Seguranca, Técnicos das
IPSS, e Escolas.
Melhorar as
condigOes de
respostas locais
acoriep:ﬁ(;;on/”nent Criar uma equipa de CML (?abinete de, .
o0 a situacgOes de acompanhamento/atendim Até junho de Servigos de Atend|me.ntci @ Y|t|mas cML
violéncia ento técnico especializado 2019 Saude de Vllol.enua ACES Douro Sul
Doméstica no ambito da violéncia ClG Domestica em ClG
domeéstica;
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Impulsionar
condicdes de

habitabilidade

Melhorar a
aplicacdo das
medidas
existentes para a
melhoria das
condicbes
habitacionais

Apoiar a realiza¢do de obras

Numero de habitagGes

em 5 habita¢des no ambito , CML intervencionadas
~ L Até dezembro de
da concessao de apoios a 5019 Juntas de N2 de agregados CML
habitagdao promovida pela Freguesia familiares
Camara Municipal beneficidrios
Realizar uma sessao de
informacgao sobre os CML Numero de
programas no ambito da , Instituto da participantes
~ - Até outubro de o ,
Nova Geragao de Politicas ;039 Habitagdo e Numero de CML
para a Habitacao Reabilitacao candidaturas
Urbana apresentadas
CML
Encetar diligéncias para Instituto da
o 8 P , Habitacdo e , e A CML
iniciar o processo de Até dezembro de e Numero de diligéncias
~ L Reabilitagdo CLAS
elaboracdo da Estratégia 2019 Urbana efetuadas
Local para a Habitacdo Presidentes de
Junta
Realizar atendimentos
individualizados para a Numero de
regularlzfa\gao das d|V|fias da Até 20 10 CML latend|mentos;
renda existentes ao nivel da . Numero de Acordos CML
o . semestre de Equipa de RSI ~ .
habitacdo social 5019 NLI de Insercdo assinados; NLI

Numero de
regularizacdes;
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Elaborar uma noticia, onde
Melhorar a .
. . sejam abordados os dados , .
1.6 - Incentivar aplicacdo das - Até setembro de Noticia elaborada e
. . . estatisticos resultantes da CML . CML
a Natalidade medidas locais - . M 2019 divulgada
. aplicagdo do “Enxoval
existentes "
Bebé
Prevenir os Promover uma sessao CML
tematica do CLAS acerca do . CML , N.E.
consumos de R Até novembro de CRI— ET de Numero de
lI- SAUDE: substancias diagndstico local .d.os 2019 Lameeo participantes;
- SAUDE: II1 - Promover Psicoativas comportamentos aditivos e g
PROMOVER | estilos de vida dependéncias
davel P
E FOMENTAR saudave Aumentar e Em ambito de CLAS, CML
Ih tabel i , UCCdelL , .
me (zrar. es.a e. e?eNr parcerias com | até dezembro de © ?mego Numero de cuidadores CML
competéncias as instituicdes que possam IPSS’s .
. . . 2019 . sinalizados; N.E.
dos cuidadores referenciar cuidadores Presidentes de
informais informais Junta
Numero de diligéncias
efetuadas;
1B . Envolver os Ndmero de parceiros
. 1.1 - Reduzir o agentes com envolvidos:
EDUCACAO, insucesso e responsabilidade v ni
~ abandono 20 nivel da Desenvolver um Plano Ao longo do ano CML Numero de reunides
FORMACAO E | N Concelhio de Educagdo 1ong Agrupamentos realizadas; CML
escolar educacdo, no letivo 2019/2020 NG d
EMPREGO: q i et de Escolas umero de
esenvolvimento participantes;
QUALIFICAR articulado de
respostas
E INTEGRAR educativas;
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Promover
atitudes
o - positivas de
- procura ativa de . N CML CML
Contribuir de . Organizar sessoes de ,
emprego junto . ~ 7 o IEFP — Centro de Numero de IEFP — Centro de
uma forma N divulgacdo/informacao; Ao longo do ano .

. da populagao . Emprego de atendimentos; Emprego de Lamego
ativa paraa Atendimentos de 2019 , o ,
C desempregada; N ) Lamego NuUmero de sessdes; GIP’s

diminuicdo do individualizados; ,
desemprego promover a GIP’s
preg divulgacao de
medidas ativas
de emprego
Reforcar os . , Durante o 2°. N.E.
L ¢ Atualizar os conteudos ! CLAS . .
circuitos e os . . Semestre de Link Atualizado CML
. no link da Rede Social CML
sistemas de 2019
IV.1- informacdo da
Consolidar e Rede Social
concertar concelhia,
parcerias divulgando
(matéria de informacao
violéncia relevante no
L . . . . . Durante o 2°9. .
domeéstica, dominio social, Atualizar o guia de recursos Semestre de CLAS Guia de Recursos CLAS
comportament | através do Link sociais locais CML Atualizado SAAS
. . 2019
os aditivos, da rede social de
saude e lamego no site
emprego) da Camara
Municipal dos
e-mails dos
parceiros
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Notas Finais

A implementacdo da Rede Social no Municipio de Lamego apresenta-se como uma
realidade efetiva que pretende assumir, cada vez mais, um papel importante e estruturante,
num momento, em que se afirmam as tendéncias de descentralizagdo e territorializagdo na
promocdo da inclusdo social. Tendo por base, principios orientadores e metodologias de
operacionalizacdo, esta medida de politica social ativa traduz-se numa atitude de
responsabilizacdo e mobilizacdo dos diferentes agentes sociais concelhios, para o esforco na
erradicacdo da pobreza e da exclusdao social. Mais que um desafio, a Rede Social de Lamego
tem-se constituido como uma oportunidade de congregacao de esforgos, recursos e sinergias
numa acao politica, convergente ao bem comum dos municipes e ao desenvolvimento de uma

verdadeira rede de apoio integrado.
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