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Sumário 
 

O Plano de Ação de 2018 constitui uma base de informação onde estão identificadas as 

várias áreas de intervenção social, contribuindo para uma visão global da situação. O Plano de 

Ação, a realizar anualmente, foi elaborado a partir da relação entre os objetivos e a estratégia 

de implementação da Rede Social, visando melhorar a eficácia do conjunto de respostas 

sociais no Concelho. O mesmo demonstra e fundamenta a priorização das atividades/ações em 

função das necessidades e expetativas. 

https://mail.google.com/mail/u/0/?tab=wm#inbox
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Plano de Ação (de junho a dezembro de 2018)  
Objetivos     

Estratégicos 
Objetivos Específicos Ações Cronograma Recursos Indicadores Responsável 

Melhorar as condições de vida 
da pessoa idosa  

Dotar o concelho de Lamego de novas 
respostas sociais para a área da Terceira Idade  

Criação de um Gabinete 
de Apoio à Pessoa Idosa  

junho a dezembro 
2018  

CLAS  

Número de Diligências 
efetuadas para 

operacionalização do 
gabinete;  

N.E.; CML.  

Implementar Medidas de Apoio 
à Pessoa Vítima de Violência 

Doméstica e de Género  

Melhorar as condições de  respostas sociais 
locais de apoio/acompanhamento de situações 

da Violência Doméstica e de Género   

Criação de um Gabinete 
de Atendimento à Vítima 

junho a dezembro 
2018  

CML  
Gabiente em funcionamento; 
Nº. de atendimentos  

CML  

Consolidar e Concertar 
Parcerias  

Dotar o concelho de novas respostas sociais 
em parceria com entidades nacionais   

Criação de um Gabinete 
de Apoio ao Consumidor  

junho a dezembro 
2018 

CML  
Nº. de atendimentos; 
Gabinete em funcionamento;  

CML  

Promover o desenvolvimento social estratégico  
Elaboração do Plano de 
Desenvolvimento Social  

junho a dezembro 
2018  

CLAS  Aprovação do PDS  N.E 

https://mail.google.com/mail/u/0/?tab=wm#inbox
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Promover o conhecimento de matérias/áreas de 
interesse concelhio  

Organização de um 
seminário/ciclo de 

conferências 
out. ou nov. 2018  N.E.  Nº. de participantes N.E.  

https://mail.google.com/mail/u/0/?tab=wm#inbox
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Núcleo Executivo  
 

O Núcleo Executivo em 2018 era constituído pelas seguintes entidades:  

- Instituto da Segurança Social, I.P. – Centro Distrital de Viseu;  

- Santa Casa da Misericórdia de Lamego; 

- Centro Hospitalar de Trás os Montes e Alto Douro – Hospital de Proximidade de 

Lamego; 

- Junta de Freguesia da Penajóia; 

- Associação de Pais e Amigos do Cidadão com Deficiência do Agrupamento de 

Concelhos do Vale Douro - Sul – Associação Portas Prà Vida; 

- Guarda Nacional Republicana – Destacamento Territorial de Lamego. 

As quais tiveram um papel ativo na definição e elaboração do presente documento de 

intervenção estratégica municipal.  

 

 


